
VELKOMMEN som pilegrim til NIDAROSDOMEN  
Vi håper du besøker Nidarosdomen flere ganger når du kommer til Trondheim. 
Igjennom generasjoner har mennesker kommet med sine liv og søkt Gud på dette 
stedet. Hver dag er det mulighet for å tenne lys, be og delta på en enkel gudstjeneste. 
 
Mandag  
12.05 Middagsbønn 
18.00 Kveldsmesse ved pilegrimsmålet (Kapittelhuset) 
 
Tirsdag  
12.05 Middagsbønn 
18.00 Kveldsmesse ved pilegrimsmålet 
(I perioden 23.6.-15.8. er Pilegrimsgudstjenesten med 
orgelmeditasjon) 
 
Onsdag  
12.05 Middagsmesse 
18.00 Kveldsmesse ved pilegrimsmålet (Kapittelhuset). 

(Med mulighet å delta på orgelkonsert kl.18.30 i perioden 
8.juli-19.aug) 

 
Torsdag  
12.05 Middagsbønn 
18.00 Kveldsmesse ved pilegrimsmålet 
(I perioden 23.6.-15.8. av Pilegrimsgudstjeneste med orgelmeditasjon) 
 
Fredag  
12.05 Middagsbønn 
18.00 Vesper - gregoriansk aftensang (Kapittelhuset) 
 
Lørdag 
13.30 Orgelmeditasjon 
18.00 Kveldsmesse ved pilegrimsmålet (Kapittelhuset) 
 
Søndag 
11.00 Høymesse 
18.00 Kveldsmesse 
 
Under Olavsfest, 28.-juli- 3.aug,  er det litt andre tidspunkt, og flere 
tilbud. Jakobsdagen 25.juli er det pilegrimsmesse kl.16.                             
Den 28.juli  Olsokvake kl.23.00.                                                                                            
30.juli- 31.juli-1.aug.-2.aug er det pilegrimsmesse kl.16 
 
SE: Program - Olavsfest - Olavsfestdagene i Trondheim 
 
Fred og alt godt! Pax et bonum! 
Hilsen Pilegrimsprest Ingrid Bolstad Kunzendorf 
og kirken i Trondheim   
 

https://olavsfest.no/program/

