Hamar Bispedgmme
2026

Innlandsstatistikk



Dagens tekst

* Hva er Innlandsstatistikk
 Demografi og utvikling
* Helse og utfordringer

Innlandsstatistikk




I

Hva jobber vi med?

Om Innlandsstatistikk

Innlandsstatistikk

Innlandsstatistikk

Om Innlandet

Arbeidsliv

L Sysselsatte, ledige, lgnn, sykefravaer,

! ufere, arbeidskraftbehov,
arbeidsmarkedet

Utdanning og kompetanse
Utdanningsniva, gjennomfgring av
videregaende, antall elever, livsiang
lzering, fagopplaering, voksenopplzaering,
regionale kompetanseindikatorer

Klima, energi og miljo

Utslipp og opptak av klimagasser,
arealbruk, areal- og naturregnskap, avfall,
energibruk, kraftproduksjon, vann, vernet
natur, villrein

Inkludering
Innvandrere, ungt utenforskap, likestilling, ﬁ
mobbing, valgdeltakelse

Naeringsliv

Neeringsstruktur, forskning og utvikling,
innovasjon, kompetansebehov,
markedssituasjon, pkonomiske
forventninger, fritidsboliger, landbruk,
reiseliv

Samferdsel

Transport, trafikkulykker, skoleskyss,
bilparken, elbiler og ladepunkter,
kollektivtrafikk, fylkesveger, pakjorsler av
vilt

Kommunesektoren

Ressursbruk, prioritering og
maloppnaelse i kommuner og
fylkeskommunen, samlet kommunefakta

& Kultur og fritid

Kunst og kultur, idrett, frivillighet, bibliotek

Befolkning

Befolkningsutvikling, boforhold,
innvandring, fedselstall, flytting,
aldersfordeling, pendling, bosetting av
flyktninger

Helse og livskvalitet
Folkehelse, tannhelse, befolkningens
helsetilstand, sykdomsgrupper, trivsel,
levealder, lavinntekt, fysisk miljg,
levevaner

Baerekraft

FNs baerekraftsmal, holdninger til
baerekraft, baerekraftig atferd,
bekymringer, forbruk

Language/sprak

Sok



Rekordhgy gjennomfgring i videre

I_ A : I Innlandet har vi flere gode nyheter & glede oss over.
16.01.2026

Arets julegave fra Innlandsstatistikk

Na finner du viktige nokkeltall for din kommune i vare helt nye kommunepakker.

Innlandsstatistikk Tema Om Innlandet Om Innlandsstatistikk

18.12.2025

Hytte til jul finner du i Innlandet

Hytier dominerer forisait en stor del av byggeakiiviteten i Innlandet

16.12.2025

O Innlandsstatistik

Innlandsstatistik Om Inniandet

amferdsel
Samferdsel omfatter transport av

Veger i Innlandet

U!ford”nger innenfor sa Distriktsindeksen rangerer Norges kommuner etter graden av distriktsutfordringer. Her er

Utford plasseringen
annet

24.11.2025

fylk

Klima og milj

Innlandet har rekordstor folketilvekst i 3. kvartal

FNs beerekraftsmal har for alvor satt klima og miljo pa dagsorden. Men hvordan stér det egentlig til med klimaet

og miliset i innlandet, g hva slags endringer star vi overfor? Hvor stort er virt utslipp av Klimagasser? Hvor stor er Folketallet i Innlandet okte med 963 personer og vi er n 378726 innbyggere.

var karbonfangst i skog? Hva er egentlig baerekraftig altning, og hvordan disponeres arealene i Innlandet? 20.11.2025
20.11.202:

Bekjempe klimaendringer Rent vann i Innlandet

Grunnskoleresultatene faller i Innlandet

Elever i Innlandet har dérligere resultater i grunnskolen enn tidligere.

14.11.2025

33 100 ufgre i Innlandet

Stabilt antall i tredje kvartal, men fortsatt hoyest andel i landet.

07.11 5

Innlandsstatistikk



amilla (36) trengte hjelp for & komme inn pa boligmarkedet

Leverer til media Matte flytte inn hos foreldrene‘

@ 29. oktober 2025 kl. 06:11
SKOLE OG UTDANNING | INNLANDET, OPERASJON DAGSVERK, NYHETSSENTER INNLANDET ) % ‘ L SR R
39 innlandsskoler pameldt til Operasjon Dagsverk Wy i
Nar Operasjon Dagsverk arrangeres i morgen, deltar dobbelt s&3 mange skoler i Hedmark sammenlignet med
Oppland.

Tall fra Innlandsstatistikk viser at 26 skoler i Hedmark har meldt seg pa, mens tallene fra Oppland er 13.

HIEM: Canilla Bien (35) bodde hiemme hos foreldrene  halvannet & for hun kunne kjape egen bolig FOTO; HANNE MAREN TORPEN HOKSTAD

Pa OD-dagen setter elever i hele Innlandet skolebakene til side for a jobbe én dag. De kan for eksempel
jobbe i alt fra butikker og gardsbruk til kontorer og private hjem.

| lopet av dagen tjener ungdom pa ungdomsskoleniva 350 kroner, mens ungdom pa videregaende tjener

450 kroner. Nesten 8400 ukrainske flyktninger bosatt

Arets OD-prosjekt heter ) g uskikk , 0g penger fra prosjektet skal ga til ungdom i Kenya o i lnnlandet

Tanzania i kampen mot skadelige sklkker som kjgnnslemlestelse og barneekteskap.
25 | Dglen

Totalt deltar 20 ungdomsskoler, 17 videregaende skoler, 1 folkehayskole og 1 spesialskole fra Innlandet

arets OD'aijon Kommunene i Innlandet har bosatt over
8 400 ukrainske flyktninger.

12025 er det planlagt at kommunene
skal bosette 1 085 personer, og sa langt
i ar er over 610 personer fatt et sted &
bo i Innlandet. | midtdalskommunene er
193 ukrainere bosatt i Nord-Fron, 200 i
Ringebu og 101 i Sgr-Fron. Dette
informerer Statsforvalteren omi en
pressemelding.

Innlandsstatistikk



Malgrupper

Offentlig ansatte
og politikere

? N

! Neeringslivsledere

Studenter Journalister

[_J Innlandsstatistikk



Brukertall: Unike brukere

77 000

39 000 56 000

juli 2022 juli 2023 juli 2024 juli 2025 juli 2026

[_J Innlandsstatistikk



' Hvor ofte spiser du kake, boller og kjeks?

Det
gode liv

20%
18%
16%
14%

12%

10%
8%
6%
4%
2%
0%

Rogaland  Viken Oslo  Vestfold Agder Vestland Trendelag Nordland Mgre og Troms og Innlandet
og Romsdal Finnmark
Kommunal- og Telemark
distriktsdepartementet

K

,\2, Innlandet

fylkeskommune




Hamar bispedgmme
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Hvor mange er medlem av Dnk?

82,2
75,7
— 72,1
72’7 \
63,9
60,9
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Norge —Norge uten Oslo Innlandet

[_J Innlandsstatistikk



Statistikk om den norske kirke

Nordland
Mgre og Romsdal
Innlandet
Finnmark
Troms
Trondelag
Vestland
Telemark
Rogaland
Agder
Vestfold
Dstfold
Buskerud
Akershus
Oslo

Medlem i Dnk

73
72

[

71
70
69
67
63
62
61
61
60
59
53
41

Mgre og Romsdal
Finnmark
Innlandet
Nordland

Troms
Vestland
Trendelag
Rogaland
Telemark
Agder
Vestfold
Jstfold
Buskerud
Akershus

Oslo

Dapt i Dnk

I 64

62
62
62
60
59
55
54
52
49
47

41
30

[_J Innlandsstatistikk
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73



Statistikk om den norske kirke

Mgre og Romsdal
Nordland
Finnmark
Vestland

Troms
Trgndelag
Innlandet
Rogaland
Agder
Telemark
Buskerud
Jstfold
Akershus
Vestfold
Oslo

Konfirmert i Dnk

49
48
43
42
40
39
26

61
60
60
59
S7

. 56

95

67 Finnmark
Mgre og Romsdal
Nordland

Innlandet
Vestland
Trgndelag

Troms

Buskerud

Telemark
Rogaland

Agder

Akershus

Jstfold

Vestfold

Oslo

Kirkelig gravferd

95
93
89

. _________________________}¥y

84
83
82

81
80
78
79

7

76

73
62
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Hvor mange er medlem av Dnk?

3434 Lom

3448 Nordre Land
3435 Vaga

3433 Skjak

3432 Lesja

3441 Gausdal
3436 Nord-Fron
3437 Sel

3438 Sar-Fron
3431 Dovre

3414 Nord-Odal
3449 Sgr-Aurdal
3418 Asnes

3417 Grue

3442 QOstre Toten
3416 Eidskog
3419 Valer

3452 Vestre Slidre
3430 Os

3428 Alvdal

3446 Gran

3429 Folldal

3451 Nord-Aurdal
3443 Vestre Toten

78
78
77
77
77
76
76
76
76
76

79

80

80
80
80

82
82
81
81
81

82

83
83

85

3453 Qystre Slidre
3439 Ringebu
3425 Engerdal
3415 Sgr-Odal

3447 Sgndre Land

3412 Laten

3422 Amot

3424 Rendalen
3411 Ringsaker
3427 Tynset
Innlandet

3440 QByer

3421 Trysil

3420 Elverum
3423 Stor-Elvdal
3401 Kongsvinger
3454 Vang

3426 Tolga

3407 Gjovik

3413 Stange
3405 Lillehammer
3450 Etnedal
3403 Hamar
NORGE

76
75
75
75
74
74
73
73
73
72
72
72
71
71
70
70
69
68
68
66
65
64
62
61
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Demografi
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67 ar eller eldre i Innlandet

80 000

70 000

60 000

50 000

1990

2000

2010

il

2020 2026
Innlandsstatistikk



Levendefoddte i Innlandet
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Fodselsbalanse for Innlandet

3068

-865

1951 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2025
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Utvikling i andel unge og eldre i befolkningen i Innlandet

Historisk og fremskrevet i hovedalternativet (MMMM)

30%
Andel 67+ ar
25% _-"-
\ e -
20%
— \ = S o - e e o e e e e e e o -
Andel 0-17 ar
15%
10%
1990 2000 2010 2020 2025 2030 2040 2050
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SENTRALISERING

tettbygd/spredtbygd @ Spredtbygd strek @ Tettbygd strak
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140 000 J..
1990 ss

... 0g feerre barn i distriktene

2025
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Hvordan endte vi her?

Innlandet
Telemark
Nordland
Jstfold
Vestfold
Buskerud
Finnmark
Svalbard
Troms
Mgre og Romsdal
Agder
Trendelag
Vestland
Rogaland
Akershus
Oslo

-865

-347

-338

-258

-145

-50

-11

130
145
490
725
1405
2017
2208

5254

Fodselsbalanse i fylkene 2025
[_J Innlandsstatistikk



Hvor mange blir fgdt og dgr i Innlandet?

8000

60002705

4000
3177

2000

-2000

-2632

-4000 4030

-6000
N DA DNDDADNDONONDHOHAODND DN DIDIDPADN D00 TN e S o5 A

Fodte = Dade I_]
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Hvor mange blir fgdt og dgr i Innlandet?

8000
60005705
4000 3177
N 3064
2000
0
-2000
-2632
-4000 )
-403( 31
-6000
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Fodte = Dade I_]
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Hvor mange blir fgdt og dgr i Innlandet?

5000

3064

=1765

-4829

4000

3000

2000

1000

-1000

-2000

-3000

-4000

-5000

-6000

||} Innlandsstatistikk

Fadelsoverskudd

Dade

Fadte



H

5000
4000
3000
2000
1000
0
-1000
-2000
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-4000

-5000

vor mange blir fadt og dor i Innlandet?

3064

=1765

-4829
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Hvor mange blir fgdt og dgr i Innlandet?

5000

3064

r 254

-4829

4000

3000

2000

1000

-1000

-2000

-3000

-4000

-4030

-5000

-6000

Netto gkning

Dade

Fadte
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Hvor mange bor i de ulike regionene?

Hamarregionen
Gjavik-regionen
Kongsvingerregionen
Lillehammer-regionen
Sar-Jsterdal
Hadeland
Nord-Gudbrandsdal
Valdres-regionen
Nord-Qsterdal

Midt-Gudbrandsdal

18068

17632

15118

13128

49084

40319

39781

30123

71792

98974

Antall

[_J Innlandsstatistikk



Hva er estimatet for 2050?

Region
Hamarregionen
Gjgvik-regionen
Kongsvingerregionen
Lillehammer-regionen
Saor-Gsterdal
Nord-Gudbrandsdal
Valdres-regionen
Nord-Osterdal
Hadeland

Midt-Gudbrandsdal

2024

98 025

71 531

49 073

40 069

39 868

18 126

17 819

15082

13 593

13118

2050

109 186

75454

50 148

43 771

41 120

16 274

18 167

14 920

13 973

12 391

Endring
11 161
3923
1075
3702
1252

-1 852

348

-162

380

=727

Endring i antall mennesker

-1852 11161

Nord-
@sterdal

Nord-
Gudbrandsdal

Midt-
Gudbrandsdal

'Sor-Osterdal

PN _

y .

Llillehammerregionen

\
Hamarregionen

Gjovikregione

R

Hadeland
Kongsvingerregionen

[_J Innlandsstatistikk



Hvordan er aldersfordelingen i 2050?

Nord-Gudbrandsdal 2025 3491 9556 5021
Nord-Gudbrandsdal 2050 2985 7828 5461
Midt-Gudbrandsdal 2025 2619 7102 3407

Midt-Gudbrandsdal 2050 2292 6099 4000

0-19 ar 20-64 ar 65 ar eller eldre

[_J Innlandsstatistikk



Hvordan er aldersfordelingen i 2050?

Kongsvingerregionen 2025 8986 26916 13182
Kongsvingerregionen 2050 8538 25112 16498
Sor-Osterdal 2025 7877 22175 9729
Sor-Jsterdal 2050 7498 21403 12219
Gran 2025 | 2756 7656 3181
Gran 2050 |2412 6978 4583

0-19 ar 20-64 ar 65 ar eller eldre

[_J Innlandsstatistikk



Hvordan er aldersfordelingen i 2050?

Hamarregionen 2025

Hamarregionen 205

Gjovik-regionen 2025

Gjavik-regionen 2050

Lillehammer-regionen 2025

Lillehammer-regionen 2050

21103

21432

14458

14178

> 8429

8583

55943

57499

40929 16405

39923 21353

22753 9137

23176 12012

0-19 ar 20-64 ar 65 ar eller eldre

21928

30255

[_J Innlandsstatistikk



Hvor mange i alderen 20-64 kan passe pa de
eldre i 20507

Region 2024
Hamarregionen 2,6
Gjavik-regionen 2,5
Kongsvingerregionen 21
Lillehammer-regionen 2,5
Sar-Osterdal 2,3
Nord-Gudbrandsdal 1,9
Valdres-regionen 2,2
Nord-Qsterdal 21
Gran 2,4
Midt-Gudbrandsdal 21

[_J Innlandsstatistikk



Hvor mange i alderen 20-64 kan passe pa de
eldre i 20507

Region 2024 2050 Flest til & passe pa:
« Amot (2,4-2,2)

Hamarregionen 2,6 1,9 «  Gjovik (2,7 -2,1)
. . * Lillehammer (2,6 — 2,1)
Gjavik-regionen 2,5 1,9 . Hamar (2,4 —1.9)
Kongsvingerregionen 2,1 1,5 + Stange (2,6 -1,9)
Lillehammer-regionen 2,5 Feerrest til & passe pa:
« Skjak (1,8-1,3)
Nord-Gudbrandsdal 1,9 * Engerdal (1,7 -1,3)
« Eidskog (2,0 -1,3)
Valdres-regionen 2,2 1,6 » Folldal (2,0 —1,3)
Nord-Qsterdal 2,1 1,6
Midt-Gudbrandsdal 2,1

=

Innlandsstatistikk



Hvor stor andel innvandrere er det i befolkningen?

Andel Innvandrere og norskfadte med innvandrerforeldre

Larenskog; 40

Innlandet 15

Nord-OQdal; 7

Andel Innvandrere og norskfgdte med innvandrerforeldre

[_J Innlandsstatistikk



Hvor mange innvandrere er det i innlandet?

57348

o

>

4
4 14584
|
=
|
-
- 7966
™|
-
-
-
-
-
- 33275
2950 _ _ = = =~
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Europa Afrika Asia mmm Amerika og Oseania Antall
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Hvor mange innvandrere er det i innlandet?

Ukraina
Polen

Syria
Litauen
Eritrea
Sverige
Tyskland
Somalia
Irak
Thailand
Afghanistan
Russland
Danmark
Nederland
Bosnia-Hercegovina
Iran

Latvia

1959
1815
1511
1508
1377
1234
1164
1128
1099
1070
1033

2965
2908
2698
2397

5633

7744

[_J Innlandsstatistikk



Naeringsliv

[_J Innlandsstatistikk



Har det kommet nye bedrifter til Innlandet?

Antall bedrifter i Innlandet
60000

40000 0
40289 +20%

30000

20000

10000

0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Innlandsstatistikk



Hvor kom de nye bedriftene?

Hamarregionen
Gjgvik-regionen
Lillehammer-regionen
Hadeland
Midt-Gudbrandsdal
Sgr-Jsterdal
Kongsvingerregionen
Nord-Jsterdal
Valdres-regionen

Nord-Gudbrandsdal

%-@kning fra 2009

27
26
20
17
14

10 15 20 25 30
%-@kning fra 2009

34

35

40

Starst gkning:

Hamar (41%)
Gjovik (36%)
Stange (34%)
Lillehammer (33%)
Ringsaker (30%)

Minst gkning:

Valer (-7%)
Etnedal (-4%)
Tolga (-4%)
Stor-Elvdal (-4%)
Lesja (-3%)

[_J Innlandsstatistikk



Helse og utenforskap

[_J Innlandsstatistikk



Hvor stor andel er ufgre

18,2188
16,8 16,6
15,9 ’
Jebe 14,915’5 141 14,9
; 13,9 13,
132 13,4 3.9 13,013,6
11,1 11,1
1059 10,3
N N N
S Qé S ) @ N & oy &2 S
. 0Q N S Q} &) . o(\ 9 . OQ Q} . 0Q
N & S & N N N & & )
S RS %(b« 060 & 060 N O\b @
& X s & < R <3 &
& © @'\5\ \? & N
© > SF
2020 2024

Sterst andel ufare:

« Sgndre Land (23,0%)
« Asnes (22,6%)

« Stor-Elvdal (22,6%)

« Valer (21,7%)

* Nordre Land (21,6%)

Minst andel ufgre:

« Tolga (8,1%)

« Tynset (9,4%)

« Lesja(9,6%)

 Os (10,2%)

« Lillehammer (10,3%)

[_J Innlandsstatistikk



Utenforskap

SSB: ‘A veaere utenfor’: verken sysselsatt, eller
under ordinaer utdanning eller deltaker pa
arbeidsmarkedstiltak

[_J Innlandsstatistikk



Arbeidsstatus Innlandet 16-66 ar

44 850
Arbeidsavklaring/uf
roel SS:WS{;II'IQ utar 28000
0O Utenfor
O Innenfor Ukjent status | 8500
191 000 Mottakere av 3600
AFP/Alderspensjoen
Andre | 2700
1 90/ : Arbeidsledige |7 1800
0 av Innlandets befolkning
( 16-66 ar) er definert som i
utenforskap.

0
Landsgjennomsnittet er 1 7 /0 .
[_J Innlandsstatistikk



44850

Utenforskap etter Innlandsregioner

e Kilometer e Kilometer
0 1020 40 Kongsvingerregionen 0 1020 40
2412%

Utenforskap_andel_16_663r Utenfor_andel_16_66&r_nov_2023
- 22,5% - 24,2% . 25% - 28%
W 20,5% - 22,5% B 22% - 25%
18,5% - 20,5% 19% - 22%
BN 17,5% - 18,5% Bl 16% - 19%
B 15,5% - 17,5% B 13% - 16% A c .
5 7. 550 565 50 Datakilde: Microdata.no

B Mangler data

[_J Innlandsstatistikk



Ungt utenforskap i kommuner

Andel ungt utenforskap

Kommune NEET

7 Stor-Elvdal 18,5 %
Engerdal 15,2 %
Etnedal 14,4 %
Sel 13,7 %
Eidskog 12,7 %
Vestre Slidre 4,0 %
Lesja 4,8 %
Os 5,0 %
Skjak 51%
Tolga 52 %

,\2 Innlandet

fylkeskommune




Utdanning har alt a si

UNIVERSITETS- OG HOGSKOLEUTDANNING (lang) og over

(n= 16 510) 7%

UNIVERSITETS- OG HGGSKOLENIVA (kort) (n = 55 120) 11%
FAGSKOLENIVA (n= 8462) 12%
VIDEREGAENDE SKOLENIVA (n= 87 653) 16%
GRUNNSKOLENIVA (n= 59 656) 31%

Uoppgitt eller ingen utdanning (n= 6482) 35%

Utenfor

[_J Innlandsstatistikk



Selvmord i Norge og i Innlandet

Antall selvmord pr. 100 000 innbyggere

30

25

20

15
13

15

10

Uﬁﬂ] Innlandsstatistikk

Innlandet total

Norge total



Selvmord i Innlandet

40

35

30

25

20

15

10

Antall selvmord pr. 100 000 innbyggere

21

25

1971 1972 1973 1974 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Innlandet kvinner

- |nnlandet menn

Innlandsstatistikk



Selvmord i Norge

300

250

200

150

100

50

1996

169

14

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005 2006 2007

e—(-29 ar

Antall selvmord

2008 2009

30-49 ar

2010 2011 2012

=50-69 ar

2013 2014

=70+ ar

2015

2016

2017

2018

2019

250
237

143

109

2020 2021 2022 2023 2024
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Takk for oppmerksomheten!

0o _
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