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Menneskerettigheter = grunnleggende rettigheter vi alle har 

kun fordi vi er mennesker





FNs rettslige menneskerettighetssystemVerdenserklæringen om menneskerettigheter (1948)

Konvensjonen for sivile og 

politiske rettigheter (1976)

Konvensjonen for økonomiske, 

kulturelle og sosiale rettigheter (1976)

Kvinner (1981) Barn (1990) Funksjonshemmede (2008)«Rase» (1969)



CRPD

• Fortale

• Artikkel 1-4. Formål, definisjon og 

generelle prinsipper og forpliktelser

• Artikkel 5-32. Konkrete rettigheter

• Artikkel 33-50. Iverksetting og 

overvåkning



Artikkel 1. Formål

“full og likeverdig rett til å nyte alle menneskerettigheter og 

grunnleggende friheter” 



“Mennesker med nedsatt 
funksjonsevne er blant annet 
mennesker med langvarig fysisk, 
mental, intellektuell eller sensorisk 
funksjonsnedsettelse som i møte med 
ulike barrierer kan hindre dem i å delta 
fullt ut og på en effektiv måte i 
samfunnet, på lik linje med 
andre”(CRPD art.1)



Fra gammel til ny forståelse av funksjonshemmede

Medisinsk 

funksjonshemming som 

feil/mangel, straff, noe som må 

fikses

Veldedig

Synes synd på, barmhjertighet 

→ menneskerettslig forståelse

 alle mennesker er skapt i Guds 

bilde og har samme verdi = 

funksjonshemming som en del av 

menneskelig mangfold.



Source: screenshot from Inclusion Europe



8 Generelle prinsipper (Artikkel 3)

• Selvbestemmelse

• Ikke-diskriminering

• Deltakelse og inkludering

• Respekt for forskjeller

• Like muligheter

• Tilgjengelighet

• Likestilling

• Respekt for utviklingsmulighetene og 

identiteten til barn



Generelle forpliktelser (Artikkel 4)

- Treffe alle lovmessige, 

administrative og andre tiltak 

- Fysisk tilgjengelighet 

- Tilrettelegging for syns- og 

hørselshemmede

- Gudstjenester og arrangementer som 

er forståelige og åpne for mennesker 

med kognitive funksjonsnedsettelser

- Holdningsarbeid (bevisstgjøring)



Generelle forpliktelser (Artikkel 4)

- Treffe alle lovmessige, 

administrative og andre tiltak 

- Aktivt rådføre seg med 

funk.organisasjoner

– ha roller og verv

– Bli lytta til når kirkelig praksis utformes
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- 1 milliard

- 17% i Norge

- Alle mennesker faser hvor større avhengighet av hjelp og 

støtte fra andre

- Naturlig del av menneskelige variasjon

- Inkludering og god menneskerettighetsoppnåelse for 

funksjonshemmede en måte for kirka og vise likeverd og verdien 

av det menneskelige mangfold i praksis!





Et bilde som inneholder tekst, Font, skjermbilde, design

KI-generert innhold kan være feil.

https://www.universitetsforlaget.no/funksjonshemmedes-menneskerettigheter-3
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