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Modum sokn blir en del av
Ringerike prosti

Tekst: Geir Holberg

Den norske kirkes grunnenhet er sok-
net. Lokalt for oss er det her Modum
sokn, som har samme geografiske
utstrekning som det gamle Modum
prestegjeld og Modum kommune.

Videre tilhgrer soknene et prosti.
Modum tilhgrer i dag Eiker prosti. Eiker
prosti bestar av soknene i @vre Eiker,
Sigdal, Kredsherad og Modum. Sa har
vi Tunsberg bispedemme, som bestar
av et visst antall prostier.

Nedleggelse av Eiker prosti
Tunsberg bispedemmerad har ved-
tatt nedleggelse av Eiker prosti fra

01.01.2027. Det betyr at soknene i
Sigdal, Krgdsherad og Modum vil bli
overfert til Ringerike prosti og soknene
i @vre Eiker vil bli overfert til Kongsberg
prosti.

Hva denne endringen konkret vil
bety er forelgpig ikke avklart, men det
vi vet er at kirkevergene far en ny prost
a samhandle med, og prestene i sokne-
ne far prosten i henholdsvis Kongsberg
eller Ringerike som deres neermeste
leder.

Fra 01.01.2027 vil altsd Modum
sokn veere en del av Ringerike prosti.

-

Vi gratulerer!

Kantor Hanna Louise @ien og
organist/kirkemusiker Helge Nysted
giftet seg 25. juli.

Vi gratulerer de nygifte!

Foto: Kristine Helskog
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Ro, ro, ro

| hele verden rodde Oljebergets supportere ledet takstfast an med: Ro, ro, ro.
Pa Times Square i New York, i slottstrappa i Oslo, hjemme i stua hos folk, ja overalt

rodde folk i takt.

Tekst: Geir E. Holberg e Foto: Birk Gulbrandsen

En av sommerens store begivenheter for mange har vaert
VM i fotball. Selv de som ikke har veert sa opptatt av fotball
til vanlig, fikk ta del i en slags fellesskapsglede vi sjelden ser
maken til. Det ble et nasjonalt fellesskap. En som har levd en
stund fortalte meg at slike felleskapsopplevelser er sjeldne.
Han sammenlignet det med OL pa Lillehammer i 1994, og
med maidagene etter krigen i 1945.

Dette store fellesskap, gleden og samholdet gjgr noe
med oss. Det er en viktig erkjennelse.

Og nar vi star sammen om noe, nar vi kan glede oss
over noe sammen, sa skjer store ting. Tenk & samle nesten
100.000 pa Karl Johans gate!

Sa sper jeg meg selv: Kan vi som menighet bsere med
0ss noe av dette? Samholdet og gleden. Vaere med pa a leg-
ge til rette for opplevelser om at vi alle er del av noe storre.
Jeg tror nok ikke vi vil kunne fa den samme euforiske stem-
ningen i vare gudstjenester eller i vare forskjellige aktiviteter,
men kanskje vi kan ta med oss noe av den entusiasmen som
var rundt fotballandslaget inn i vare sammenhenger. Selve

ordet entusiasme betyr jo sterk begeistring, brennende iver
eller henrykkelse for noe. Ordet kommer fra gresk og betyr
opprinnelig «a ha Gud i seg».

Kan vi i hgst la en entusiasme fylle oss slik at den kan
smitte over pa andre? Det kan vise seg pa forskjellig vis. Det
kan veere at vi med gled inviterer nye mennesker inn i vare
forskjellige fellesskap, at vi deler av de goder vi selv har, at
vi hjelper hverandre til & skape verden rundt oss til 8 bli et
litt bedre sted, at vi anerkjenner at vi alle har et ansvar for a
forvalte skaperverket og alle Guds gode gaver til oss.

Vier mange og sammen kan vi fa store ting til a skje. Alle
har en plass pa laget, som er samfunnet vart og felleskapet
vart, og alle har vi forskjellige roller og funksjoner for at laget
skal veere sa godt som mulig. La oss heie pa hverandre og
oppmuntre hverandre.

| dette nummeret av menighetsbladet er vi seerlig opp-
tatt av at hver enkelt en av oss kan vaere med pa laget for
a ta vare pa jorda var. Det er et gudegitt oppdrag, helt fra
skapelsen av. Vi skal ta vare pa jorda og hele skaperverket.

w
J Anna og Lina pa Tysklandsturne med

Heggen gospel illustrerer begeistring.
Foto: Birk Gulbrandsen
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Av jord er du kommet,
til jord skal du bli

Eirik Kolsrud meter oss med gummistgvler pa beina, spade i den ene handa, ei bok i
den andre og et stort smil. Det er august, sola skinner, og han er klar for a spa litt og
prate litt.

&

Tekst: Trine Gjermundbo e Foto: Mattis Moviken

Eirik tar gjerne med spaden for & fa fram poengene sine.
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Jordbruk og musikk

- Da jeg var liten tok farfar meg med
i sin gule Opel Kadett. Vi kjgrte rundt
i Modum og stoppet ved forskjellige
jorder. Han fylte pipa si med gul Ti-
demanns tobakk og tok noen fa drag
mens vi sa utover jordene og snakket
om det vi sa. Det gjorde inntrykk pa
meg, sier Eirik. Farfaren hadde god tid
til barnebarnet. | tillegg til interessen
for landbruk, har Eirik fatt med seg
musikkinteressen fra bade farfaren
og faren, som spilte trommer og tuba i
Amot hornmusikk.

Bass er Eiriks instrument, og han
har mange ganger stilt opp som fri-
villige musiker pd gudstjenester og
arrangementer i Modum menighet.
Musikk er ikke tema for denne praten,
men Eirik far fram at pd samme mate
som bassen er fundament for musikk,
er jorda fundament for landbruk. Han
er opptatt av fundamentene. At de ma
veere gode.

Eirik fulgte interessene sine og ut-
dannet seg ved Landbrukshayskolen
i As. Han har siden jobbet innenfor
landbruk, og er na daglig leder for
Grent fagsenter Buskerud. Oppdraget
til fagsenteret er & bidra til et sterke-
re fagmiljg innen landbruk og andre
grenne naeringer. Gjennom fagsente-
rets arbeid og prosjekter jobber de for
utvikling av et landbruk som er basert
pa god jordhelse, god agronomi og
prinsipper for kretslgpsjordbruk. | til-
legg underviser han pa agronomkurs
for voksne.

Visste du at?

Ved & oke jordas karboninnhold
med beskjedne 4 promille arlig,
bindes nok karbon til & utligne
arlige menneskeskapte klimagass-
utslipp.

Jeg spgr om han har noen forbilder.
Eirik har mye pa hjertet, men for for-
ste gang blir han litt stille. Han fun-
derer og synes nok ikke spgrsmalet
er sa enkelt & svare pa. Eirik var mye
sammen med besteforeldrene sine i
oppveksten, og det han har fatt med
seg fra dem, har betydd mye for han.
Han synes ogsd mye av det Per Fu-
gelli sa og skrev var bra, men like fullt
er det litt vanskelig a trekke fram noen
navn. Han blir litt stille igjen fer han
nevner @ystein Haugerud, som han
har jobbet mye med og som han ga
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Eirik holder til pa Buskerud videregaende skole (gamle Landbruksskolen).

ut boka «Levende matjord» sammen
med.

- Haugerud var tidlig ute med a
snakke om jordhelse og livet i jorda.
Han har blitt kalt «jordhelsens far» og
har gjort en stor innsats for dette fag-
feltet i Norge. Han begr trekkes fram,
konkluderer Eirik.

Boka «Levende matjord» ble til for-
di det ikke fantes ei slik bok. Det er ei
omfattende bok pa 430 sider, og med
mange bidragsytere. Poenget var a
skrive for folk flest, og for fagfolk. Boka
kan fungere som et oppslagsverk el-
ler den kan leses fra perm til perm for
dem som vil leere mer om jorda.

Ser Nykirke fra kontorvinduet

Eirik har kontor i det gamle og ver-
neverdige undervisningsbygget pa
Buskerud gard («landbruksskolen»)

p& Amot. Fra vinduet ser han opp til
Nykirke kirke.

-Nykirke betyr litt ekstra for meg.
Der ligger mange av mine naermes-
te begravet. Det jordiske ligger der,
men jeg tror de er et annet sted. Jeg er
bade dept og konfirmert i Nykirke. Jeg
har jobben min her, men den stegrre di-
mensjonen blir jeg minnet om nar jeg
ser ut av vinduet. Jeg tror det er noe
mer enn det vi ser. Jeg har ei tru. Vi er
en del av noe starre. Det gjgr det hele
komplett. Det er naturlig for meg, sier
han litt ettertenksomt.

Eirik liker godt salmen «Na livnar
detilundar» (tekst av E. Blix og melo-
di av L.M. Lindemann) og han trekker
spesielt fram dette med at «...0og atter
som eit under, nytt liv av daude gror».
Det kan handle om det andelige, men
det handler vel sa mye om det som
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Eirik oppfordrer til & lukte pa jorda.

skjer rundt oss her og na. Og kanskje
er det to sider av samme sak.

Alle dreiv med noe dyrking

For 100 ar siden var det vanlig a dyrke
jorda der folk bodde. | dag har man-
ge sma hager eller de bor i leiligheter,
og da blir ikke dyrking en naturlig del
av hverdagen. Vi har fjernet oss fra
prosessene. Vi spiser i mindre grad
sesongens mat, fordi vi har alt tilgjen-
gelig, alltid. Dette bekymrer Eirik litt,
samtidig som han ser lyspunkter. In-
teressen for a dyrke og for jordhelse
er pkende.

-Beredskap er viktig og vi ma kun-
ne mer enn a sla pa wifi, sier Eirik med
glimt i gyet. Han vet at han setter det
litt pa spissen, men poenget er like
fullt viktig a fa fram. Beredskap hand-
ler ogsa om & kunne bruke de mulig-
hetene naturen gir oss, dyrke jorda og
forvalte naturen best mulig.

«Jorda med alt liv, kan veldig for-
enklet sammenlignes med et stort
«fordgyelsessystem» som hele tiden

blander, skiller ut enzymer og bryter
ned og omdanner stoffer. | denne
prosessen bygges det ogsa opp

nye store og sma molekyler. Og det
er i dette systemet med planter og
jordliv det kan dannes en unik jord-
struktur.» Haugerud, Kolsrud 2021,
side 94

-Jord som lukter godt, er god jord. Pa
samme mate som et reint og friskt
menneske lukter godt, lukter frisk jord
godt, sier Eirik. Jordhelse er viktig. Han
spar opp litt jord, og ber meg lukte. Jeg
er ikke sa vant til & jobbe i jorda eller
lukte pa den, men jeg gjor jo som jeg
far beskjed om, og han har et poeng.
Denne jorda lukter godt. - Jord kan
ogsa lukte litt rattent og innestengt;
det er et tegn pa darlige prosesser. Da
er det ofte for tett og lite lufttilgang,
fortsetter han.

-Jeg synes det er merkelig at det er
s& mye snakk om teknologi og CO?-
fangst i klimadebatten og tilsvaren-
de lite snakk om biologi og jordhelse.
Ved & oke jordas karboninnhold, bin-

des mer karbon. Lgsningen ligger rett
foran nesa var og naturen har svaret,
likevel leter vi mange andre steder.

Vi skal alle bli en neve med jord
Eirik har flere ganger snakket om at vi
alle er en del av et kretslgp. Det gjor
han ydmyk. God jordhelse gir god
plantehelse, som gir god dyrehelse
og god menneskehelse. Dette henger
ngye sammen. Han minner oss om at
bade fysisk og psykisk helse blir bedre
av a dyrke og veere i naturen.

- Vi skal alle ende opp i jorda,
uavhengig av hva vi tror pa. Ordet
«human» kommer fra det latinske
«humus» som betyr jord, og «huma-
nus» betyr menneskelig (den jordiske
eller den som herer jorden til). Vi kom-
mer fra jorda og skal tilbake til jorda.
Alt starter med jord. Husk det, sier
han litt alvorlig og setter blikket i meg.

Han mener det er viktig at vi alle
tar innover oss at hele var eksistens
er avhengig av dyrket mark og men-
nesker som faktisk dyrker jorda. 95
prosent av alt vi spiser (pa verdens-
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Slik pavirker jorda psyken var:

e Mindre stress: Kontakt med jord
senker nivaet av stresshormonet
kortisol i kroppen.

e Mindre uro og tristhet: Studier
viser at hagearbeid og plantes-
tell kan redusere tegn pa angst
og depresjon.

e Godfglelse og mestring: A se at
ting vokser og gror gir en ekte
opplevelse av mening og mest-
ring i hverdagen.

e Bakterier i jorda: Jorda inne-
holder naturlige mikrober som
kan stimulere hjernen til a frigi
stoffer som gjor oss glade.

Kilde: www.psykisk.no

basis) kommer direkte eller indirekte
fra dyrket mark.

-Vi har hatt gode tider lenge, og vi
tar mye for gitt. Nar vi tar ting for gitt,
kan vi glemme & se verdien av dem.

Eirik papeker igjen ogigjen atland-
bruk og matproduksjon angar oss alle.
Det er ikke for spesielt interesserte. Vi
klarer oss ikke uten dem som dyrker
maten. Jorda er fundamentet for mat-
produksjon og ma tas godt vare pa.

-Og det som driver det hele, er
fotosyntesen, sier han og myser mot
sola. Han synes fotosyntesen er helt
fantastisk, og skulle gnske at vi alle
blir engasjerte og far gynene opp for
hvor viktig dette er for oss.

Hva kan vi alle gjere for a bedre
jordhelsen?

Eirik har noen rad som kan veere aktu-
elle for alle:

1. Forbrukermakten er stor. Hver
gang vi handler tar vi viktige valg.
Velg klokt.

2. Ha mangfold i hagen, ikke bare
plen og tuja.

3. Vil du dyrke noe selv, s& start i det
sma. Dyrk noe du vil spise. Pote-
ter, gulretter, lok, kal og tomater
kan veere noen aktuelle vekster.
Gled deg over bade prosessen og
resultatene!

Vil du leere mer om jord og

livet i den?

«Levende matjord. En bok om livet
i jorda», @ystein Haugerud og Eirik
Kolsrud (red) (kan kjopes her https:/
www.bokashinorge.no/boker) Eirik har et stort engasjement.
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Konfirmant-reunion tirsdag 20. oktober kl. 18-20
Visste du at Modum memghet har Er du en av dem pa bildene pa side 12 og 137

ei bokbyttehylle i Amot kirke? Da gnsker vi deg og alle som ble konfirmert i var
velkommen til en sosial kveld med pizza, prat og leiker.

Vi ser pa bilder og mimrer tilbake til konfirmantleir og
konfirmantaret. Flere av ungdomslederne kommer.
Det blir intervju med ungdom om hvordan det var a
starte pa videregaende skole. Du far en gave og noen
gode ord pa veien videre.

Der kan du ta med deg baker
og du kan donere baker. Bok-
hylla er ment for kristne fag-
og skjgnnlitterzere baker.

Velkommen innom! Velkommen!

Spennende helg for alle 6.-klassinger i Modum!
Lys Vaken 28.-29. november

Velkommen til en annerledes helg!
Natt til forste sendag i advent kan du veere med og overnatte i kirken. Vi skal ha leker og aktiviteter,
spise god mat og ha det fint og goy sammen. Vi haper a se deg der, sa sett av datoen allerede na.

For mer info og pamelding, se kirken.no/modum (barn og unge, Lys Vaken).
Ved sporsmal, kontakt Anne-Kjersti B. Holberg (41 65 70 59)

Amot barnegospel snsker gamle og nye sangere
og musikere velkommen

Liker du musikk og sang? Bli med i Amot barnegospel!

Vi er et kor for barn i alderen 1-4 &r (Kngttesang) og 4 &r — 7. klasse (Amot barnegospel) og ABG
Tweens (4.-7. klasse). Alle som har lyst til § veere med i Amot barnegospel, er velkomne til det. Det er
ingen opptakskrav og man kan begynne ndr som helst i semesteret. Vi gver i Amot kirke og er et kor for
barn fra hele bygdal

@velsene:

17.30: @Dvelsen starter i kirkerommet. Etter et par felles sanger gar «Knettene» (1-4 ar) ned i kjelleren
og har egen gvelse. Barnegospelen (fra 4 ar - 7. klasse) over videre i kirkerommet. Samtidig er det
speideraktiviteter ute i regi av Familiespeideren i Modum.

18.10: Kveldsmat! Voksne er og velkomne til & spise. Aktivitetsgruppe (ca annenhver uke), tegnerom-
met er apent.

18.10: ABG Tweens (4.-7. klasse) gver i kirkerommet. 18.30: Bandgving i kirkerommet.

Nina Brokhaug Revang, leder Amot barnegospel gnsker nye og gamle medlemmer velkommen!
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Bli med i Familiespeideren

Speideraktiviteter for hele familien i naerhet til naturen.

Familiespeiding i regi av KFUK-KFUM-Speiderne og Modum menighet er et
tilbud som retter seg mot hele familien uten aldersbegrensninger, hvor voksne
og barn lzerer, lager og leker sammen. De fleste samlingene vil veere utenders pa

ulike steder i kommunen.

Med familie mener vi en eller flere voksne og barn sammen. De voksne kan vaere
foreldre/foresatte, besteforeldre, tanter, onkler, faddere eller andre som barna har en trygg relasjon til.

Hovedfokus for samlingene er & vaere ute i naturen sammen, uten et stramt program. Men mat/middag
som vi lager sammen er en naturlig del pa de fleste samlingene.

Hver torsdag arrangerer familiespeideren speideraktiviteter i forbindelse med Amot Barnegospel
sine gvelser i Amot kirke kl. 17.30. Vi starter sammen med barnegospelen inne i kirkerommet for vi
gar ut og har aktiviteter mens de gver. Kveldsmat ca. 18.15. Ta med: Utetoy.

Odd Arne Rgvang, leder Familiespeideren gnsker alle velkommen!

Bli med familiespeideren
a sanke naturmaterialer

Sendag 22. november inviterer
familiespeideren til sitt store

og innholdsrike juleverksted i
Amot kirke. Der vil det bugne av
materiell s& store og sma kan fa
bruke kreativiteten sin til & lage
julepynt og julegaver. Familie-
speideren er opptatt av & be-
nytte seg av det naturen kan gi
oss. Og, allerede en maned for,
26. oktober samles vi for a finne
skatter i naturen. Du inviteres

til & veere med til speiderhytta i
Holleia for & veere med a sanke
naturmaterialer til juleverkstedet.
Vi fyrer opp balet og lager deilig
hgstsuppe sammen for vi tar
turen rundt i skogen og samler
kongler, kvister, steiner og annet
spennende vi finner i naturen.
Folg med pa «Familiespeideren —
Modum KFUK-KFUM» pa Face-
book for veibeskrivelse og mer
informasjon nar det neermer seg.

Speiderhilsen Odd Arne Rgvang
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Spennende samlinger for 4-aringer i kirka!

Alle 4-aringer inviteres til & fa 4-arsbok i kirkene vare %m
i Modum i hest. De er ogsa hjertelig velkomne til O N
Kirkerotte-teater i Amot kirke. En engasjerende og ‘&

morsom forestilling for hele familien.
Noter deg gjerne datoene allerede na:

Datoer for utdeling av 4-arsbok i kirkene vare:

Amot kirke 06/09kl. 11 Vestre Spone kirke 11/10 kl. 13:30
Heggen kirke 11/10kl. 11 Nykirke kirke 18/10kl. 11
Rud kirke 11/10kl. 11 Snarum kirke 18/10kl. 11

Kirkerotteteater i Amot kirke, torsdag 22. oktober kl.17:45. Vi far be-
spk av kirkerottene Vesle og Fredo, to nysgjerrige fyrer som lurer pa
litt av hvert mellom himmel og jord. Akkurat som en 4-aring gjeor.

Vi sender ut invitasjoner i posten til de barna vi har adresse til
(medlemmer i Den norske kirke). Hvis du vet om andre 4-aringer
som har lyst til @ veere med, sa ta kontakt slik at vi
kan sende invitasjon til dem ogsa. Alle er hjertelig
velkomne til & delta!

For pamelding, se QR-kode.

Hilsen Anne-Kjersti Bakke Holberg
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Velkommen til Messe for verdighet pa
Vikersund menighetssenter torsdag 7. oktober kl. 18.00

Tekst: Kirsti Hole

Hva er Messe for verdighet?

Vake (Kirkelig ressurssenter mot vold og overgrep) presenterer det slik: «Messe for verdighet er en
temagudstjeneste som arrangeres i solidaritet med alle som er bergrt av vold og overgrep. Vi far
komme til Gud i benn, med ord og bevegelse, med lys og musikk, med vare gleder og vare sar. Alle
mennesker er skapt hellig og ukrenkelig og vi star sammen om & skape trygge rom.»

Messer for verdighet holdes over hele landet, og Vake samarbeider med kirkelige og andre faglige
akterer innen overgrepsfeltet.

For andre gang skal det holdes en slik messe her i Modum menighet. Fjorarets messe ble godt besgkt,
og vi haper mange vil finne veien til Menighetssenteret ogsa denne gangen!

Initiativtaker til arrangementet er LFO — Livsneert fellesskap for overgrepsutsatte. Dette er en dpen
samtalegruppe som vi har hatt i Modum menighet siden hgsten 2021. Ledere er Arild Hovden og
Kirsti Hole.

Hjertelig velkommen til Messe for verdighet, og inviter gjerne andre med deg ogsa!

Vake | Kirkelig ressurssenter mot seksuelle overgrep

Er du interessert i a veere med i LFO? Ta kontakt med Arild Hovden, tif. nr. 411 23 683,

eller diakon Kirsti, tif.nr. 951 47 345. Datoene for hgsten er: 10. september, 7. oktober (Messe for
verdighet), 12. november og 10. desember. Alle er kl. 18-20 pa Vikersund menighetssenter.

Dette skjer pa Vikersund
Menighetssenter

Hyggestund i Amot kirke
mandager kl. 11.00 - 13.30

Formiddagstreff

kl. 11.00 = 13.00 hver Velkommen til fellesskap med allsang, foredrag, prat, utlodning,
2. tirsdag i maneden: gode smarbrad, kaffe og kake: 21. september, 19. oktober,
8. september, 13. oktober, 16. november og 14. desember

10. november og 8. desember.
Hver gang er det formiddags-
mat, utlodning, sang og

andakt. Ungdomsgudstjeneste i Amot kirke

Det er lerdagskafé hver lordag s¢ndag 11 OktOber

kl.11.00 - 13.00. Sendag 11. oktober kl. 18 inviterer vi til ungdomsgudstjeneste.

Oppstart 12. september. Etter gudstjenesten dpner vi storstua for spill, konkurranser med

Salg av kaffe og vafler. premier, fussball og bordtennis. P43 kirketorget blir det kake, saft
og kaffe. Konfirmanter og ungdom (i alle aldre) er hjertelig

Velkommen innom! velkommen til en sosial kveld i Amot kirke.
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Siden sist

Buss for tog med Krgderbanen

Etter dager med usikkert vaer opprant 16. juni med stralende sol. 90 personer samlet
seg pa Vikersund stasjon klare for tur med Krgderbanen. Modum menighet inviterte

til tur, og alle pameldte ble matt med musikk og sang, og sokneprest Geir som gnsket
velkommen. Men hvor var toget?

Pa grunn av arbeider pa linja ved
Haehre kunne ikke toget kjgre til Vi-
kersund. Sa i stedet ble det buss for
tog til Sysle, og den ene av bussene
var til og med en veteranbuss.

Toget ventet pd oss pa Sysle sta-
sjon. Det var et tog med det storste
damplokomotivet og flere vogner. Far
vi gikk pd toget, hadde vi fatt vi ut-
delt billetter av det gamle slaget, og
vel om bord i toget kom konduktgren
rundt og klippet dem. Etter en times
togtur gjennom den vakre Modum-
bygda ankom vi Krederen stasjon. Der
ble vi tatt imot med kaffe og ferdig-
smurte bagetter som en gjeng hadde

Tekst: Torill Korsvik e Foto: Mattis Moviken

veert i gang siden kl. 6.00 for & gjere
ferdige til oss.

Etter matpausen var det rikelig tid
til & se seg rundt pd stasjonen. Noen
fikk se hvordan man skifter sviller, og
noen fikk omvisning med guide i mu-
seet. Landhandelen var ogsa apen, og
noen fikk med seg godsaker derfra.
Mens andre satt i solsteken og koste
seg med kaffe og vafler.

S& var det samling pd jordet
nedenfor jernbanelinja med utsikt over
Krgderfjorden. Eiker Spelemannslag
underholdt med fengende musikk, og
noen fikk seg 0ogsa en svingom!

Sokneprest i Krgdsherad, Sorle

Hovdenak, fortalte sa anekdoter og
historie om Krgdsherad. Vi avsluttet
samlingen med & synge Fagert er
landet for sokneprest Geir lyste vel-
signelsen. S& var det & komme seg
tilbake pa tog og buss igjen tilbake til
Vikersund.

Det ble en stralende dag, og alle
var takknemlige for det vi hadde opp-
levd. Takk til komiteen som planla tu-
ren! En spesiell takk til Endre Opheim,
som er museumspedagog pa Krgder-
banen og alle de andre pd stedet som
hjalp til og gjorde dette til en flott dag
for oss.

Avrild Lgvik og John Ove Andersen.
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Vi gratulerer arets konfirmanter
0g onsker dem alt godt videre i livet

Bilder: Fotograf Audun Haugen

Nykirke kirke

1. rad fv. Lars Magnus Dalby, Sebastian Kollerud-Olaussen,

2. rad f.v. Konfirmantansvarlig Bjgrnar Tegnander-Rgnning,
Tiril Hvila-Bekken, Matheo Miljeteig Danielsen,
kapellan Caroline Lygre

Rud kirke

Foran f.v. Ronja @degard Werner, Johanna Grgnvold,

Bak f.v. Konfirmantansvarlig Bjgrnar Tegnander-Rgnning,
Marius Begyeie, Nelly Christiane Carlsen Thon,
sokneprest Geir E. Holberg

Heggen kirke (Vikersundpartiet)

1. rad f.v. Josefine Langnes Lgvik, Emilie Harstad Fagan, Natalie
Reipen, Mari Torgersen, Emilie Dahl Lund, Pernille Bjslgerud

2. rad f.v. Konfirmantansvarlig Bjgrnar Tegnander-Rgnning, Helle
Marie Viljugrein, Mille Holden Sggaard, Malene Haga Solbakken,
Tilda Brunes Hammernes, Celine Dalen-Finsrud, Elena Behluli,
Amilia Mauseth, Madelen Hovde Larsen, Michelle Hovde Larsen,
Ylva Kaspara Voraberger Belgum, Rebecca Hansson-Lillefuhr,
sokneprest Geir E. Holberg

3. rad f.v. Leon Hein Ludvigsen, Bastian Sandbeck-Nordbg,
Oscar Emanuel Moe, Arn Ruud Bjgrndalen,
Herman Korsbgen Hglen,

4. rad fv. Henrik Lien-@deverp, Jonas Basum, Marius Skogen
Presthus, Audun Aunmo, Sune André Wendin, Peder Solheim,
Daniel Almendingen Rayneland, Sindre Johansen,

Hakon Krogstad Bakken, Sjur @degard Yarra

5. rad f.v. Hein Skistad, Benjamin Hansson, Markus Neo Brathen,
Ulrik Kaugerud Torgersen

Amot kirke

1. rad fv. Lisa Rejersgl Eidal, Hedda Nystrem @en, Marte Berg
Stabaek, Jenny Gulbrandsen, Angelica Wang Isaksen,
Sophia Rosenlund Samuelsen

2. rad f.v. Sebastian Andre Falch, Michael Grenlund, Signe
Kristine Ranum-Nilsen, Pernille Olafsen Schttz, Torunn-Marie
Tangen Grgterud, Lilly Muggerud Carlsen, Oliver Hidsen Fragat

3. rad f.v. Emrik Reistad, Max Jonas Skjervold Berg, Emil Madsen,
Henrik August Fagernes Bottegard, Elias Paulsen,

Benjamin Larsen Ravnds, Linus André Svennaes Deutschmann,
Konfirmantansvarlig Bjgrnar Tegnander-Rgnning

4. rad f.v. Mikkel Andresen, Johan Borge, Nicolay Bredesen
Hansen, Sigurd Sastre Skuterud

|kke tilstede: Lianna Larsen, Ida Helen Wilthil,

kapellan Ole Morten Weydahl
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Vestre Spone kirke

F.v. Konfirmantansvarlig Bjgrnar Tegnander-Rgnning,
Henning Dahlen, Andreas Formo Eriksen,
kapellan Caroline Lygre

Heggen kirke (Geithuspartiet)

1. rad f.v. Nattali Synstelien, Emma Helen Aas Fosnaes,
Celine Isabell Fredriksen, Natalie Jeanne Dahl-Rabben

2. rad fv. Amy Lindberg Pedersen, Astrid Emilie Hvidsten
Hafnor, Leonora Kristin Hovde Berglund

3. rad f.v. William Bjerke, Fredrick Dahler Fischer, Snorre Norli
Harstad, Mathias Haave Strand, Aleksander Gjestvang
Halvorsen

4. rad f.v. Konfirmantansvarlig Bjgrnar Tegnander-Rgnning,
Eivind Kesanen Olsen, Oskar Nikolas Bjgrlo, Roy-Kenneth
Haldorsen, Jonas Gudbrandsen Aas, Christian Marinius Nilsen,
sokneprest Geir E. Holberg

|kke til stede: Mika Leander Holm

KONF

IRM
AN

20 oIk 26

Haglebu fjellkirke
Mathias Helland Ramstad

Snarum kirke

1. rad fra venstre Hanna Othilie Valstad, Pauline Haehre
Marberg, Mari Sundhaugen Valstad

2. rad f.v. Konfirmantansvarlig Bjgrnar Tegnander-Rgnning,
Ida Sofie Lindvag Krakemo, Ingrid Sofie Bjering,
Pia-Charlotte Haga Belgum, sokneprest Geir E. Holberg

3. rad f.v. Ludvig Reed Evjen, Vebjarn Martinsen,
Sebastian Mgller Paulsen

Modum Menighetsblad e Nr. 3 — 2026
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Siden sist

Stor aktivitet 1
Heggen kirke 1 sommer

Sommeren 2026 markerte starten pa et femarig kulturformidlingsprosjekt i
Heggen Kirke. | lopet av sommeren har 16 ungdommer jobbet med a guide, formidle,
spille musikk og selge is og milkshake til engasjerte turister og besgkende.

B

Tekst: Malfrid Brokhaug Revang og Nina Brokhaug Revang

Kirken var apen hver dag fra 10.00-
17.00 i seks uker, med guiding og
apen kafe. Det ble ogsa arrangert ak-
tiviteter for barn, pilgrimsvandring og
diverse konserter med lokale kor og
artister. Konseptet «Oppdag salme-
skatten», var en rekke smakonserter,
hvor unge musikere fremferte nye og
gamle salmer, med formal om & gi sal-

JKan anbefole kofeen
i Heggen kirke by
det sterkesteyy 28

=

A\

e /i 5
10/10 ansatte og |
10/10 milkshoke.

UTe il 1 45

Mange anbefalte kafeen eller
opplevelsene i sosiale medier.
Her fra Lina Esser.

Mange fant veien til Heggen kirke i

Sommer. Foto: Nina Brokhaug Revang

Modum kammerkor @ver foran som-
merens aller fgrste konsert, som ble
en stor musikalsk opplevelse.
Foto: Nina Brokhaug Rgvang

mene nytt liv og a gi publikum et nytt
perspektiv pa den vakre salmeskat-
ten vi har. Pilgrimsvandringen gikk
fra Vike kirkeruin til Heggen kirke, og
var en blanding av skuespill, kulturfor-
midling og aktiviteter tilpasset hele fa-
milien. Aktivitetene som ble arrangert
i lopet av sommeren ble i stor grad
fremstilt og utfert av ungdommer.

Noen tall fra prosjektet

- 22 konserter med utallige timer
gving i forkant

- O,- i inngangspenger da alt var
gratis

- 292 kuleis solgt fra Kirkestue-
kafeen som bidro godt til over-
skuddet fra kafeen som gikk til
Heggen gospel

- 16 ungdommer i sommerjobb

- 2 pilgrimsvandringer fra Vike
kirkeruin til Heggen kirke

- 3.123.688,- kroner i statte fra

Kirkebevaringsfondet til pro-

sjektet over 5 ar

6 uker og 42 dager med

guiding, konserter, pilgrims-

vandring, leker for barn og kafe

- 14.757 visninger i sosiale
medier av reelen «5 FUNFACTS
om Heggen kirke»

- 1innslag fra prosjektet i beste
sendetid pa lgrdagsrevyen pa
NRK
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Heggen gospel

Reisebrev fra hetebglgen i

Tyskland

Et av drets desidert storste hpydepunkter for oss i Heggen Gospel, er den arlige
Tysklandsturneen. Jeg gar i alle fall alltid og gleder meg i flere maneder i forveien.
Arets turné ble ingen unntak. Vi reiste i slutten av juni og satte kursen mot Syd-Tysk-
land. To uker med sangglede, trygghet, vennskap og uutholdelige temperaturer.

®

Tekst: Malfrid Brokhaug Revang, dirigent i Heggen gospel e Foto: Birk Gulbrandsen

Heggen gospel synger om og viser kjeerlighet.

Turneen i ar var nemlig sterkt pre-
get av hetebglge og en gradestokk
som bikket over 40 grader. Klima-
endringene var sterkt merkbare, vi
kunne bokstavelig talt fole dem pa
kroppen. | en sann situasjon er det
lett & gd i kjelleren. Man blir sliten og
svett, dehydrert og demotivert. Vi
kunne sa vidt ga ut av dera om mor-
genen, for vi var helt utslatt. Mange
ville kanskje gitt opp. Avlyst alle kon-
sertene og reist hjem igjen til Norge.
Det var det heldigvis ikke snakk om &
gjeore. Nar varmen sto pa som verst,
trddte den velkjente Heggen Go-
spel-anden til.
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Samhold, oppmuntring og heiarop

Det beste med Heggen Gospel er
samholdet. Evnen vi alle har til & moti-
vere og oppmuntre hverandre. Jeg har
aldri opplevd noe liknende som det jeg
gjorde pd arets Tysklandstur. Hvis ett
kormedlem gikk i kjelleren, sto fire an-
dre over vedkomne med en kald klut
og en flaske sprudlevann umiddel-
bart. Jeg har aldri hert s& mange opp-
muntrende ord og heiarop i hele mitt
liv. En glovarm hetebglge ble vendt til
en hjertevarm opplevelse. Det at vi
alle klarte @ komme oss gjennom de
to varme ukene, uten & matte avlyse
en eneste konsert, sier alt om Heggen

Gina, IMA og Eivind i varmen.

Gospel. Vi gir ikke opp, og vi heier pa
hverandre, uansett om det betyr at vi
ma ligge flate og spise potetgull hele
dagen, for & ha energi til kveldens
konsert. Jeg er sd utrolig takknemlig
for at jeg far veere en del av, og dirige-
re et kor som Heggen Gospel. En sann
gjeng skal du lete lenge etter.

Gar du pa ungdomsskolen eller vide-
regaende og ensker bli med i Heggen
Gospel? Da er du hjertelig velkom-
men til @velsene vare, som finner
sted pé Vikersund Menighetssenter,
hver fredag 19.00-22.00.
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Allehelgen

Allehelgensdag

—en spndag for @ minnes alle dem
som ikke lenger er blant oss

0

)

Tekst: Geir Holberg og Kirsti Hole e Foto: Hans Jakob Heimvoll

Bibelselskapet skriver det pa denne
maten: «Allehelgensdag er en dag
for sorg og tomhet, men ogsa en dag
med rom for minner og takknemlighet.
| Kirkens tradisjon er det ogsa en dag
for hap, i troen pa Jesu oppstandelse
og Guds kjeerlighet som er sterkere
enn dgden.»

Tradisjonen tro vil vi i Modum me-
nighet ogsa ar invitere til tre guds-
tjenester pa allehelgensdag, 1. no-
vember 2026. Det blir gudstjenester
i bade Snarum, Heggen og i Nykirke,
alle steder klokken 11.00.

Pargrende som har mistet en av
sine naermeste det siste aret er spe-

sielt invitert og vil fa en invitasjon i
posten. Det vil veere navneplakater i
kirkene med de avdedes navn, og det
vil bli gitt rom for a tenne lys. Pare-
rende inviteres ogsa til a delta pa en
samling i Amot kirke, med bevertning
0og program, etter at gudstjenestene
er avholdt.
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Sorggruppe - noe for deg?

Som tidligere ar legger vi opp til &
starte sorggruppe i Amot kirke etter
Allehelgensdag. En sorggruppe vil
bestd av personer som har opplevd
a miste en av sine kjeere, enten i lg-
pet av det siste aret eller noe lengre
tid tilbake. Sorggruppen kommer til
a motes 8 ganger, som regel med to
ukers mellomrom. Datoene for disse
vil bli satt opp etter at gruppen har
vaert samlet fgrste gang.

@nsker du & veere med i sorg-
gruppe, er det bare & melde seg pa
til diakon Kirsti Hole. Da tar vi farst en

individuell samtale. Antall pameldte
vil avgjgre om det blir startet en eller
flere grupper. Det er vanligvis 4-5 del-
tagere i en gruppe.

P& samlingene har vi en enkel
samtaleform over en kopp kaffe/te,
med utgangspunkt i noen temaer
som er aktuelle nar en opplever sorg
i forbindelse med et dgdsfall. Alle vil
f& mulighet til & snakke om sine opp-
levelser og fa dele smerten og sorgen
sin i fellesskapet som gruppen utgjer.
A delta i sorggruppe kan vaere til hjelp
for & finne mer av sin egen styrke til

3 leve videre med det tapet man har
lidd.

Oppstartsdatoen blir
tirsdag 10. november
kl. 18.00 — 19.30 i Amot kirke.

Gruppen vil bli ledet av
diakon Kirsti Hole.

@nsker du mer informasjon om sorg-
grupper eller ha samtaler individuelt,
vaer velkommen til & ta kontakt!

Egil Hovlands Allehelgensmesse
- onsker flere sangere

Tekst: Hanna L. @ien

Lordag 31. oktober skjer det noe stort
og historisk i Heggen kirkel Modum
kammerkor i samarbeid med menig-
hetens prosjektkor vil fremfgre Egil
Hovlands mektige Allehelgensmesse
pa selveste allehelgensaften.

Verket ble uroppfert 31. oktober
1970 i Hamar domkirke og na blir det
altsa mulig & here den samme musik-

ken i Modum. Olaf Hillestad hadde ide-
en og stod for ordningen og en del av
tekstene, og Hovland skrev musikken.

Til denne fremfgringen har vi med
oss Henriette Viktoria Eide Skagen pa
orgel, et sammensatt prosjektkor, Live
Engen Bjerke som sopransolist, Mar-
tine Dramstad Kristoffersen og Tom
Are Skinstad pa trompeter.

Konserten er apen for alle, og pa-
rgrende til de som har mistet noen det

siste aret er spesielt invitert. Inngan-
gen er gratis.

Vi @nsker motiverte sangere som
vil vaere med pa dette flotte verket!
For de som ensker a synge i koret kan
dere ta kontakt med kantor Hanna L.
@ien (hob75@kirken.no) eller leder i
Modum kammerkor Ingrid Bovin Rgs-
te (ingvild.roeste@gmail.com).

Gudstjeneste pa Delinga

- Det var en sommerlig gudstjeneste
som ble feiret pa Delinga 7. juni 2026,
der tidligere sogneprest Jon Ma-
men holdt en preken som blant an-
net handlet om hvordan troen sitter
i hele kroppen, og ikke kan defineres
til @ here hjemme i hjerte eller hodet.
Geithus Musikkorps bidro med musi-
kalsk tonefglge, mens Delingas ven-
ner hadde stelt i stand bade hus og
et rikholdig kirkekaffebord. Det er blitt
en tradisjon at det holdes friluftsguds-
tjeneste pa Delinga, som mange har
glede av, forteller Sverre Folstad

Modum Menighetsblad e Nr. 3 — 2026
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Tre om

klima og miljo

Kristi Skinnes

Kristi Skinnes jobber som miljg- og
klimarddgiver i Modum kommune. Det
betyr at hun arbeider med hvordan
kommunen kan redusere klimagass-
utslipp, ta vare pa naturen og bruke
ressursene vare pa en mer beerekraf-
tig mate. Mye av jobben handler om
a finne gode lgsninger sammen med
ansatte, politikere, innbyggere, frivil-
lige organisasjoner og neeringsliv. De
fleste av tiltakene er forankret i kom-
munens planverk. Modum kommune
deltar ogsa i en rekke regionale sam-
arbeidsprosjekter.

Fortell litt om innholdet

i dagene dine

-Ingen dager er helt like, og det er
noe av det jeg liker best med jobben.

En dag kan jeg jobbe med planer og
rapporter, mens neste dag deltar jeg
pa meter om naturmangfold, avfall,
ombruk eller klimatilpasning, eller jeg
kan veere ute i felt. Jeg folger ogsa
opp konkrete prosjekter. | 2025 har vi
blant annet gjennomfert Ombruksu-
kene i samarbeid med frivillige, jobbet
med bekjempelse av ugnskede plan-
tearter og startet et prosjekt for a re-
dusere matsvinn ved Modumheimen.

Kjenner du til noen gode nyheter
om klima og miljg?

-Jeg opplever at folk flest blir mer be-
visst, og jeg ser at yngre generasjo-
ner mange ganger er flinkere enn oss
som har levd en stund. F.eks. se jeg at
mange unge kjgper brukt.

Har du noen klima- og
miljoforbilder?

-Mammaen min, hun kasta aldri mat,
hun reparerte kleer og hun sa ingen
grunn til & reise pa ferie da hun hadde
det s& godt hjemme. Jeg veit ikke om
hun nedvendigvis var sa miljgbevisst,
men hun var ngysom, og der har nok
mange av 0ss noe a laere i dag.

Har du noen «funfacts»

om klima og miljg?

Her er det mye a ta av. Visste du for

eksempel at:

e matavfall ditt blir sendt til Den Ma-
giske Fabrikken og blir til drivstoff
0g renovasjonsbiler

e det trengs omtrent 289 resirkuler-

te makrellbokser for a lage én syk-
kel

e produksjon av tekstiler og sko star
for 8 % av globale klimagassut-
slipp, det er mer enn fra fly- og
skipsfart til sammen.

e Vi kjgper dobbelt sa mye kleer som
pa 1990-tallet

Hva motiverer deg til 4 holde

pa med det du gjor?

-Jeg vet at vi er helt avhengig av na-
turen for a overleve (mat, ren luft, rent
vann), og jeg er veldig glad i a veere
ute i naturen, det er min «ladestasjonn.
Og jeg vil gjerne at barnebarnet mitt
pa 2,5 ar skal fa oppleve alle gledene
ved & veere ute i naturen nar han blir

voksen.

Har du et tips til miljotiltak alle

kan veere med pa?

-Jeg tenker det er viktig at hver enkelt

tenker gjennom hvordan de kan bidra,

vi lever i ulike livssituasjoner og det

viktigste er at hver enkelt av oss tar

noen bevisste valg. Men her kommer
noen tips:

e Veer flink til & sortere avfallet ditt,
bruk gjerne Sortere.no om du er i
tvil om hvordan du skal sortere.

e Hold hageplantene innenfor gjer-
det ditt og kast ikke hageavfallet
ut i naturen.

e Tenk deg om for du kjoper noe
nytt - trenger jeg noe nytt, kan jeg
kjgpe noe brukt?

e Kanskje du kan ga, sykle eller
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kjgre kollektivt en gang iblant,
eller samkjgre med kollegaer eller
naboer.

e Plukk opp seppel du finner pa
bakken — f.eks. tre biter per gatur

e Har du hage sa ta hensyn til bier
og humler ved a f.eks. & vente
1-2 uker om varen med & klippe
gresset.

For a ta miljphensyn sa ma du ikke
veere en ihuga miljgforkjemper, det
handler om helt vanlige valg i en helt
vanlig hverdag, og det ma ikke vaere
ikke «enten-eller», det kan vaere nok
med «av-og-til». Husk ingen kan gj@-
re alt, men alle kan gjore litt!

Maren Kristine Wiger

Maren Kristine Wiger jobber 50%
som sykepleier i hjemmesykepleien
og 50 % hjemme pa Viker gard. Pa
garden har hun ansvar for gardsbu-
tikk med baking hver fredag, grenn-
saksdyrking i andelslandbruket, hun
hjelper til med sauer, potetdyrking og
det som trengs. Ole, mannen hennes,
jobber 100 % pa garden. Han tar seg
av alt fra regnskap, korndyrking, gras-
produksjon, reparerer egne maskiner,
hogger tammer om vinteren og gjar
ellers alt jeg ikke rekker.

Arbeidsoppgavene pa garden
folger arstidene. P3 vinteren er Ole i
skogen sa lenge det er lyst. Ole forer
sauene fgr han drar i skogen. Maren
jobber en del ekstra som sykepleier
pa vinteren. | februar begynner hun a
sd grennsaker innenders. | april star-
ter lamminga, og da gar det i ett med
sding og folge opp alt som gror ute pa
jordene fram til innhgsting fra august
til oktober.
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Om sommeren blir det mange turer i
skogen, hvor de har tilsyn med saue-
ne som gar pa skogsbeite pa Dstasen.

Hva motiverer deg til 4 holde pa
med det du gjor?

-Min sterste motivasjon for & jobbe
med matproduksjon, er gleden ved
a se noe vokse, det er konkret og gir
mye god mat. Samtidig har det veert
fint & ha et fleksibelt yrke som gjer at
jeg kan ha med barna pa jobb eller ta
fri ndr det er ngdvendig. Det har vaert
fint & jobbe sammen som familie, men
det har ogsa gitt darlig samvittighet
nar det blir vel mye jobbing pa garden.
A jobbe i jordbruket er ikke gkonomisk
lukrativt, men ved & senke forbruket
har det gatt rundt allikevel. Etter a ha
tatt imot matavfall fra butikker til dyra
(og til oss selv) og hatt byttekveld
med kleer da barna var sma, sa har
jeg sett hvilken overflod vi lever i. Da
gér det litt sport i & redusere avfall. A
tenke gjenbruk er en fin mate a bruke
kreativiteten pa. Etter at jeg begynte
a dyrke grennsaker selv, har det blitt
moro a se hvordan vi kan bygge opp
en mest mulig levende jord i grenn-
sakshagen. A se det yrer av mark i jor-
da er rett og slett motiverende. A Iafte
fram nye, sma matprodusenter ved 3
selge mati gardsbutikken er ogsa fint.
Jeg er glad for alle som vil preve selv
og er mer redd for mangel pa mat-
produsenter enn konkurranse. Det er
ogsa derfor jeg er opptatt av a ta med
barn i grennsakshagen. Jeg @nsker de
skal fa den samme gleden som mine
svigerforeldre gav oss.

Kan du dele noen gode nyheter om
klima og miljg?

-Det er lett @ bli motlgs med tanke
pa klima og milje, men det er tross alt
mye bra som skjer. Nylig vant miljgor-
ganisasjonene over staten der det ble
vedtatt at det ikke er tillatt & dumpe
gruveavfall i Ferdefjorden. Det viser at
det nytter a engasjere seg.

-Kina investerer i solenergiproduk-
sjon i grkenen. EU setter krav til sine
medlemsland om & gke fornybar ener-
gi. Det at slike stormakter baner vei,
kan bety at fossil energi i sterre grad
kan fases ut.

-S& er det moro at det er blitt po-
puleert blant unge a sy eller kjope
brukte kleer. At BUA har blitt et po-
puleert gratistilbud hvor alle kan lane
utstyr er kjempefint.

Har du noen klima- og
miljoforbilder?

-Jeg liker a gjore ting i det sm3, og Ma-
ria Berg Hestad er en instagram-pro-
fil jeg har fulgt og fatt inspirasjon fra.
Hun har mange gode tips til gjenbruk
og hvordan bruke hageavfall som en
ressurs til a lage jord.

-Min svigermor har leert meg mye,
og har alltid veert til stede for oss og
barna. Hun og svigerfar hadde en
fantastisk grgnnsakshage vi kunne
gd og heste i hele sommerhalvaret.
Svigermor brukte absolutt alt som
vokste, og syltet og saftet. Som den
storste selvfolge, sd fikk vi bruke alt
vi trengte. Jeg hadde ingen kunnskap
om matlaging faer jeg flyttet til Viker-
sund. Det var faktisk barna mine som
leerte meg hvordan jeg skulle lage
kjgttdeig av eget slakt, fordi de hadde
leert av svigermor. Hennes innstilling
til arbeid og ngysomhet er noe jeg
ofte tenker pa, og noe tar jeg med vi-
dere i livet mitt.

Har du noen «funfacts» om milje?
-Vi omgir oss med 78% nitrogen i luf-
ta, men det er kun planter som klgver,
erter og bgnner som kan gjgre om ni-
trogen i lufta til nitrogen i jorda. Ved
hjelp av noen bakterieknoller som sit-
ter pd rottene, kan de selv lage den
nitrogen de trenger for a vokse godt.
Ved & sd klgver i korn og grennsaker,
sa far man brukt dens egenskaper til 3
fa mer nitrogen i jorda.

-Det snakkes mye om teknologien
skal lgse fremtiden. Men naturen har
for lengst funnet lgsningen via foto-
syntesen. Ved 3 dyrke levende plan-
ter, sa klarer vi & redusere CO2 i at-
mosfaeren. Ved hjelp av CO2, vann og
sollys, gir plantene oksygen og sukker
tilbake.

Har du et tips til miljotiltak
alle kan veere med pa?
-Miljgtiltak som alle kan veere med pa
ber veere gkonomisk smart eller lyst-
betont. Gjgr noe du liker og er god
pa. Mitt viktigste miljatiltak er & bruke
de ressursene en allerede har. Helst
redusere avfall, og deretter tenk pa
hvordan avfall kan bli til en ressurs.
-For de som liker hagebruk er et
enkelt tiltak & bruke gressklipp som
jorddekke rundt planter. Det gir gjed-
sel til plantene, holder pa fuktigheten
og du sparer du tid pa luking, fordi ly-
set ikke slipper til.
-Jeg er som mange andre veldig
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glad i & reise. A redusere flytrafikken,
trenger ikke bety at en ikke kan dra
pa ferie. Jeg har veert pa interrail med
egne barn da de var i fgr skolealder og
senere med mine foreldre, som da var
passert 80 ar. Begge deler kan anbe-
fales. Fra 2028 blir det enda enklere
4 ta tog, da de skal sette opp direkte-
tog til Hamburg fra Oslo. Ellers er den
mest avslappende ferien jeg har hatt
med barna, en hengekoyetur fra @st-
asen til Drammen. Vi gikk sa langt vi
onsket, sanket mat underveis (i tillegg
til medbrakt) og det var ingenting vi
matte rekke.

-Et siste tips er a dele eller kvit-
te seg med det en ikke trenger, som
kanskje andre kan ha nytte av. Vi
har mange gode muligheter pa Finn,
Airbnb og Getaround med mer. Jeg er
ikke sa glad i & vaske hus, og er der-
for veldig glad for at vi lagde huset
litt mindre ved & skille ut en leilighet
da barna var sma. Slik har vi og bar-
na hatt glede av hyggelige leieboere
gjennom hele oppveksten. Kanskje
redder vi ikke miljget, men litt bedre
arealutnytting skader heller ikke.

Leif Gunnar Engedal

Leif Gunnar Engedal kommer fra
Mandal, men har bodd i Modum i mer
enn 40 ar. | ca. 20 av disse arene har
han arbeidet pd Modum Bad, ferst
og fremst pa Institutt for Sjelesorg,
og omtrent like lenge pa Menighets-
fakultetet i Oslo. Begge stedene har
fagene teologi, psykologi og sjelesorg
veert i fokus.

| menigheten er han for tiden le-
der i «Grgnn Gruppe» og medlem i
«Misjonsutvalget». Leif Gunnar gleder

seg over a veere del av en levende me-
nighet med flotte ansatte og frivillige.
Ellers er hverdagen som pensjonist
fylt av mange meningsfulle gjeremal
knyttet til pastoral veiledning, sjeles-
org og retreat, og noe foredragsvirk-
somhet.

Fortell litt om ditt engasjement
for klima og milje
- Jeg var sa heldig & vokse opp lenge
for det fantes internett eller mobiltele-
foner. Nar vi ikke var pa skolen, lekte
vi utenders: Oppe i treer, inne i huler,
ute i skogen, oppe i heia. Klart jeg ble
glad i naturen! Den var var frihet og
var lekegrind.

-Tror sikkert dette har hatt mye
& si, ogsa for mitt engasjement som
voksen. Men na spiller selvsagt ogsa
min tro en viktig rolle. Kanskje var det
ogsa slik det var: Jeg fikk naturens
verdi inn med morsmelka, og med pa
reisa fulgte troen pa Gud som verdens
Skaper: At Han som ga oss Jesus fak-
tisk elsker alt som lever, ikke bare
menneskene. Og at Han kaller oss til
4 ta vare pa livet og vise praktisk om-
sorg for alle Guds skapninger.

-Derfor opplevde jeg det som
bade urettferdig og skremmende nar
vi utover pa 80- og 90-tallet fikk sta-
dig mere dramatiske meldinger om at
naturen var i ngd: At var livsstil og vart
voldsomme forbruk er i ferd med 3
pafere Moder Jord ubotelig skade. At
ufattelig mange arter dar og blir borte
samtidig som hele gkosystemer kan
bryte sammen. Det engasjerte meg
veldig. | bunn og grund ser jeg pa det
vi har stelt i stand med klimakrise og
naturedeleggelse som blasfemi, opp-
rer mot Gud og han mot Skaperen.

Kjenner du til noen gode

nyheter om klima og miljg?
-Heldigvis er det mange positive ny-
heter, ikke minst dette: Det finnes
utrolig mange flotte grupper og en-
keltmennesker over hele verden som
engasjerer seg for & redde klodens
liv. P4 toppniva fra FNs generalsekre-
taer, via politiske partier og kraftfulle
globale og nasjonale organisasjoner,
kjemper folk for natur og miljg og en
bedre framtid pa var lille jordklode.
Derfor er det hap, og det nytter.

- Og for all del: At vart flotte Me-
nighetsblad i mange ar har hatt en
fast spalte som skriver om dette, he-
rer dpenbart med blant de gode ny-

hetene. Ikke akkurat en verdensnyhet,
men allikevel: «<Small is beautiful», og
mange bekker sma oswv......

Har du noen klima- og
miljoforbilder?

-Nar du sper, far jeg lyst til & nevne
tre ganske forskjellige: Pa et over-
ordnet niva nar det gjelder a fa fram
kunnskap og innsikt i hva som star pa
spill: Arne Johan Vetlesen, professor i
filosofii Oslo. Nar det gjelder aksjonis-
ter som vil vekke folk: Greta Thunberg,
ingen over ingen ved siden. Og ikke
minst: Nar det gjelder praktisk omsorg
og okologisk forvaltning av natur og
jord: Vare egne Maren og Ole Wiger,
en gjestfri familie med ngktern livsstil
og pkologisk jordbruk av beste merke.

Har du noen «funfacts» om

klima og miljg?

-Her er det mye a ta av! Kanskje fol-
gende er noe & tenke pa: Du tar ei
alminnelig lita spiseskje og fyller den
med jord. Du ser pa den og tenker
kanskje: «lkke mye liv og rgre her nei».
Og der tar du altsd skammelig feill For
i den lille jordklumpen finnes det flere
milliarder levende mikroorganismer,
faktisk dobbelt s& mange levende or-
ganismer som det finnes mennesker
pa kloden! Tenk pa det neste gang du
stikker spaden i jorda.

Hva motiverer deg til 4 holde

pa med det du gjor?

-En veldig viktig ting: Jeg har 8 barne-
barn. De skal normalt leve langt inno-
ver mot et nytt arhundre — 2100tallet.
Hvis vi som samfunn ikke endrer kurs
ganske betydelig, svikter vi barnebar-
na pa det groveste. Vi stjeler livskva-
litet og livsmuligheter fra kommende
generasjoner. A vite dette er vondt.
A ikke bry seg er et svik. Dessuten
vet vi jo at natur- og miljgkrisen ikke
bare angar framtiden, men i hoyes-
te grad ogsa natid. Utallige millioner
av klodens fattige rammes pa liv og
helse. Bare sper misjonzerer og/eller
nedhjelpsarbeidere som jobber i Sar,
og du far klare svar. Skulle vi rike her
Nord i verden snu ryggen til og ikke
bry 0ss? En kirke som tror pa den tre-
enige Gud kan ikke gjgre det. Det kan
heller ikke vi som troende enkeltmen-
nesker. Ingen kan som kjent gjgre alt,
men alle kan gjgre noe. Det gjelder
0gsa her. Og heldigvis er mulighetene
mange og ikke langt unna...
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Godhet for folk og hager

Malet med Godhetsfestivalen er a bidra til et varmere samfunn, og minne alle pa at vi
er der for hverandre. Mottoet er at sma ting gjort i kjeerlighet vil forandre verden.

Dere begynner a fa litt rutine pa gjen-
nomfgringen av denne festivalen, er
det noe du vil trekke fram fra arets
gjennomfaring?

- Ja, for andre aret ble en hel klasse
fra helse- og oppvekstlinja pa Buske-
rud videregaende skole med. De var
med som frivillige, og bidro sveert po-
sitivt! forteller Stine Buxrud som er in-
itiativtager til festivalen og en del av
arrangementsgruppa, sammen med
Therese Ekstrand, Bente Bangsund
og Per Buxrud.

Elevene fikk praktiske erfaringer
med temaer som er en del av un-
dervisningen. Malet deres var «gode
menneskemgter», og som de selv skri-
ver pa Buskerud videregaende skole
sin Facebook-side: «Malet ble nadd.
Elevene gjorde en fantastisk jobb som
virkelig gjorde en forskjell for mange.»
Leererne pa helse- og oppvekstlinja
har allerede meldt inn at de stiller med
to klasser neste ar, som er Godhets-
festivalen sitt 10-arsjubileum.

Mange «grgnne» oppdrag

| dette nummeret fokuserer vi ekstra
pa miljget, og pa disse dagene i mai
var det mange «grgnne fingre» i akti-
vitet. Varen er tid for hagearbeid, og
det ble lagt ned en stor innsats i ulikt
hagearbeid som planting, klipping av
plener og hekker, og pafyll med bark,
til sammen 30 sekker! Mange tilhen-
gerlass fant veien til Enger gjenvin-
ningsstasjon.

Hvor lett er det a skaffe frivillige?

-Mange frivillige er med ar etter ar;
flere har vaert med helt fra vi startet
opp for ferste gang i 2018. Samtidig
kommer det stadig nye til. Noen fri-
villige er med en dag, andre to dager,
men ogsa noen alle tre dagene. Jo fle-
re som er med, jo flere oppdrag kan
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vi ta, sier de engasjerte arranggrene,
sa allerede na er det bare a planlegge
noen frivillige timer til neste var.

Kan det vaere vanskelig
a ta imot hjelp?
-Noen ganger trenger folk hjelp, og
andre ganger kan de hjelpe. Begge
roller vil alle erfare gjennom livet. En
utenlandsk dame i 70-arene som fikk
hjelp til & flytte sa: «Jeg har jobbet si-
den jeg var 10 ar, og ofte hatt tre job-
ber samtidig. Dette er fgrste gangen
noen har hjulpet meg.» Tre karer og
tre elever flyttet alt hun eide fra en lei-
ligheti 2.etg, til et nytt sted pa bakke-
plan ei mil unna. De monterte megbler
og fikk koblet til bdde vaskemaskin og
andre hvitevarer.

- Ei annen dame som fikk hjelp er
i 80-arene, er enke og har helseutfor-
dringer. Hun uttalte: «De var sa flinke
og hyggelige de som var hos meg.
De gjorde masse og jeg bare slappet
av. Takk at jeg fikk nyte godt av god-
hetenl» | etterkant har ogsa datteren
hennes tatt kontakt, og sagt at moren
har stor glede av det som ble gjort pa

Fakta om Godhetsfestivalen:

e Ble gjennomfert 11., 12. og 13.
mai (ettermiddag/tidlig kveld)

e Erden niende Godhets-
festivalen i Modum

e 51 frivillige

e 25 oppdrag

e 272 timer med frivillig arbeid

hageoppdraget. Hver dag er hun ute
pa verandaen og ser pa de fine blom-
stene, forteller Stine.

Menneskemgtene gjor inntrykk

- Bade de som er frivillige og de som
mottar hjelp forteller om gode opp-
levelser disse ettermiddagene. En av
elevene sa: «Da vi skulle dra, sa jeg
at hun hadde gledestarer i @ynenel».
Menneskemgter og gode samtaler er
noe som kjennetegner oppdragene.
Pa oppdragene blir det ofte tid til en
pause og litt prat. Det er ogsa verdi-
fullt, for alle. Vi som arrangerer God-
hetsfestivalen gleder oss allerede til
10-arsjubileet i 2027!

Helse- og oppvekstklassen.
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Verdens eldste
miljoorganisasjon?

Wolfgang var i mange ar gartner ved Modum Bad. Hvis noen har «grenne fingre»,
ma det vaere han. Wolfgang bor sammen med sin Jenny i Vikersund, men de har

0gsa bodd i Israel

4
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@nsket seg pengegaver til
treplanting i Israel

Etter flere opphold i Israel, ble Wolf-
gang invitertinni styret til organisasjo-
nen JNF-KKL i Norge. Det er en organi-
sasjon som blant annet planter traer og
deler sin kunnskap om at skogplanting
kan stanse grkenspredning, motarbei-
de klimaendringer og gi et bedre miljo.
Mer informasjon om organisasjonen
finner du lenger ned i saken, men tilba-
ke til Wolfgangs engasjement.

- 1 1991 arrangerte var familie en
stor fest med fokus pa treplanting,
og Vi onsket oss pengegaver til det.
Givergleden var stor, sa vi brukte an-
ledningen til & peke pa muligheten
til & bestille treplantingsdiplom som
kunne brukes som gaver ved spesi-
elle anledninger. Engasjementet fikk
mer formelle rammer da jeg i 2012
tok over som leder for den norske av-
delingen av JNF-KKL sammen med et
lite styre. Alt arbeid gjeres pa frivillig
basis. Arsmgte med presentasjon av
regnskap og rapport holdes i april
hvert ar, forteller Wolfgang.

Han har ogsa jobbet en del som
reiseleder for grupper til ulike steder
i verden, og bade han og Jenny har
reist mye.

- Det har ogsa blitt mange reiser til
Israel til konferanser og innvielser, for
eksempel var vi med pa apningen av
besgkssenteret for fugleobservasjon

Wolfgang fyller vann ved et campingomréde i den norske delen av Martyrsko-
gen til minne om offer for holocaust naer Beit Shenesh.
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i Huledalen nord i Israel. Millioner av
trekkfugler passerer landet bade om
varen og om hgsten. Ornitologer fra
hele verden og andre besgkende kan
se pa fuglene og far mye informasjon i
bespkssenteret som KKL-JNF i Cana-
da samlet inn midler til.

Et grénnere Israel

Malrettet innsats gjennom mange ar
viser til gode resultater; det har blitt
et grennere Israel, mot alle odds. 8,5
prosent av landet er dekket av skog.
Dyrelivet har tatt seg opp. Skogene
og parkene tiltrekker seg mange be-
spkende fra byene, seerlig i helgene
og pa heytidsdager. Der finnes par-
keringsplasser, informasjonstavler, le-
keplasser, piknikomrader, grillplasser
med vannposter, teltplasser, tur- og
sykkelstier, ridemuligheter, stier for
rullestolbrukere med mer. Alt forval-
tes og holdes ved like av KKL.

Mer enn 250 millioner traer!

KKL har tre planteskoler som sgrger
for at det kan plantes mange forskjel-
lige treslag og busker. @st for Netanya
finnes en park, et arboretum, llanot,
med en samling av mange vekster,
traer, busker og palmer.

o Sy TN

- Parken er vel verdt et besgk. Sko-
leklasser inviteres dit, og i et lite sen-
ter formidles verdifull informasjon
om skogene. Bade undervisning og
forskning er to sveert viktige oppgaver
for KKL-JNF, forteller Wolfgang.

- Vann er en kostbar ressurs i et
land som grenser mot store grkenom-
rader. Arlig nedbgrsmengde varierer
fra ar til r, men i nord faller gjennom-
snittlig 847 mm, i s@r betydelig min-
dre. Klimaendringer farer til flere og
lengre hetebglger, og gkende skog-
brannfare er en stor utfordring. Med
moderne teknologi, som for eksempel
bruk av droner, overvakes store omra-
der. Bade brannbiler og fly settes inn
for & slukke skogbranner. De senere
ar er store omrader med mye verdifull
skog blitt flammenes rov.

Yatirskogen sgr for Hebron har
280 mm nedbar, en tredjedel av det
skogene i Europa overlever med.

- Her er det plantet 4 millioner
traer, mest Aleppo furu som taler mye
torke. Forskere fra Weizmann Insti-
tute of Science i Rehovot har pavist
at skogen virker positivt pa klimaet.
Fordampningen fra treerne gir lavere
temperatur og mer dugg eller danning
av skyer. Rettene minsker erosjon.

| Negev finner vi mange «limaner»
som er bygget i bekkefar med lave
demninger for & holde vannet tilbake
i perioder med nedbgr. Det ble plantet
eukalyptustreer som vokser forholds-
vis fort og gir etterlengtet skygge for
mennesker og dyr, forteller Wolfgang
og legger til at det er bygget over 200
vannreservoarer over hele landet for 3
ta vare pa regnvannet og gravannet,
siden vanning er ngdvendig for ny-
planting og fruktdyrking. Dryppvan-
ning er en flott oppfinnelse som gir
mange fordeler.

Den norske delen av KKL

Arbeidet i Norge ble gjenopptatt etter
Holocaust ferst i 1985 av Berit Dem-
borg og Celia Gorlen.

- Mange Vville gi sin stgtte til det
viktige arbeidet. Navnetavlene i Ya-
tir-skogen i utkanten av Negev-gr-
kenen vitner om stor giverglede fra
norske givere. Det gjor ogsd Konge-
skogen og Martyrskogen neer Jerusa-
lem, sier Wolfgang som er takknemlig
for all giverglede og engasjement.

Norsk avdeling feiret 40 arsjubileet
i august i fjor pa Jodisk Museum i Oslo.

- Vi fikk besgk fra Jerusalem i den
anledning og knyttet enda tettere

Saylene ved Den norske kongeskogen naer Jerusalem. Over 20.000 treer ble plantet for & hedre kong Hakon, kong Olav

og kong Harald med dronning Sonja.
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band til medarbeidere pad hovedkon-
toret til KKL-JNF, forteller Wolfgang.

Han forteller videre at KKL-JNF
har oppnadd mye, men at ogsa mye
arbeid star igjen for kommende gene-
rasjoner.

De bla besser

Jodisk Nasjonalfond KKL-JNF er en
selvstendig, ideell organisasjon som
samarbeider tett med myndighetene
pa mange plan. Logoen har fargene
blatt for vannet, grent for treer, natur
og milje, og brunt som peker pa jorden
og jordbruk.

De bld bgsser ble lansert for 120
ar siden og fantes i nesten alle jodiske
hjem. N3 er det annen markedsfering
og Vipps som gjelder; innsamlingen
av penger tilpasser seg tiden.

Jodisk Nasjonalfond, JINF-KKL har i
125 ar veert en vital organisasjon. De
har sitt hovedkontor i sentrum av Je-
rusalem med avdelingskontorer i mer
enn 40 land over hele verden. Midler
til treplanting og forskjellige prosjekter
i Israel samles inn. Den som vil vite mer
om arbeidet, finner det pa organisasjo-
nens nettsider og i sosiale medier.

- | disse tider er det helt ngdvendig
a stoppe opp for & se tilbake pa 125
ar med stor innsats for landet og hele
befolkningen. Var generasjon er vitner
til store hendelser, profetord gar i opp-
fyllelse. Men har vi et blikk for det? sper
Wolfgang ettertenksomt. Han opple-
ver det som en glede & kunne velsigne
Israel gjennom dette unike arbeidet.

De bl§ bgsser.

Wolfgang deler et historisk
tilbakeblikk:

e Jpdene ble fordrevet fra sitt land
for nesten 2000 ar siden og levde
som en minoritet blant mange
folkeslag over hele verden. Mange
lengtet etter bedre levekar med
frinet og selvstendighet, uten
forfalgelse og undertrykkelse.
Theodor Herzl, som var journalist
i Wien, lanserte tanken i sin bok
«Der Judenstaat», Jodestaten, aret
var 1896.

e Drgmmen om & vende tilbake til
fedrelandet, Eretz Israel, om a fa
et eget land slik som andre folke-

slag, ble baret som et levende hap
fra generasjon til generasjon blant
jodene: «Neste ar i Jerusalem»
lyder den kjente hapefulle hilsen.
Jedisk Nasjonalfond ble grunn-
lagt pa den 5. sionistkongressen

i Basel. 1901 fattet man vedtaket
om a opprette et fond, som baerer
i dag navnet Keren Kayemet
Lelsrael, KKL-JNF. Innsamling

av midler til 8 utvikle landet ble

et av hovedmalene til fondet.

For eksempel matte byen Jaffa
utvides med en drabantby pga.
befolkningsveksten. | 1909 ble
Tel Aviv grunnlagt, delvis pa land
som var kjgpt av INF-KKL. Visjo-
nen om & bosette seg og utvikle
landet mgtte enorme utfordringer
pa mange plan: politisk, ekono-
misk, demografisk, klimamessig
og ressursmessig. Landet var for
over 130 ar siden en provins i det
Ottomanske rike. Omradet beskri-
ves om et fattig, vanstelt land av
den amerikanske forfatteren Mark
Twain i 1867. Profetene Jesaja

og Esekiel skrev lenge fgr den-

ne tid om dette. Folket som var
spredd skulle samles i sitt gamle
hjemland, byene skulle bygges
opp igjen og landet skulle dyrkes
(Jesaja 55,12 og Esekiel 36,8).
Sionistbevegelsen var en viktig
drivkraft som i en lang prosess
bidro til staten Israels fadselsdag:
14. mai 1948, den 5. lyar 5708 i
den jodiske kalender.

Tips: Samtalehefte om misjon og klima

- Hei, Jeg heter Sigrid Dybdahl Buxrud
0g jobber som radgiver i Det Norske
Misjonsselskap (NMS). Noe av det
jeg jobber mest med er baerekraft og
greont arbeid bade i NMS og blant vare
partnerorganisasjoner. | NMS lager vi
arlige samtalehefter som kan brukes
av de fleste grupper — familier, sam-
talegrupper, bibelgrupper og misjons-
grupper, for & nevne noen. Heftene
har ulike tekster fra mine kollegaer
eller partnerorganisasjoner over hele
verden, samt bibelvers, benneemner,
sangforslag og spersmal til samtale
som passer til teksten.

- Hosten 2025 kom vi ut med et
hefte med tematikken «misjon og kli-
ma». Dette mener vi er et veldig vik-

tig og relevant tema i dag. Her gar vi
litt inn pa hvorfor og hvordan vi kan
ta vare pa verden pa en baerekraftig
mate. Disse tekstene kan brukes til &
reflektere over a diskutere sammen
i grupper eller alene. Hapet er at du
som leser heftet skal fa mer kunnskap
om de ulike temaene som vi i NMS
jobber med, samt bli bedre kjent med
arbeidet vi stgtter i de ulike landene vi
jobber i. Jeg haper du kan bli inspirert
til & tenke pa beaerekraft pa kanskje en
litt annerledes mate enn tidligere.

Du finner heftet her: nms.no/enga-
sjer-deg/samtalehefte. Der kan du
lese det pa nett, eller bestille det i fy-
sisk versjon, helt gratis.
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Salme om skaperverket

Eyvind Skeie har lang fartstid som salmedikter og forfatter i tillegg til & ha jobbet
som prest. Skeie er ogsa kjent som manusforfatter for blant annet Sesam Stasjon og
Portveien 2, men har forst og fremst satt sitt preg pa norsk salmediktning gjennom
sitt omfattende forfatterskap. | salmeboka var er han representert med over 50 titler.

)

Tekst: Hanna Louise @ien e Foto: Lars Verket

Som salmedikter har han jobbet med mange erfarne kom-
ponister. | samarbeid skrev Skeie tekst til en melodi av
Bjern Eidsvag pa hans plate «Live in NY York» fra 1981.
Samarbeidet resulterte i sangen «Na er var tid» som er for-
lpperen til salme 718 i var salmebok: «Du gav oss perlen,
den som heter Jorden». Skeie forteller at teksten har blitt
redigert flere ganger fra den opprinnelige teksten som
hadde et katastrofeperspektiv til en versjon hvor hapet er
mer i fokus.

| salmeboka er det melodi av den walisiske komponisten
David Evans som er satt til Skeies tekst og ikke melodien
Eidsvag skrev. Teksten kan naermest leses som en synds-
bekjennelse til Gud for det vi har gjort mot skaperverket
og en benn om & fa tilbake det vi har mistet. Samtidig er
ikke salmen preget av hapleshet. Bennen om 3 fa tilbake
«drgmmen som vi mistet» uttrykker et hap om fornyelse og
et gnske om & leve mer ansvarlig i mete med skaperverket.

I NRKs arkiver finnes «Salmeboka minutt for minutt». | epi-
sode 26 kan du hgre og synge med til salmen.
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Du gav oss perlen, den som heter Jorden,
en blank juvel av himmel, sjg og land.

Din skaperdrgm er alltid like vakker,

du lar det myldre liv i luft og vann.

Din drem om Jorden, Gud, den har vi sviktet.

Det er var skyld, og derfor vil vi be:
Gi oss tilbake drgmmen som vi mistet,
sa vi kan fa det gode til & skje.

Var lille klode virvles gjennom tiden

pa reise mot den siste, store dag,

da din rettferdighet skal bryte gjennom
og smelte Jordens kulde, hat og nag.

La Jordens perle funkle for vart aye,

sa dremmen stadig gis oss, ren og ny.
Og led oss dag for dag i ord og handling
mot frihets dag og frelsens morgengry.
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Endringer i staben

Kapellan, Ole Morten Weydahl slutter
i Modum menighet for a bli sokneprest
i Tranby fra 1. oktober. Menighets-
radet vil veere involvert i prosessen
med utlysningen for ny kapellan.

Kapellan, Caroline Lygre, har permi-
sjon et ar fra 1. august 2026 fram til
august 2027. Hun er na i et vikariat
som prest ved Institutt for sjelesorg
ved Modum Bad.

Turid Njglstad er vikar i Modum me-
nighet i Caroline Lygres permisjon.
Turid er ferdig utdannet prest denne
sommeren og ble vigslet til preste-
tjenesten i Snarum kirke 21. juni.

Takk for tiden i Modum,

Ole Morten Weydahl

Hvordan har tiden din som presti Mo-
dum veert, og er det noe spesielt du
tar med deg fra drene i Modum?

- Jeg har hatt en fin og givende tid
som prest i Modum. Det jeg tar aller
mest med meg videre, er de mange
naere metene med mennesker. Det
spenner helt fra samtalene i sorgen, til
de gode pratene over en kaffekopp et-
ter gudstjenestene. A f& mate mennes-
ker akkurat der de er i livet, er et av de
stgrste privilegiene man har som prest.

Noen av de sterkeste @yeblikkene
har veert rundt nattverdbordet. Det er
noe dypt hellig ved a dele ut nattverden.
Jesus var genial da han innstiftet dette
maltidet. Det er sa konkret med brodet
og vinen, samtidig som det baerer pa et
mysterium som vi kanskje ikke fullt ut
kan gripe med forstanden, men som vi
kan ta imot og erfare med sansene.

Det var ogsa berikende 3 arran-
gere bibelkvelder i fjor. Gjennom atte
kvelder dykket vi ned i Det nye testa-
mentet, og mange kunne fortelle om et
oppriktig enske om & lzere mer om Bi-
belen og troen. Det finnes en lengsel i
Modum og mange andre steder etter &
forsta og erfare Gud pa et dypere plan.

Hvis du skulle beskrive en «typisk
moing», hva vil du trekke fram?

- En moing er gjerne en som, med

glimten i oyet, er opptatt av a presi-
sere at han eller hun absolutt ikke er
geithusing, amoting, vikersunding el-
ler snaruming — alt avhengig av hvor i
Modum man selv hgrer hjemmel!

Hva er dine gnsker for den nye stil-
lingen?

- | min nye stilling i Tranby og Li-
erskogen menighet haper jeg a kunne
bidra til 3 bygge et godt gudstjeneste-
fellesskap. Videre er mitt gnske at bade
unge og voksne skal fa oppleve fel-
lesskapsarenaer som gir livsglede, og
som kan veere med pa & styrke troen.

| dette nummeret har vi fokus pa
klima og miljg, hva er dine tanker om
det?

- Guds skaperkraft og tilstedevee-
relse i skaperverket — bdde i naturen
0g i 0ss mennesker — er helt sentralt i
kristen tro. Derfor er det et viktig tema
dere har valgt. | menigheten har vi
Grenn gruppe, som jeg har hatt gle-
den av 3 vaere med i. Der holder vi
engasjementet for klima og natur le-
vende, og det haper jeg vil fortsette.

Til slutt vil jeg bare si en stor takk
for tiden min her i Modum menighet.
Jeg ensker alle moinger og menig-
heten alt godt og Guds velsignelse pa
veien videre!

Velkommen Turid Njolstad
Hvordan har oppstarten din i Modum
veert?

-Etter @ ha blitt vigslet til prest i
Snarum kirke 21. juni, som var helt
fantastisk, har jeg gledet meg veldig
til @ starte i Modum menighet. Flere
har kommentert at jeg er heldig, og
det har de rett i. Allerede etter knappe
to uker har jeg rukket a hilse pa man-
ge av dere pa forskjellige steder, og
jeg ser frem til fortsettelsen. Nar jeg
na er blitt vigslet prest, kjenner jeg pa
en form for ro i tjenesten. Hele livet
har jeg visst at det var bruk for meg og
mine evner og erfaringer innen kirke-
lig arbeid. Kallet er det samme na som
da jeg var yngre, og na er det en tid
for & veere prest i Modum menighet.
Det gledes.

Biskopen og Turid fra vigslingen.
Foto Mattis Moviken

Kan du fortelle litt om din bakgrunn?
-Min bakgrunn er variert. Jeg er ut-
dannet sykepleier med videreutdan-
ning innen psykisk helse, og harjobbet
som sykepleier bdde pa sykehus og i
hjemmebasert tjeneste. Ogsa som ut-
sending som misjonaer sammen med
mann og barn i Kamerun, fikk jeg stor
nytte av dette. Senere har jeg veert
frivillig innen Sjemannskirken, og
0gsa jobbet som prest ved siden av
teologistudiene pa Menighetsfakulte-
tet. Der fulgte jeg programmet «Erfa-
ringsbasert master, prest».

En historisk dag i Snarum kirke
-Vigslingen av Turid Njglstad var en
historisk dag i Snarum kirke. Sa vidt vi
vet, er dette forste gang en prest er
blitt vigslet i denne staselige kirken.
Snarum kirkeutvalg hadde heist flag-
get til topps, kirken var fylt til randen
og det ble en storslatt feiring bade av
dagens lille ddpsbarn og av var nye
prest! Turid hadde en innholdsrik pre-
ken og bidro med naer og fin solosang.
Ute pd kirkebakken fortsatte festen.
Der hadde kirkeutvalget dekket bord
og serverte deilige kaker mens ven-
ner, familie, kollegaer og studievenner
holdt taler. Dette var en stor dag for
menigheten og vi er takknemlige for
a ha fatt Turid som kollega og prest
i Modum! sier en forngyd kirkeverge,
Nina Brokhaug Revang.

Modum Menighetsblad e Nr. 3 — 2026



Siden sist

Fra Hongkong til Modum Bad

&

Tekst: Leif Gunnar Engeland e Foto: Stine Buxrud

Tirsdag den 14. april fikk Modum ce-
lebert og fint bessk fra Hongkong!
Under ledelse av Angel Lam, profes-
sor i sjelesorg ved presteutdannin-
gen i Hongkong (LTS), fikk vi mgte tre
kvinner og en mann som alle er enga-
sjert i ulike deler av sjelesorgarbeidet
i Hongkong. Gjennom et samarbeid
mellom NMS (Det Norske Misjons-
selskap) i Oslo, Institutt for Sjelesorg
og utsendingene vare til Hongkong,

fikk vi oppleve en inspirerende og in-
teressant dag pa Sjelesorginstituttet.
Vi lyttet til og leerte av hverandre. Vi
fikk dele et apent og godt fellesskap
og ha inspirerende faglige samtaler.
Vi ngt godt av Modum Bads velsma-
kende gjestfrinet. Utsendingene Emil
og Sigrid Dybdahl Buxrud var med
gjennom hele dagen, og vi andre fikk
et enda bedre innblikk i hvilket omfat-
tende og viktig arbeid de er involvert .

Jubileumskonsert og fest

Tekst: Kirsti Hole e Foto: Lena Tuff og Kirsti Hole

| 2025 feiret Tro og Lys i Modum 25
arl Men vi ville gjerne ha en feiring til
i 2026, og be inn flere gjester. Tore
Thomassen kom og holdt konsert
sammen med husbandet vart.

Den 26. april var vi samlet i Amot
kirke — Modumgruppa av Tro og Lys,
sammen med gjester fra Tro og Lys i
Nedre Eiker og fra landsstyret, repre-
sentanter fra Menighetsrad/fellesrad
og noen til.

Vi koste oss veldig pa festen, med
god mat, taler, quiz, sang og ikke
minst en bildekavalkade fra 26 ar med
Tro og Lys i Modum! Konserten til av-
slutning var prikken over i'en!
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Tro og Lys-medlemmer overrekker
blomster til de dyktige damene pa
kjokkenet.
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Min kirke:

Vestre Spone kirke

- for kortere kirkevei

| 1851 kom en ny lov som stilte krav
om at et sogn skulle har kirker nok
med plass til 30 prosent av innbyg-
gerne. Denne loven stilte seerlig for-
ventninger til Heggen sogn, som var
det langt sterste av bygdas tre sogn.
Omkring 1875 ble det lagt fram en
plan for reise kapeller i de kretsene
som | lengst unna Heggen.

| 1878 ble det gitt kongelig tillatel-
se til & bygge i Vestre Spone fjerding.
Vestre Spone fjerding omfatter hele
vestsiden av Storelva-Snarumselva
opp til og med Skuterudflata. Seine-
re ble fjerdingen delt i tre skolekret-
ser: Strand, Jelstad og Bgen. Noen av

A

Tekst: Jon Mamen e Foto: Arkiv

Blaafarveverkets plasser i Gruvedsen
var enda bebodd. Mange av disse
brukte sundstedet ved Komperud
- Kaldager for & komme til Heggen.
Andre brukte Bgenstga ved Sysle.
@nsket om kortere kirkevei stort var
stort i denne vestlige delen av Heg-
gen sokn.

Garden Amundrud

Arbeidet med kapellbygget kom
raskt i gang. Det ble reist pa garden
Amundruds grunn. Det ble bygget et-
ter en typetegning utarbeidet av arki-
tekt H. Nissen. Kapellet ble vigslet 21.
september 1880. En gammel alter-

tavle er bevart og er nd i vapenhuset.

Til & begynne med ble kapellet kalt
opp etter garden Amundrud. Jeg er
usikker pad nar en gikk over til & bruke
navnet Vestre Spone. Ingar Hellerud
skrev i Gamle Modum 2014 om kir-
ken og kapellangarden i Vestre-Spo-
nefjerdingen. Her star mer utferlig
informasjon.

Arkitekt Essendrop med forslag

til endringer

| 1934 ble kapellet ombygd. Him-
lingen ble senket. Korbuen ble laget
rundbuet og koret fikk tannehvelv. An-
ders Kongsrud malte altertavlen som
ennd star. Ogsa depefont, prekestol
og galleri ble endret, alt etter forslag
fra arkitekt Essendrop. Malermester
Henry Larsen utfgrte malerarbeidet.
Forut for 100-arsjubileet i 1980 ble
interigret oppmalt med bibehold av
fargene fra 1934.

Eget kirkeutvalg

Etter 100-arsjubileet i 1980 ble det
opprettet et permanent kirkeutvalg
for Vestre Spone kapellkrets. Dette
tok initiativ til & ta ut noen av de bak-
erste benkene og bygge dapssakristi
ved inngangen. Seinere er benkene,
som var malt markegrgnt, malt i en
lysere farge.

Altertavla framstiller Jesus pa kor-
set. Ved korsets fot er en knelende
og nedbgyet mann. Jeg har alltid hatt
behov for & si noe i forkynnelsen om
dette bildet. Jeg vil gjerne tro at Jesus
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satte denne mannen fri fra det som
knuget ham og at han i fortsettelsen
fikk gd rakrygget bort fra korset, inn
i sitt liv. Denne bevegelsen inn i livet
ma forkynnelsen & fram, mener jeg.

Fra kapell til kirke
Menighetsforholdene pd Vestre Spo-
ne har veert komplisert. Skillet mel-
lom sendre og nordre Modum gar
ved kirken. Hele kapelldistriktet har-
te til Heggen sokn fram til 1965. Da
ble Strand krets lagt til Nykirke sokn.
| 1989 ble resten av kapelldistriktet
lagt til Snarum sokn. Fra 2002 har
hele Modum veert ett sokn. Fra og
med 1997 ble betegnelsen av bygget
endret fra kapell til kirke.
Kapellangarden Komperud var
bebodd av prest fra ca 1760. Den
residerende kapellanen bodde der til
1965. Prestegarden var et tyngde-
punkt i bygda sa lenge den bestod
som bolig for prest. Fra 1966 ble
presten boende p& Amot. Konfirman-
tene i Boen krets leste sammen med
konfirmantene i Snarum fra 1912
og ble konfirmert der. Bgen krets ble
innlemmet i Sysle skolekrets ved sen-
traliseringen av skolene. Elevene fra
Jelstad og Strand ble ferst sendt til
Enger skole, siden ble de hgrende til
Buskerud. Konfirmantene fra Strand
og Jelstad krets leste sammen med
konfirmantene i Nykirke og ble konfir-
mert der. | en del ar har det veert kon-
firmasjon jevnlig i Vestre Spone.
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Velkommen til dap!

Gjennom hele aret er det mange gudstjenester med dap i kirkene vare i Modum.
Kontakt kirkekontoret pa tif. 32 78 32 30, sa hjelper vi deg med a finne en sgndag
som passer. Oversikt over nar det er gudstjenester i de ulike kirkene vare
finner du pa www.kirken.no/modum
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Slekters gang
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Navn F.ar Begr.dato Kirke
Marit Fossen 1945 23.04.2026 Heggen kirke
Martin Robert Slatter 1959 24.04.2026 Heggen kirke
Jarle Hagen 1960 28.04.2026 Amot kirke
Gulbrand Edvardt Borgen 1940 28.04.2026 Amot kirke
Mette Thomasrud Strand 1964 29.04.2026 Heggen kirke
Aiden Sebastien Slatter 2004 30.04.2026 Heggen kirke
Ase Sissel Solheim 1948 05.05.2026 Heggen kirke
Solveig Margareth Hellum 1937 08.05.2026 Heggen kirke
Liv Mathilde Therkelsen 1934 12.05.2026 Amot kirke
Oliver Vesetrud Slatter 2002 12.05.2026 Heggen kirke
Bjorn Olav Andersen 1961 13.05.2026 Heggen kirke
Tordis Tandberg 1933 15.05.2026 Nykirke kirke
Martin Runar Lund 1956 19.05.2026 Heggen kirke
Klara Eriksen 1931 20.05.2026 Snarum kirke
Anne Lise Mjgberg 1955 21.05.2026 Amot kirke
Hans Erik Marthinsen 1946 21.05.2026 Heggen kirke
Turid Endresen 1947 26.05.2026 Nykirke kirke
Bodil Laupet Nilsen 1951 28.05.2026 Rud kirke
Randi Tandberg 1949 04.06.2026 Nykirke kirke
Eva Berit Caspersen 1935 10.06.2026 Gulsrud kirke
Kathrine Sofie Haehre 1930 12.06.2026 Snarum kirke
Anne Lobben 1930 17.06.2026 Nykirke kirke
Aud Dagmar Torgersen 1957 18.06.2026 Heggen kirke

22
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Dode

Navn

Elsa Marie Karlsen

Tove Kristin Hansen
Nanna Maren Pedersen
Liv Rolfsrud

Inger Ragnhild Gjelstad
Bjern August Bjgrndalen
Kari Johansen

Halldis Vencke Tandberg Haugen
Hildur Fossen

Willy Andreassen

Turid Gravbraten

Jan Terje Hansen

Bjorn Erik Grambo
Wenche Strandbraten
Signe Vesetrud

Finn Hartz

Trond Vidar Wold

Paul Jens Holmen

Arild Aune Fallan

Ingrid Sensteby

Helge Bendiksby
Margrethe Sognelien
Erik Nicolaj Nikolaisen Fjellberg

F.ar

1936
1961
1926
1951
1948
1944
1938
1943
1934
1958
1941
1942
1942
1959
1940
1933
1963
1948
1981
1932
1940
1933
1986

Begr. dato

19.06.2026
19.06.2026
23.06.2026
23.06.2026
25.06.2026
25.06.2026
26.06.2026
02.07.2026
03.07.2026
09.07.2026
16.07.2026
16.07.2026
17.07.2026
17.07.2026
23.07.2026
23.07.2026
24.07.2026
30.07.2026
30.07.2026
31.07.2026
13.08.2026
13.08.2026
14.08.2026

Kirke

Heggen kirke
Amot kirke
Amot kirke
Amot kirke
Rud kirke
Amot kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Amot kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Amot kirke
Rud kirke
Amot kirke
Nykirke kirke
Snarum kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Nykirke kirke
Heggen kirke
Heggen kirke

De som det har vaert gravferd for i Modum, blir minnet med lystenning og opplesing av navn under kunngjgringene i den fgrste gudstjenesten

gravferden — uavhengig av kirke.

Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Snarum kirke
Nykirke kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke

Navn Dapsdato Sted
Ole-Hektor Blafjelldal-Rundhaug 19.04.2026
Nils Skartum Valvatne 19.04.2026
Emma Andriana Halvorsen 19.04.2026
Natalie Andersen Haavik 19.04.2026
Vetle Saastadhagen 19.04.2026
Bria Lenneid-Biksrud 26.04.2026
Helle Marie Viljugrein 03.05.2026
Maren Bergan Moan 03.05.2026
Severin Finnerud Lian 03.05.2026
Eline Uthne Hvila 03.05.2026
Elise Kleiv 17.05.2026
Sondre-Nathaniel Haugland Solvoll  24.05.2026
Zoe Bishop Andersen 24.05.2026
Ronja @degard Werner 24.05.2026

Heggen kirke

Dapte

Navn

Dapsdato

Navn

Ida Reiersgl Holm & Nickolai Blanch Hansen

Erik Nicolaj Nikolaisen Fjellberg & Laura Louise Fjellberg
Malin Thorsby & Sindre Bergane Jansson

Josefine Marie Haavik & Henrik Kristiansen Andersen
Kjersti Martine Bjglgerud & Marius Hansen

Oda Marie Moe Hagen & Anders Spone Hagen

Gro Ingeborg Marconini Werner & Atle Marconini Werner
Camilla Haviken-Bergerud & Lars Christian Bergerud
Emilie Ovnerud Larsen & Nikolay Edin Larsen

Lene Ravnas Stegvern & Ole Kristian Skalien

Hanna Louise @ien & Helge Nysted

Katrine Holm & Jacob Sinding Hadley

Christina Berg & Marius Tgien

Live Bendiksby & Eugen Sebastian Hovden Haush

Elin Praefcke & Ole Fredrik Hartz Gravbraten

Finn Lauritzen Gudbrandsen
Henrik Hunstad Bye

Ellinor Serensen Synstelien
Sivert Ripe Strand

Sofie Formodalen

Nicole Lara Hagen

Noelle Lara Hagen

Brage Raaum Braekhus
Elias Sturk Gundersen
Herman Halen

Benjamin Roar Stensland
Maria Olivia Adona Trengereid
Signe Magnussen Hegasen
Felix Kofoed Kimsson

Vigde

Vigselsdato

09.05.2026
22.05.2026
13.06.2026
13.06.2026
13.06.2026
20.06.2026
26.06.2026
04.07.2026
11.07.2026
11.07.2026
25.07.2026
08.08.2026
08.08.2026
22.08.2026
22.08.2026

21.06.2026
21.06.2026
21.06.2026
21.06.2026
21.06.2026
28.06.2026
28.06.2026
28.06.2026
26.07.2026
02.08.2026
02.08.2026
02.08.2026
02.08.2026
09.08.2026

Sted

Heggen kirke
Heggen kirke
Snarum kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Amot kirke

Amot kirke

Amot kirke

Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Amot kirke

Sted

Snarum kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Snarum kirke
Heggen kirke
Blaafarveveerket
Heggen kirke
Olavskirken
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
Heggen kirke
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GUDSTJENESTER

Med forbehold om endringer! Fglg med pa hjemmesiden www.kirken.no/modum

September

20. september,
17. sendag i treenighetstiden
Joh. 11, 17-29

Nykirke kl. 11.00 Gudstjeneste med
50 ars konfirmantjubileum. Ole Morten
Weydahl og Hanna Louise @ien.

Gulsrud kl 11.00 Gudstjeneste i
forbindelse med konfirmantleir.
Turid Njglstad og Helge Nysted.

27. september,
18. sendag i treenighetstiden
Matt 8, 14-17

Heggen kirke kl. 11.00. Gudstjeneste
med 50 ars konfirmantjubileum.
Geir Holberg og Mattis Moviken.

Oktober

4. oktober,
19. sendag i treenighetstiden
Matt 5, 20-26

Amot kirke kl. 11.00 Gudstjeneste.
Turid Njelstad og Hanna Louise @ien

Vestre Spone kl. 13.30 Gudstjeneste.
Turid Njelstad og Hanna Louise Q@ien

7. oktober

Vikersund menighetssenter kl. 18.00
Messe for verdighet Turid Njglstad,
Kirsti Hole og Helge Nysted

11. oktober,
20. sgndag i treenighetstiden
Joh. 11, 1-5

Heggen kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
med 4 &rs bok og Amot barnegospel.
Vikarprest, Anne-Kjersti Holberg og
Helge Nysted.

Rud kirke kl. 11.00 Gudstjeneste med
4 ars bok. Turid Njolstad og
Mattis Moviken.

Vestre Spone kirke kl. 13.30
Gudstjeneste med 4 ars bok.
Turid Njglstad og Helge Nysted

Amot kirke kl. 18.00.
Ungdomsgudstjeneste.

Geir Holberg, Mattis Moviken og
Bjernar Tegnander-Rgnning

18. oktober,
21. sgndag i treenighetstiden
Matt 22, 15-22

Snarum kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
med 4 ars bok. Turid Njglstad,
Anne-Kjersti Holberg og

Mattis Moviken

Nykirke kl. 11.00. Gudstjeneste med
4 ars bok. Geir Holberg og
organistvikar.

Amot kirke kl. 19.00 Gudstjeneste
med Tro og Lys. Kirsti Hole.

25. oktober,
Bots og bgnnedag
Luk 13, 22-30

Amot kirke kl. 11.00 Gudstjeneste.
Vikarprest og Hanna Louise @ien

Vikersund menighetssenter kl. 11.00

Familie/myldregudstjeneste.

Turid Njglstad, Anne-Kjersti Holberg og
Hanna Louise @ien

22. november,
Kristi kongedag
Matt 25, 31-46

Heggen kl. 11.00. Gudstjeneste.
Geir Holberg og Hanna Louise @ien

Amot kirke kl. 11.00 Gudstjeneste
med Amot barnegospel og

Familiespeideren.

Vikarprest og Helge Nysted

29. november,

1. sendag i adventstiden

Luk 4, 16-22

Vikersund menighetssenter kl. 11.00
Gudstjeneste. Geir Holberg og
organistvikar

Heggen kirke kl. 11.00. Gudstjeneste
kl. 11.00 med Lys Vaken. Geir Holberg,
Anne-Kjersti Holberg og Helge Nysted

Amot kirke kl. 11.00. Gudstjeneste

November

1. november,

Allehelgensdag

Matt 5, 1-12
Heggen kirke kl. 11.00. Gudstjeneste.
Geir Holberg, Kirsti Hole og Hanna
Louise @ien

Snarum kirke kl. 11.00. Gudstjeneste.
Vikarprest og Mattis Moviken

Nykirke kirke kl. 11.00. Gudstjeneste.
Turid Njglstad og Helge Nysted

8. november,
24. spndag i treenighetstiden
Joh. 6, 63-69

Heggen kirke kl. 11.00. Gudstjeneste.
Vikarprest og Hanna Louise @ien

Amot kirke kl. 11.00. Gudstjeneste.
Turid Njglstad, Kirsti Hole og
Helge Nysted

15. november,
25. sgndag i treenighetstiden
Mark 2, 1-12

Nykirke kl. 11.00. Gudstjeneste.
Geir Holberg og Mattis Moviken

kl. 11.00 med Lys Vaken.

Turid Njglstad,

Bjernar Tegnander-Rgnning og

Mattis Moviken

Gulsrud:

Vestre Spone:

ONSKEGUDSTJENESTE:
Nykirke: 13. desember
Snarum: 25. oktober,
22. november
og 13. desember
Rud: 25. oktober,

22. november
og 13. desember

25. oktober,
22. november
og 13. desember

25. oktober,
22. november
0og 13. desember

( Feolg Modum menighet pa Facebook og Instagram @modummenighet
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