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‘i Det er fgrste Ga
i desember - hva

gleder du deg til
i adventstiden?
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Bli med pa en
annerledes ~ 2.sendag
iulekalender! i advent. Tenn det
: ' ! andre lyset.
Sett datoer

der det matte. ]
passe for deg! %_

'ﬁfa Luciadagen!
Si ”hei” til alle du
mgter pa din vei,

bade kjente og
ukjente.

Les juleevangeliet.
Det finner du i
Lukasevangeliet
kapittel 2, 1-20
i Bibelen.
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Alternativ julekalender - desember 2025

d pd biblioteket og 1lan
deg lesestoff for jula.

Be for noen
du tenker pa.

3. sgndag i advent.
Tenn et lys for deg

selv - og for andre.

Begynn dagen
med en ekstra god
og lang frokost.

»

Slipp noen foran
deg i kgen.

Tenk p3, eller skriv
ned, tre ting du er
takknemlig for.

Ha en skjermfri
kveld. Finn frem et
spill i stedet!

4. sgndag
i advent. Tenn det
fjerde lyset. I dag kl.
16.03 snur sola, det er
vintersolverv.

Skriv et julekort for

hdand og send det til

en du vet kommer

til & bli glad for a fa
post.

Oppmuntre noen i
ord eller handling.

Tenk tilbake pa et

hyggelig minne fra

barndommens jul.
Hva var det som

gjorde det koselig?
«ﬁ“;ﬁ i._"

Vaer et lite pusterom
for noen i dag og mgt
menneskene rundt
deg med et vennlig
blikk og forstaelse.

Gi ros til noen du
kjenner for noe
de er dyktige pa.

Sett pa
favorittjulesangen
din. Syng med!

Gi vekk en ting du

ikke bruker lenger.

Ta tre
dype dndedrag.
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Stgtt Kirkens Ngdhjelps
julekampanje -
Vipps til 2426.

Bak
favorittjulekakeslaget
ditt - eller kjgp det i
butikken.

G4 en tur, alene eller
sammen med en
venn.

I dag feirer vi at Gud
ble menneske - Jesu
fedsel! Velkommen til
julegudstjeneste! Sjekk
skjerikirken.no for
tidspunkter. *
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