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Håp i en urolig verden
Tekst Ole Kristian Bonden

Juleevangeliet forteller at Gud lar seg finne i det alminnelige 
livet, og at det er håp for oss alle. 

Det kalles verdens vakreste og mest kjente fortelling. Fortel-
lingen om Jesu fødsel som vi hører hver jul. Den leses i kirka, 
men vi møter den overalt. Vi synger om den i julesangene, 
i barnehager og på skoler. Det formidles på julekonserter, 
på radio og fjernsyn, på kjøpesentre og i julegater. Vi finner 
motivet i julepynt og tradisjoner. Juleevangeliet representer 
noe vakkert og sant, i møte med verdens til tider stressende, 
vanskelige og brutale virkelighet.

Det første engelen sa var: Frykt ikke! Det er det første enge-
len sier til oss i år også. Frykt ikke!
Se, jeg forkynner dere en stor glede. En glede for hele folket. 

Når kirkeklokkene ringer jula inn over hele verden, lyder det 
som et ekko av englesangen som fyller både himmel og jord: 
Ære være Gud i det høyeste, og fred på jorden blant men-
nesker som Gud har glede i!

Vi skulle få et tegn. Jesusbarnet i krybba. Et smil av Gud. Ver-
dens frelser. Noe vakkert og sant midt i verdens stressende, 
vanskelige og brutale virkelighet. Her skulle Gud la seg fin-
ne, midt i det alminnelige. I dette tegnet skulle vi gjenkjenne 
Guds kjærlighet og nåde. Jesu fødsel var bare begynnelsen. 
Dikteren Helge Torvund sammenfatter håpet i et av de kor-
teste, vakreste og sanneste dikt jeg kjenner slik:

Lyset 
du treng 
finst. 

Det har vært et krevende år på mange måter. Vi bærer på 
våre tap og sorger. Dette året fikk vi også en påminnelse om 
klimakrisens konsekvenser. Tørke først, så flom og ekstrem-
vær rammet også Norge. Og året har vært preget av krig og 
ufred i Europa. 
Vi vet ikke hvordan neste år blir. Men jul blir det. Og jule-
evangeliet forkynnes igjen over verden. 
I kirker, i hjem, på gater og streder. 
Det forkynnes i trass, i tro, i håp. 

Frykt ikke!

Lyset – du treng – finst. 

Anders Hveem, Bodil Øfstaas Johansen, 
Janne Bergum, Hege Tokerud, Terje Vestbakken, 
Sjur Ødegaard, Veslemøy Linde og 
Bjarne Kjartan Thaule (redaktør)
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Trykk: Land Trykkeri AS, 2870 Dokka  |  Layout: Thaule

Vil du gi en gave? 
Ved Kirkeporten er basert på frivillighet og gaver. 
Gi på Menighetsbladets kontonummer: 
2050 29 33710

Gleden ved å gi
I disse forventningsfulle dagene før jul ønsker jeg alle 
våre lesere en hjertevarm velkommen til desember-
utgaven av "Ved kirkeporten". Julen nærmer seg, og 
med den kommer ikke bare glitrende dekorasjoner 
og kjente julesanger, men også en unik glede i å gi. I 
år oppfordrer vi til å utforske gleden ved å dele med 
andre, inspirert av FNs bærekraftsmål nummer 10 og 
den økende trenden med "gis bort" på nettet.

La oss sammen utforske hvordan vi, som fellesskap, 
kan spre glede og omsorg til de som trenger det mest. 
I dette nummeret oppfordres dere til å omfavne tan-
ken om å gi med et åpent hjerte. La julen bli tiden der 
vi alle deler gleden av å gi, og dermed skaper lys og 
varme i hverandres liv.

Ta gjerne med deg den alternative julekalenderen på 
side 13 som en inspirasjon til å gi av deg selv. Det er 
som oftest gratis i tillegg.

God jul og ta gjerne med deg noen på en konsert-
opplevelse i kirkene våre! Oversikten finner du på nest 
siste side.

V E L K O M M E N

R E D A K S J O N E N

RAUFOSS MENIGHETSKONTOR 
Kirkevegen 4, 2830 Raufoss. 
Kontortider: mandag – fredag kl 10-14 eller etter avtale
Brita Marie Heggelund 
- menighetssekretær/daglig leder Raufoss
960 98 320

ÅS OG EINA MENIGHETSKONTOR 
Svein Erik Strandlies veg 10, 2840 Reinsvoll. 
Kontortider etter avtale

VESTRE TOTEN KIRKELIGE FELLESRÅD 
Kirkevegen 4, postboks 84, 2831 Raufoss. 
Kontortider: mandag – fredag kl 10-14 eller etter avtale
Trude Andersen - kirkeverge 			    		
ta937@kirken.no  |  960 98 321 / 482 98 026
Kari Tromsaasen Rian - sekretær (tirs-tors 09-14.30)			 
kr685@kirken.no  |  960 98 322
Eli Andrea Revling Opsahl  		
eh274@kirken.no  |  951 10 226 
Einar Solbrækken - driftsleder 					   
es829@kirken.no  |  960 98 319 / 908 88 929
Anne-Hilde W. Helland - prostiprest i Vestre Toten
ah524@kirken.no  | 

M E N I G H E T E N E  I  V E S T R E  T O T E N

K I R K E N . N O / V E S T R E T O T E N

Arild Kjeilen - sokneprest Raufoss
ak952@kirken.no  |  996 47 857
Solveig Haugen Tusvik - diakonimedarbeider Raufoss 	
sh588@kirken.no  |  909 82 114
Jonas Engevold - kirketjener Raufoss
je937@kirken.no  |  960 98 327
Sindre Hovland - kantor Raufoss 				  
sh245@kirken.no  |  416 66 393
Åsmund Dannemark - menighetspedagog			 
ad677@kirken.no  |  909 47 055
Eva Morken - leder Raufoss menighetsråd
emorken@outlook.com |  970 22 647

Margrethe Vang Nedregård - diakon Ås og Eina 		
mv934@kirken.no  |  916 46 131 
Håvard Amlie - kirketjener Ås 			    	
ha644@kirken.no  |  960 98 337 / 909 35 407
Øystein Guttormsen - kirketjener Eina 			
og398@kirken.no  |  960 98 338 / 922 40 104
Linda Gudbrandsen - men.ped. og leder for trosopplæringen 
lg334@kirken.no  |  920 18 100 
Anne Karin Gresbakken - kantor Eina 
ag459@kirken.no  |  413 53 394 
Anders Byfuglien - organist/menighetsmusiker			 
ab396@kirken.no  |  414 75 881
Lars Arne Mjørlund - leder Eina menighetsråd 		
larsarne@mjorlund.no  |  958 01 232
Ole-Jakob Dyrnes - leder Ås menighetsråd 		   	
oljdyrne@online.no  |  977 06 318

R E F L E K S J O N

Lyset
du treng
finst. 

Helge Torvund

Fra korveggen i Kapp kirke. Korveggen med motivet fra jesu fødsel er 
malt av Henry Vik i 1940. Foto: Hamar bispedømmeråd
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L O K A LT

Ny minnelund åpnet på Bakkerud
Det begynte som et mindre prosjekt, startet for alvor i 2017 og utviklet seg til et om-
fattende prosjekt. – Vel verdt ventetiden, kunne en fornøyd byggeleder Gunnstein 
Endal fortelle under åpningen av minnelunden en solfylt høstdag.

Tekst Gunnstein Endal / Bjarne Kjartan Thaule
En gledens dag har endelig kommet til Bakkerud, hvor vi 
sammen feirer åpningen av den etterlengtede minnelun-
den. Tidligere kirkeverge, Gunnstein Endal, stod for talen 
under den høytidelige begivenheten og delte historien om 
reisen mot realiseringen av dette betydningsfulle prosjek-
tet.

Det har vært en lang vei, men som Gunnstein uttrykte det: 
"Endelig!" Det er en glede å være til stede her i dag, og 
selv om det har tatt sin tid, er resultatet vel verdt venteti-
den. Minnelunden har vært et ønsket prosjekt fra alle par-
ter, og publikum har lenge etterlyst en slik plass, spesielt 
med tanke på at lignende minnelunder finnes i nabokom-
munene.

Historien om minnelunden startet for alvor i september 
2017, da Fellesrådet vedtok å starte et forprosjekt. Opprin-
nelig planla de et mindre felt innenfor gjerdet av den eksis-
terende gravplassen på Bakkerud, med enkle skilt, benker 
og litt beplantning. Men som det ofte skjer med gode ide-
er, vokste prosjektet. Inger Gjøby og Hans Olav Egge ble 
engasjert for å prosjektere minnelunden, og det ble raskt 
klart at det var behov for mer enn først antatt.

Det som begynte som et prosjekt til 250 000 kroner, utvi-
klet seg til å bli en komplett minnelund innenfor området, 
med skiltplater, benker, belysning og inkludert egeninnsats 
– til en pris på tett under en million kroner. Deretter kom 
den gledelige nyheten om en bevilgning på 1,5 millioner 
kroner fra Vestre Toten kommune til et forprosjekt for Bak-
kerud seremonibygg. Dette førte til en utvidelse av plane-
ne, med en bredt sammensatt komité som startet arbeidet, 
inkludert ansettelse av arkitekt.

Byggingen av minnelunden startet i september 2022, med 
noen tekniske utfordringer og forsinkelser underveis.

Til tross for utfordringene, kunne Endal stolt kunngjøre at 
minnelunden nå er klar til bruk. Med totalt 1270 urneplas-
ser er det en rørende og verdig hyllest til de avdøde. Han 
takket samarbeidspartnere og fagfolk som har håndtert 

L O K A LT

Ny prest i Ås og Eina
Fra 1. januar begynner Gjøvikjenta Gitte Bergstuen som prest i Ås og Eina. Gitte er 
56 år, utdannet sosionom og teolog. Hun har jobbet mange år innenfor rusomsorgen 
og ble ordinert i en alder av nesten 40 år. I 14 år var hun prest i Søndre Land. De tre 
siste årene har hun hatt prestetjeneste i Røst i Lofoten, men flyttet nedover i sommer. 
Hun jobber nå i et halvtårsvikariat i Åmot kommune i Sør-Østerdal prosti, men er altså 
klar for prestetjeneste i Ås og Eina på nyåret. Da hun fikk spørsmål om hvor hun helst 
kunne tenke seg å jobbe etter å ha flyttet sørover lå Ås og Eina meget høyt på listen. 
Vi gleder oss til å bli bedre kjent med Gitte og ønsker henne hjertelig velkommen inn 
i menighetene våre. I neste nummer av Ved Kirkeporten skal vi ta en lengere prat med 
Gitte etter at hun har kommet i gang med prestetjenesten her. 

Den nyåpnede minnelunden vil tjene 
som et verdig sted for å minnes våre 

kjære som har gått bort.

endringer og forsinkelser på en fantastisk måte.

En spesiell takk ble rettet til Inger Gjøby, Phen Hunter og 
Hans Olav Egge for deres bidrag, samt Frantz Hoelstad fra 
kommunens eiendomsavdeling, hovedentreprenør Odd 
Steinar Hansen AS, Asfalt og Utemiljø v/ Magnus Amlie, 
gartner Guro Nyhus, Bi Sveiseteknikk og Maskinering v/ 
Bård Bakke, Raufoss Elektro, Einar Solbrækken og andre 
kirketjenere som har bidratt til prosjektet.
Sluttresultatet ble også mulig takket være en betydelig 

økonomisk støtte fra Vestre Toten kommune. Den tidligere 
kirkevergen avsluttet talen med en personlig takk som byg-
geleder gjennom hele prosessen, både som kirkeverge og 
etter at han gikk over i pensjonistenes rekker.

Den nyåpnede minnelunden står som et symbol på sam-
hold, samarbeid og dedikasjon, og den vil tjene som et 
verdig sted for å minnes våre kjære som har gått bort.

Mange frammøtte ved snorklipping og offisiell åpning av 
minnelunden på Bakkerud. Foto: Håvard Amlie

Avtroppende ordfører Stian Olafsen holdt tale og klippet 
snoren denne høstdagen. Foto: Gunnstein Endal

Grunnarbeidet er godt i gang. Foto: Gunnstein Endal Det nærmer seg ferdigstillelse. Foto: Gunnstein Endal

Foto: privat

Foto: Gunnstein Endal
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Foto: BK Thaule

M E N I G H E T S L I V
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2846 Bøverbru - Tlf. 61 19 40 50

REINSVOLL
HERREFRISØR

2840 Reinsvoll • Tlf. 61 19 78 03
Åpningstider:

Mandag: stengt
Tirsdag - Fredag: kl. 09.00 - 17.00

Lørdag: kl. 09.00 - 13.00

Posten • Norsk Tipping • Rikstotto

BØVERBRU

2846 BØVERBRU

Ring 61 13 95 00
www.gjensidige.no

GRAVMONUMENTER
KJØP DIREKTE AV PRODUSENT

-NAVNETILFØYELSER
-OPPUSSINGER

Gjøvik Steinindustri
Valdresveien 5, 2815 Gjøvik

Tlf.: 61 17 13 74

LAESKOGEN
begravelsesbyrå

Vi er tilgjengelig
hele døgnet

TOTEN 61 16 15 75
GJØVIK 61 18 36 10

2840 Reinsvoll, tlf.: 61 19 76 37 • fax: 61 19 73 33

v/Geir Helle

Planlegger du stor/liten fest, møte eller lignende?
Da er KLØVERTUN eller KLØVERHEIMEN, Bøverbru det trivelige stedet.

Nytt kjøkken - 2 koselige stuer - 1. anret.rom eller en stue med kjøkkenkrok.
Rimelig utleie - Vi vasker - Kom gjerne å se - Bestill i god tid.

Henv. til Jorun Aaslund, tlf. 61 19 66 17, eller Jorunn Mamelund, tlf. 61 19 68 66
Vestre Toten Sanitetsforening

• • 

BT Grafi sk
Tlf. 61 16 78 70
Fax 61 16 75 50

Begravelsesbyrået
Gjøvik TotenGjøvik Toten

Marcus Thranesgt. 4, 2821 Gjøvik
Trostrud

Gjøvik Toten

GJØVIK: 61 17 14 10

TOTEN: 61 19 84 50

DØGNVAKT

hjemmebesøk

gravmonumenter

oppussing

blomsterbinding

www.begr-gjovik-toten.no

Bjørnsonsgt.  8, 2821 Gjøvik
Tlf. 61 17 13 74

2840 Reinsvoll Tlf.: 61 19 78 20 - Fax: 61 19 12 68

Blomster

Bonsai
Vi bringer din
blomsterhilsen!

Åpningstider:
Man - fre 9-17 - lør 9-16 - søn 12-16

2850 Lena 92 22 58 94
je.svenskerud@c2i.net

Trykksaker på Toten!

 Innehaver Tomm Vestli
Koreavegen 373, 2843 Eina - Tlf: 61 19 53 95

2830 Raufoss - Tlf.: 61 15 99 66
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Totenbadet
Badeland og Svømmehall

Telefon: 61 15 91 80
post@totenbadet.no - www.totenbadet.no

Eina Sanitetsforening 
leier ut Helsehuset på Eina for 
møter og selskaper. Henvendelse 
Hanne Korsen, tlf 990 44 922

2843 Eina - Tlf. 61 15 94 50
www.einaalmenning.no

 KIWI EINA  -  61 19 52 61

Vestre Toten 
sanitetsforening

leier ut Kløvertun, Bøverbru
for sammenkomster.

To koselige stuer og kjøkken.

	 Henv. Marit Fiskum
	 Tlf. 911 31 769Vi støtter menighetenes arbeid

 www.trostrudbegravelse.no

D Ø G N V A K T 

611 50 580 

RAUFOSS:  Storgata 28, 2830 Raufoss (åpent etter avtale)

LENA:  Lenagata 54, 2850 Lena (åpent etter avtale)

GJØVIK :  Marcus Thranesgt. 4, 2821 Gjøvik

 www.trostrudbegravelse.no

OPPUSSING, RENS  
OG VASK AV STEIN  
Over 50 nye steiner i utstilling

PRISER FRA KR 7.900

Marcus Thranesgt. 4, 2821 Gjøvik, telefon: 611 50 580

Fjordgata 8, 2843 EINA - Tlf: 61 15 96 10
Epost: post@totenregn.no 
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TRENGER DU NOEN Å SNAKKE MED?
Ring eller skriv. Vi er her. Alltid.  kirkens-sos.no

Basar på Ås menighetssenter
tekst Margrethe Vang Nedregård

Årets begivenhet i diakonien i Ås menighet er basaren 8. 
november.
Mænsing var med og sang så flott for oss. Mange fine ge-
vinster kom inn. Gode karbonadesmørbrød ble servert av 
flinke frivillige og det ble loddet ut flotte gevinster. Vinne-
ren av fruktkurven ble Ole Jacob Dyrnes. Ståle Sandbekken 
tok oss med igjennom Johannes evangeliet på en pedago-
gisk måte. 
Takk til alle som var med og skaffet gevinster og som gjor-
de dagen fin.

Generasjonsgudstjeneste på helsehuset Eina
tekst Margrethe Vang Nedregård

Stemningen var supergod da pensjonister, konfirmantforel-
dre og konfirmanter samlet seg på Helsehuset 19. oktober. 
Etter en kort gudstjeneste ble det servert karbonadesmør-

brød og nydelig marsipankake. Konfirmantene tok ansvar 
for loddsalg og mange vant fine premier. 

Foto: Margrethe Vang Nedregård

Foto: Margrethe Vang Nedregård
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S Ø N D A G  3 . D E S E M B E R
1. søndag i adventstiden
Luk 4,16-22a

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste for små og store/
LysVåken
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

Eina kirke kl.11:00
Lysmesse
Stein Ovesen og
Linda Gudbrandsen

O N S D A G  6 . D E S E M B E R
Ås kirke kl.18:00
Lysmesse
Margrethe Vang Nedregård og
Linda Gudbrandsen

S Ø N D A G  1 0 . D E S E M B E R
2. søndag i adventstiden
Luk 21,27-36

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
LysVåken
Vikar

Raufoss kirke kl.18:00
Lysmesse/ungdomsgudstjeneste
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

O N S D A G  1 3 . D E S E M B E R
Eina kirke kl.18:00	
Lysmesse
Linda Gudbrandsen og
Margrethe Vang Nedregård

	
S Ø N D A G  1 7 . D E S E M B E R
3. søndag i adventstiden
Luk 3,7-18

Elton grendehus kl.11:00	
Gudstjeneste
Vikar

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Anne-Hilde Wesenberg Helland

Eina kirke kl.20:00	
"Vi synger jula inn"
Eina musikkforening, Kolbu og Eina 
blandakor, Anders Byfuglien.
Margrethe Vang Nedregård

S Ø N D A G  2 4 . D E S E M B E R
Julaften
Luk 2,1-20

Eina kirke kl.14:00	
Gudstjeneste
Margrethe Vang Nedregård

Raufoss kirke kl.14:30
Familiegudstjeneste
Arild Kjeilen

Raufoss kirke kl.16:00
Familiegudstjeneste
Arild Kjeilen

Ås kirke kl.16:00
Gudstjeneste
Margrethe Vang Nedregård

M A N D A G  2 5 . D E S E M B E R
Juledag	
Joh 1,1-14

Raufoss kirke kl.11:00
Høytidsgudstjeneste
Arild Kjeilen

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Margrethe Vang Nedregård

T I R S D A G  2 6 . D E S E M B E R 
2. juledag
Matt 10,16-22

Eina kirke kl.11:00	
Gudstjeneste
Anne-Hilde Wesenberg Helland

Gimle sykehjem kl.11:00
Gudstjeneste
Margrethe Vang Nedregård

Raufosstun Helsehus kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Korterudvegen omsorgsboliger 
kl.12:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

S Ø N D A G  3 1 . D E S E M B E R
Nyttårsaften
Joh 14,27

Ås kirke kl.16:00
Gudstjeneste
Vikar

G U D S T J E N E S T E R

M A N D A G  1 . J A N U A R
Nyttårsdag 
Matt 1,20b-21

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

S Ø N D A G  7 . J A N U A R
Kristi åpenbaringsdag
Luk 2,40-52

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Eina kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Vikar

S Ø N D A G  1 4 . J A N U A R
2.søndag i åpenbaringstiden
Mark 1,3-11

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Vikar

S Ø N D A G  2 1 . J A N U A R
3.søndag i åpenbaringstiden
Joh 4,4-26

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Stein Ovesen

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste	
LysVåken
Vikar

Eina kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Vikar

S Ø N D A G  2 8 . J A N U A R
Såmannssøndag
Mark 4,26-34

Frikirken – Raufoss kl.11:00
Gudstjeneste. Bibeldagen. 
Økumenisk
Arild Kjeilen

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste	
Vikar
	

S Ø N D A G  4 . F E B R U A R
Kristi forklarelsesdag
Mark 9,2-13

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Eina kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Vikar

S Ø N D A G  1 1 . F E B R U A R
Fastelavnssøndag
Joh 12,20-33

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Stein Ovesen

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Vikar

O N S D A G  1 4 . F E B R U A R
Askeonsdag
Matt 12,38-42

Ås kirke kl.18:00
Gudstjeneste	
Askeonsdag med konfirmantene
Linda Gudbrandsen, 
Åsmund Dannemark og
Margrethe Vang Nedregård
	

S Ø N D A G  1 8 . F E B R U A R
1.søndag i fastetiden
Matt 16,21-23

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Eina kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Vikar

S Ø N D A G  2 5 . F E B R U A R
2.søndag i fastetiden
Luk 7,36-50

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Vikar	
	

Eina Øst

3. desember kl.11
Børre M. Lilleengen 	 928 00 317

13. desember kl.18 (onsdag)
Kjell Ødegård 	 913 68 615

17. desember kl.20
Reidun Amlien	 993 73 188
Børre M. Lilleengen 	 928 00 317

24. desember kl.14
Astrid Sagen Evensen 	 957 56 342

26. desember kl.11
Olaf Thon 	 995 93 942

7. januar kl.11
Børre M. Lilleengen 	 928 00 317

21. januar kl.11
Kjell Ødegård 	 913 68 615

4. februar kl.11
Reidun Amlien	 993 73 188
Børre M. Lilleengen 	 928 00 317

18. februar kl.11
Astrid Sagen Evensen 	 957 56 342

Eina Vest

3. desember kl.11
Reidun Amlien 	 993 73 188
 
13. desember kl.18 (onsdag)
Ann Kristin Amlie              996 41 185

17. desember kl.20
Else M. Røstadstuen	 901 95 662

24. desember kl.14
Astrid S. Ødegårdstuen 	416 59 833
Solveig Granheim 	 993 77 437

26. desember kl.11
Reidun Amlien 	 993 73 188

7. januar kl.11
Ann Kristin Amlie              996 41 185

21. januar kl.11
Else M. Røstadstuen	 901 95 662

4. februar kl.11
Astrid S. Ødegårdstuen 	416 59 833
Solveig Granheim 	 993 77 437

18. februar kl.11
Reidun Amlien 	 993 73 188

K I R K E S K Y S S

88085

80774

82822

Eina

Ås

Raufoss

Eina

Ås

Raufoss

2050.09.47854

Kontonummer

2050.09.05647

2050.09.20069

Gi en 
gave?
Ønsker du å gi en 
gave til en av 
menighetene? 
Bruk gjerne Vipps 
eller kontonummer:
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Raufoss
61 19 70 00

Lena
61 16 88 90

Storgt. 19, 2830 Raufoss - Tlf. 61 15 97 70

Vi støtter menighetenes arbeid

Du finner oss på Amfi Raufoss
Tlf. 61 19 70 90

Deling er nøkkelen til bærekraft og fellesskap
Tekst Veslemøy Linde / bærekraftsboka.no

Gjennom dette året har vi begynt å ta for oss de ulike bære-
kraftsmålene og hvilken betydning vi kan la de få i vår egen 
hverdag. FNs bærekraftsmål nummer 10 dreier seg om å 
oppnå mindre ulikheter og gjøre verden til et bedre sted 
for alle. I julehøytiden kan vi sette dette bærekraftsmålet  i 
sentrum, og vi oppfordrer som kirke våre medlemmer til 
å omfavne gleden ved å dele. En nettartikkel fra NRK (16.
november 2023) forteller oss at donasjoner dessverre ikke 
alltid strekker til. Mange står i kø for å gi, men behovene 
er store. I artikkelen kan vi også lese at "gis bort" nå er det 
mest brukte søkeordet på nettstedet Finn.no. Dette gir oss 
en unik mulighet til å handle lokalt og støtte hverandre.
FNs bærekraftsmål nummer 10 utfordrer oss til å redusere 
ulikhet og gjøre verden til et bedre sted for alle. Deling 
kan være en kraftig katalysator for å redusere forskjeller og 
skape et mer inkluderende samfunn. I kommunen vår fin-
nes det fysiske arenaer for å dele og gi bort, og man kan 

finne nettbaserte grupper knyttet til geografiske områder 
der givere og mottakere kan finne hverandre
For å maksimere våre bidrag og sikre at de når de som 
trenger det mest, oppfordrer vi våre lesere til å utforske 
lokale organisasjoner og deres tilbud for å gi gaver dit det 
behøves. Disse initiativene gir ikke bare en plattform for 
å dele og motta gaver, men de skaper også fellesskap og 
bærekraftige løsninger. Gjenstander som får nytt liv gjen-
nom disse ordningene, bidrar ikke bare til å redusere av-
fall, men gir også en hånd til de som trenger det mest. Vi 
oppfordrer våre lesere til å engasjere seg i denne formen 
for deling og støtte lokale initiativer som jobber for en mer 
bærekraftig og inkluderende fremtid. 
Vi kan som kirke gi et eksempel på kjærlighet og omtanke 
ved å omfavne deling som en essensiell del av vårt felles-
skap. La oss sammen gjøre "gis bort" til et kraftfullt søke-
ord ikke bare på nettet, men også i våre hjerter og lokal-
samfunn, og dermed realisere FNs bærekraftsmål nummer 
10 om å redusere ulikhet og skape en bedre verden for alle.

Bønn

Jesus Kristus, du som ikke gjør forskjell på folk, gjør oss 
mer lik deg. Gi oss visdom og vilje til å dele. La grådighe-
ten gi tapt for rettferd, og gi oss mot til å ta imot hverandre 
på tvers av det som skiller oss. Alt og alle i dine hender, 
Gud. Amen.

M I L J Ø

Tekst og foto Kirkens Nødhjelp

I en skitten kjeller, på niende året etter å ha flyktet fra Sy-
ria til Libanon, bor en familie på åtte. Åtte måneder gamle 
Mohamad møter utfordringer fra starten av. Ved inngangen 
til den nedslitte bygården blir vi henvist nedover trappene, 
forbi søppelrom og oppbevaringsrom, til vi når lukten av 
kjelleren. Der, blant boder og fillete gardiner, viser mo-
ren oss inn i et rom med tre madrasser – der bor de alle 
sammen. Mor, far og seks søsken. Dette er enden på fluk-
ten fra Syria og drømmen om et nytt liv etter krigen. I ni år 
har familien søkt hjelp ved helsesenteret drevet av Kirkens 
Nødhjelp og deres partnere. De tok seg av moren da hun 
ikke kunne betale butikkregningene. På senteret har barna 
fått tett oppfølging, vaksiner, og medisinsk behandling. "Li-
vet er hardt," sier moren stille, og ønsker å være anonym. 

Hennes situasjon er for skamfull til å vise frem. Helsesente-
ret har støttet moren gjennom fødsler og sørget for mat, 
klær, bleier og hygieneartikler.

Familien på åtte er bare en av mange som sliter i Libanon. 
Prisene på mat har mangedoblet seg, det offentlige tje-
nestetilbudet har kollapset, og landet er hardt rammet av 
Ukrainakrigen. I over 20 år har Kirkens Nødhjelp drevet hel-
sesenteret i samarbeid med Fady Iskandar, prest og samar-
beidspartner. "Vi har ikke sett begynnelsen en gang," sier 
Iskandar. Problemer har vokst i omfang. Vold og fattigdom 
øker, og mange sliter.

Kirken og helsesenteret må stå sammen, spesielt nå. Kir-
ken, kjent for å hjelpe minoriteter, henviser de i nød til hel-
sesenteret. Med julen som nærmer seg, minner vi om nat-
ten da Jesus ble født i en verden av konflikt, fattigdom og 
nød. Mohamad, født inn i en lignende verden, er omgitt av 
sine nærmeste. Aldri har det vært viktigere å stå sammen. 
Kirken og helsesenteret er faste støttespillere for de som 
trenger det mest. Sammen med leserne kan vi gi enda flere 
barn og mødre tilgang til hjelp under fødsel, vaksiner, pen-
ger til mat, klær, bleier og hygieneartikler. 

Besøk Kirkens Nødhjelps nettsider for å 
bidra til dette viktige arbeidet;

Foto: Kirkens Nødhjelp

Et barn er født
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VESTRE TOTEN SOUL CHILDREN barnekor
Soul Children (5.-10. klasse) øver annenhver torsdag 

(oddetallsuker) i Raufoss kirke, kl 18:30-19:30
De 4 Soul Kids-korene øver til ulike tider på Thune, 
Bøverbru og Reinsvoll skoler, i SFO-tid (også for de 

som ikke går på SFO!), eller i Raufoss kirke annenhver 
torsdag kl 17:30-18:15

Les mer om oss på Facebook-siden vår: 
Vestre Toten Soul Children. Kontakt dirigentene 

Sindre (tlf: 416 66 393) eller Linda (tlf: 920 18 100).
Meld deg inn i Spond-gruppen vår og få mer info om 

øvelser og opptredener: Last ned Spond-appen, 
registrer deg og skriv inn gruppekode: LSCJZ.

SPRELL LEVENDE barnegruppe
Samlinger i Kirkekjelleren, Raufoss kirke

(nesten) annenhver mandag kl.17.30–19.00
ca 5 år og oppover.

Bibelfortelling – Aktivitet – Kveldsmat
 Datoer for våren 2024:

Januar: 22
Februar: 5. og 19.

Mars: 4. og 18.
April: 8. og 17.

Mai: 6.

MER INFO 
Facebook; Kirken i Vestre Toten, 
eller kirken.no/vestretoten

 

BABYSANG 
Ås menighetssenter
på mandager. Les mer på vår 
Facebook-side: Babysang/
småbarnstrall Vestre Toten

TIRSDAGSKLUBB 
i kirkekjelleren på Raufoss 
Hver tirsdag er det ungdomsklubb i Kirkekjelleren fra 
kl. 18-21. Velkommen til gode samtaler, hyggelig miljø, 
brettspill, bordtennis, snacks og god stemning. 
Åpent for alle fra ungdomsskolen og oppover.

KIRKEBAND
Kirkebandet møtes til øving, spilling og sosialt hver fredag 
kl. 16-18 i Raufoss kirke. Hvis dette høres ut som noe for 
deg, ta kontakt med Åsmund via Ad677@kirken.no.

Trygg Tro aktiviteter vinter 23/24

B A R N  O G  U N G E

Magiske musiske møter

Mer info på Facebook-gruppen: Babysang/småbarnstrall Vestre Toten

Mandager kl. 10:30 
Ås menighetssenter
Reinsvoll

Babysang

Gratis!

Ledes av 
Menighetspedagog
Linda Gudbrandsen

For babyer under 1 år.

Våren 2021 har vi begrensede 
plasser og påmelding!

Meld deg på via 
Facebook-gruppen 
eller på tlf: 920 18 1001. 

Skriv ned tre ting du er 
takknemlig for.

2. 
Hold opp døren for noen eller 
hjelp noen med å bære noe.

3. 
Vær tålmodig. Ikke 
stress. Nyt dagen!

4. 
Gi noen et 

kompliment

5. 
Send et brev eller julekort til noen 

som er ensom. 

6. 
Tenn det andre lyset og be for noen 

som ikke har det godt.

7. 
Gå ut og nyt 

naturen.

8. 
Gi bort noe du ikke trenger lenger. 
Gjenbruk er fi nt og bra for miljøet.

9. 
Be for noen som 
ikke har det godt.

10. 
Lytt til den andre og la samtalen handle helt om 

den du snakker med.

11. 
Slipp noen foran 

deg i køen.

12. 
Plukk opp og kast 
noe søppel du ser.

13. 
Lucia. Tenn det tredje lyset og tenk på hvordan 

du kan være et lys i mørket for barn som 
trenger det. Sjekk gjerne kirkensbymisjon.no, 

kirkensnodhjelp.no, reddbarna.no

14. 
Lag en julegave 

for hånd.

15. 
Ring noen som kan 

være ensomme.

16. 
Ta kontakt med en du ikke har 

pratet med på lenge.

17. 
Tenn det tredje lyset og gi en 

gave til noen som ikke forventer 
seg det.

18. 
Nyt en skjermfri 

kveld.

19. 
Hjelp noen med å 

måke snø.

20. 
By noen på en pepperkake eller noe 

annet godt. 

21. 
Inviter en venn med ut 

på en liten gåtur.

22. 
Les høyt for noen. Hva med en 

julefortelling eller juleevangeliet?

23. 
Smil til noen 

i dag.

24. 
Julaften! Nyt julen og husk at et barn 

kan forandre verden (Luk. 2.12)

God førjulstid – adventskalender som inspirerer til 
å sette av tid og omtanke til andre

Synger sammen med 
Atle Pettersen
Soul Children og Soul Kids skal synge sammen 
med Atle Pettersen i Raufoss kirke torsdag 7. 
desember. Konserten er utsolgt så det blir fullt 
hus denne kvelden. Barna gleder seg til julekon-
serten. 

Foto: Åsmund Dannemark
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Ås kirke

Fredag 15.12. kl.19.00		
Julekonsert med 
Anne Marte Pettersbakken og
Peder Arnt Kløverud. 
Billetter selges på Ticketco.no   

Søndag 17.12. kl.17.00		
Julekonsert med 
Bøverbru/Eina skolekorps

Torsdag 21.12.		
Julekonsert Reinsvoll skolekorps

Lørdag 23.12. kl.23.00
Midnattskonsert 
Bøverbru musikkforening.  
 

              

Julekonserter 
Eina kirke

Fredag 22.12. kl.19.00 
Julekonsert med 
Gunda Marie Bruce

Raufoss kirke

Torsdag 07.12 kl. 18.00 
Atle Pettersen – Tusen julelys
(konserten er utsolgt)

Onsdag 13.12 kl. 18.30
Glenn Erik Haugland, 
gratis julekonsert.

Lørdag 16.12 kl. 18.30
"Farida med hjertet i hånden"
Billetter på ticketmaster.no

Søndag 17.12 kl. 19.00 
Den tradisjonelle julekonserten. 
Damekoret Mjøsklang, Raufoss 
og Viken Mannskor og Raufoss 
musikkorps. Gratis inngang.

Lørdag 23.12 kl. 23:00
Rune & The Gentlemen: 
Midnattskonsert

K O N S E R T E R

Døpte
Eina 
Eil Sandlie Ødegaard
Iben Nygård Bjørnerud
Mina Blien

Ås
Max Schiemenz Kjeserud
Zaga Johansen Westlien
Linus  Aspelien
Iver Haugen Thorbjørnsen
Liam Aleksander Kristiansen
Hjalmar Daltveit Bratberg
Jan Thorsholen Dragonmoen

Raufoss
Sondre Opsahl Løvli
Cornelia Jørgenstuen Aarvik
Johanna Jørgenstuen Aarvik
Magnus Bergsveen
Ingrid Langedrag Hoelsveen
Synne Rødningsby Solum
Didrik Elje-Pettersen
Frøya Mosengen Enger
Leon Andreas Rabben Sepänho Wale-
niussen Kartbråten
Amalie Marigaard Lykke
Ingrid Marie  Solberg-Søreng
Birk Thorbjørnsen
Colin Jerry Andersson
Hedvig  Bjerkeengen Sæteren
Sverre  Enger Nordby
Oliver Sandmo

Vigde
Eina 
Linn Cathrine Skogen Sonflå og
  Morten Petrie Nilsen
Anne Lene Solheim-Framstad og 
  Markus Hay Granseth

Ås
Maren Sandvik Haganæs og 
  Atle Tollefsrud

Raufoss
Snorre Ekern Longva og 
  Malin Strande Hagen
Hanne Vollum og 
  Nicolas Martinsen
Guro Haavi og 
  Per Arne Ridderseth

Døde
Eina
Winni Bjørnerud 	 f.1935
Aina Rønning 	 f.1954
Aud Karin Sanderud 	 f.1936
Margrethe Heimdahl 	 f.1933
Karl Sigvart Gjetøy 	 f.1927
Magne Sveen 	 f.1933
Anna Håkonsen 	 f.1926
Harald Skogstad 	 f.1935

Ås
Olav Evensen 	 f.1956
Bjørn Iversen 	 f.1948
Jan Erik Skredderstuen 	 f.1944
Maien Thorsbakken 	 f.1976
Karen Margrethe Bradahl 	 f.1934
Marte Ingri Jevne 	 f.1948
Tor Øyvind Sivesind 	 f.1957

Raufoss
Sylvian Engen 	 f.1945
Odd Normann Strande 	 f.1967
Hans Frode Homb 	 f.1944
Fredrik Haugen 	 f.1944
Laila Heimlund 	 f.1943
Anna Katharina Bråthen 	 f.1933
Siv-Hildur Fodnes 	 f.1978
Øivind Kristiansen 	 f.1931
Oddvar Hansen 	 f.1934
Kjellfrid Gustavsen 	 f.1945
Sven Ivar Torbjørn Nicolaysen 	 f.1949
Rolf Erlend Løkken 	 f.1950
Bjørn Erik Evensen 	 f.1943
Ole Peder Bjørnerud 	 f.1931
Else Anlaug Aspelund 	 f.1937
Reidun Elisabeth Amundstuen 	f.1935
Karen Astrid Villanger 	 f.1938
Gyda Helen Engen 	 f.1953
Marit Irene Korslund 	 f.1956
Magnhild Johanne Eggen 	 f.1928
Bjørn Stenseth 	 f.1937
Tolga Karsrud 	 f.1930
Arve Søbakk 	 f.1928
Ivan Grachov 	 f.1951

S L E K T E R S  G A N G

Julaftens gudstjenester i Ås og Eina
Siden det er prestevakanse i Ås og Eina menigheter for 
tiden, så er det vår diakon Margrethe som skal ha guds-
tjenestene julaften. Hun lover familievennlige gudstje-
nester og håper på mange barn i kirken. 
 
Eina kirke kl.14.00. 
Der vil Hedda Pettersbakken medvirke med sang, med 
Anders Byfuglien ved pianoet.

Ås kirke kl. 16.00.
Der vil Nanna Pettersbakken medvirke med sang, med 
Anders Byfuglien ved pianoet.
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Avsender:
«VED KIRKEPORTEN»
v/ Raufoss Menighet
Postboks 84
2831 Raufoss

O P P S L A G S TA V L A  -  I N F O

ÅS FORMIDDAGSTREFF
På Ås menighetssenter 
Vi samles kl 12.00 til formiddagsmat, 
et enkelt program med sang, opp-
lesning, utlodning og andakt. Alle er 
hjertelig velkommen!
Datoer våren 2024:
10. januar, 14. februar, 13. mars,  
10. april: Påsken i ord og toner med 

Margrethe
8. mai.
Arr. Ås menighet ved Margrethe 
diakon og gode hjelpere.

LA BEINA GÅ, 
OG HJERTET SLÅ...
Onsdager det ikke er formiddagstreff 
på Ås Menighetssenter kl.12 - 14.
Bli med på å gå en tur, hyggelig prat 
over kaffen og stoltrim.
VELKOMMEN
Arr: Ås menighet. Turid Ås er leder 
for dette tiltaket.

DAGSENTERET er et tilbud på 
mandager kl.10 - 14 på Helsehuset 
på Eina. Der er det frokost, mid-
dagsservering og et tilbud for folk 
på Eina. Nye brukere av tilbudet er 
hjertelig velkommen!
Ta kontakt med Kari Ringerud på 
413 39 874 for spørsmål og påmel-
ding om du ikke har vært med før.
På vegne av alle de gode frivillige 
hjelperne, Kari Ringerud.

TORSDAGSKAFFE PÅ EINA
Vi samles hver torsdag kl.12 på  
Helsehuset på Eina.
Datoer vår 2024
4., 11. og 18. januar
1., 8. og 15. februar
7., 14. og 16. mars 
4., 11. og 25. april.
2., og 16. mai.
6., og 13. juni.
Arr: Diakoniutvalget på Eina. 
Velkommen. Hilsen Margrethe 
diakon og gode hjelpere.

FORMIDDAGSTREFF 
i Kirkekjeller’n, Raufoss kirke
mandager kl.11 – 13 
Vi spiser formiddagsmat sammen, 
har et enkelt program, utlodning og 
andakt.
Datoer for våren 2024:
8.jan
5.febr
4.mars
8.april
6.mai

Arr: Diakoniutvalget i 
Raufoss menighet og Normisjon

For mer info om hva som skjer i kirkene våre sjekk 
facebook-siden: Kirken i Vestre Toten
eller nettsiden skjerikirken.no

SPRELL LEVENDE Kirkekjeller’n
BABYSANG Ås menighetssenter
BARNEKOR Raufoss kirke
Mer info om disse tilbudene finner 
du på side 12.

NORMISJON VÅR 2024
Foreløpig har vi et møte klart:
Onsd 14.febr kl.19.00 blir 
Nordåsen og Vindingstad Normisjon 
med oss på møte i Kirkekjeller’n
Arr: Raufoss Normisjon

H V A  S K J E R  I  K I R K E N ?

skjerikirken.no

LØRDAG 66. JANUAR 

Juletrefest
 Juleandakt   |   Kaffe og kake  

Utlodning   |   Gang rundt juletreet 
Gratis inngang   |   Nissen kommer

Kirkekjelleren i Raufoss kirke
For små og store – alle velkommen!

KL.16-18


