
SKØYEN MENIGHETSRÅD 

Onsdag 26. mars 2025 

Referat 

Sted:         Skøyen kirke. 

Tid:    Klokken 19:00 til 21:30. 

 

Til stede: Ingerid Elise Østbye Eknes, Einar Leif Riddervold, Anne Sofie Harmens Elde, Solveig Thorp 

Holmsen, Stig Birkeland, Michaela Holen Bjørndal og John Dahl Lohne. 

I tillegg deltok prost Elisabet Yrwing Guthus fra Vestre Aker prosti, samt Torkil Hvidsten, kommunikasjons- 

og utviklingssjef i Kirkelig Fellesråd i Oslo (KfiO).  

 

Meldt forfall: Erlend Sundvor, Celin Svare Sigurthorsson, Camilla Christine Holm, Elisabeth Kristine 

Aasebø, Harald Brendeford, Asle Patric Lorraine Jacobsen, Tor Andreas Torhaug, Siv Asta Burdal, 

 

 

Åpning:   Ingerid Elise Østbye Eknes          

 

Sak 9/25   Godkjennelse av innkalling og saksliste      

Vedtak:           Innkalling og saksliste godkjent. 

 

Sak 10/25   Protokoll fra MR-møtet 25. februar 2025      

Vedtak:   Protokoll fra møte 25. februar godkjent. 

 

Orienteringssak  Nytt fra staben           

Michaela og John orienterer. 

• Samarbeid med Kirkens SOS. Vi fortsetter vårt samarbeid med Kirkens SOS. 

Michaela, John og Risam hadde et møte på deres kontor på Skøyen, der vi 

evaluerte nyttårskonserten som ble avholdt 14. januar, hvor det var 128 til 

stede. I tillegg planla vi kurset "God å snakke med," som ble avholdt torsdag 

20. mars med 18 deltakere.. Vi har også planlagt et arrangement i forbindelse 

med Verdensdagen for psykisk helse 9. oktober.  

• Supertorsdag oppstart 20. mars. «Supertorsdag» er vårt nye familietilbud 

som er erstatter Familietirsdag. Den første Supertorsdagen ble avholdt med 

37 deltakere, både store og små. Arrangementet startet i Kaffebønnen med 

middag fra kl. 16:30, før vi flyttet til kirkerommet fra kl. 17:00, der vi hadde en 

aktiv samling med sang, dans og musikk. Supertorsdag ble godt mottatt av 

familiene. Etter at Supertorsdag var ferdig, tilbrakte flere av familiene en 

halvtime lenger i barnekapellet. 

De involverte fra staben planlegger å gjennomføre en evaluering før neste 

Supertorsdag, og de vil lage en tydelig kjøreplan basert på erfaringene fra den 

første torsdagen.  

• Utleie av hybel. Vi har lagt ut hybelen til utleie på vår Facebook-side og på 

Finn.no. Det har vært stor interesse fra mange potensielle leietakere, og vi 

antar at vi vil ha en ny leietaker på plass senest innen 1. mai. 

• Sangkveld i kirken med påskesalmer onsdag 23. april kl 19. 

• Menighetes årsmøte vil bli avholdt søndag 27. april etter gudstjenesten. 

• Vårdugnaden er planlagt tirsdag 13. mai.  

 

Orienteringssak Nytt fra fellesråd 

Ingerid orienterte om møtet i fellesrådet den 3. mars 2025, som omhandlet 

rekrutteringsprosessen for ny kirkeverge. 

Det er opprettet et utvalg som skal lede ansettelsesprosessen for den nye 

kirkevergen. De vil presentere en kandidat for godkjenning i fellesrådet. 



Målsettingen er å ha en ny person ansatt innen utgangen av mai, med oppstart i 

august eller september, men tidspunktet for tilsetting er fortsatt usikkert. 

 

 

Orienteringssak Karlegging av arbeidsoppgaver og ressurser i staben  

Den 24. oktober 2024 gjennomførte vi en langstab samling med mål om å 

kartlegge arbeidsoppgaver, ansvar og tilgjengelige ressurser. Dette har gitt oss 

bedre oversikt over oppgavefordelingen i staben og sikret avklaring av 

ansvarsområder. Vi diskuterte både kortsiktige og langsiktige mål, og alle i staben 

deltok aktivt i presentasjoner som fokuserte på deres roller, styrker og ønsker for 

Skøyen. 

Mot bakgrunn av tilbakemeldinger fra staben, spesielt rundt behovet for konkrete 

oppgaver, har vi hatt to individuelle samtaler med hver ansatt for å klargjøre 

stillingsbeskrivelser og oppgaver. 

Den 27. februar 2025 avholdt vi en oppfølgingslangstab, hvor vi oppsummerte 

tidligere møter og konkretiserte ideer for fremtiden. Programmet på langstaben 

inkluderte presentasjoner om arbeidsoppgaver, gjennomgang av ansvar, og 

diskusjoner rundt sosialt samhold i staben. 

 

I tillegg til kartlegging av arbeidsoppgaver i staben ble disse konkrete sakene fulgt 

opp fra langstabsmøtene i 2024/2025: 

• Tweens-aktiviteter er utvidet fra én gang i måneden til to ganger i måneden 

for å styrke ungdomsengasjementet. 

• Vi introduserer et nytt familietilbud, tidligere kjent som Familietirsdag, som nå 

er omdøpt til Supertorsdag, med oppstart i mars. 

• Det er også opprettet en årskalender med aktiviteter for hele staben, der vi 

har spesifisert hvem som er ansvarlig og hvem som er ressurs for hvert 

arrangement. 

• Marianne, vår kantor, planlegger konserter og temakvelder til høsten. Det er 

satt i gang et konsertprosjekt med en temakveld i oktober som vil omhandle 

temaer som tro, vitenskap og historie. Hun ser også på muligheter for 

konserter med «nye salmer» (med kor) og arrangementer knyttet til 

Orgelfestivalen i 2026. Marianne jobber videre med disse planene. 

Dette vil bli jobbet videre med gjennom stabsmøter fremover.  

 

Diskusjonssak  Fasteaksjonen “HÅP I EN DRÅPE VANN”       

Nesten 800 millioner mennesker mangler tilgang til rent vann, og Kirkens Nødhjelp 

arbeider med både akutt bistand og langsiktige prosjekter for å bekjempe nød og 

fattigdom. Fasteaksjonen “HÅP I EN DRÅPE VANN” bidrar til dette viktige 

arbeidet. 

 

Michaela informerte om aksjonen, som finner sted lørdag 5. april, der 

konfirmantene vil samle inn penger ved å løpe rundt kirkebygget. For å gjøre litt 

mer ut av dette, inviterer vi til kirkekaffe ute i kirkehagen søndag 6. april, hvor 

kollekten fra gudstjenesten går til Kirkens Nødhjelp. Det vil bli servert nystekte 

vafler, og staben bidrar med musikalske innslag. 

 

Vi oppfordrer alle til å delta, og det vil også være mulig for forbipasserende å få en 

vaffel ved å gi en gave til fasteaksjonen. 

 

Vi håper på stor oppslutning og at mange vil støtte aksjonen! 

 



PAUSE 

 

Gruppearbeid 

Før gruppearbeidet startet, informerte John kort om givertjenesten. Michaela ga 

en oppdatering om dagens situasjon, mens Ingrid delte informasjon om et tidligere 

utarbeidet dokument om frivillighet, med tittelen “Erfaringer fra 

frivillighetsprosjektet mars 2013-2016,” som ligger vedlagt som eget dokument.  

 

Gruppearbeid  Gruppe 1: Frivillighet  

Deltakere: Ingrid, Michaela, Anne-Sofie, Solveig og Elisabet 

Frivillighet i Skøyen består av: Gudstjenesteteam, førjulsmarked, ungdomsledere, 

Julenatt, formiddagstreff, temakvelder/salmekvelder, dugnad, konfirmantforeldre 

som stiller som nattevakter og på dugnad, MR, lagekvelder.  

  

I gruppen som jobbet med frivillighet, ble det snakket om viktigheten av å 

oppdatere listene vi har. Listene må inneholde navn og nummer, men også info 

om hva de ulike frivillige har deltatt på før og hva vi tror de blir motivert av. Det ble 

avtalt at Ingerid, Cecilie og Michaela må se over frivilliglistene og oppdatere dem. 

Det må være lett å være frivillig i Skøyen. Det ble snakket om å lage en perm/kort 

hvor de ulike frivillige oppgavene ble tydelig forklart i detalj. Det er viktig å bruke 

de eksisterende frivillige til å spørre andre frivillige. Det ble trukket frem at en 

viktig motivasjon for frivillige er å være del av et fellesskap. Det trenger ikke 

nødvendigvis være en fest, men å være sammen med andre. Det ble foreslått å 

bruke ungdomslederne som ministranter på gudstjenester. Det ble foreslått å få ut 

mer informasjon i borettslagene. Det ble foreslått å spørre onsdagsdamene og de 

som er med på lagekvelder om å være frivillige på mer. Det ble foreslått konkrete 

navn som bør spørres mer og som har vært med tidligere.  

 

Gruppearbeid   Gruppe 2: Givertjenesten 

Deltakerne var Einar, Stig og John. Givertjenesten vil bli stadig viktigere i 
fremtiden, ettersom de tilskuddene vi mottar sannsynligvis vil reduseres. I dag 
henter vi inn penger gjennom kollekter på gudstjenester, faste givere og 

sporadiske bidragsytere. Totalt har vi rundt 80 faste givere registrert i Solidus.  

 

I diskusjonen kom det frem flere tiltak for å rekruttere flere givere: 

1. Giverstand på julemarkedet: Opprette en stand for informasjon og mulighet 

for å gi støtte. Viktig at de rette personene blir satt til denne oppgaven. 

2. Flyers med QR-kode: Lage informasjonsmateriell med QR-koder som 

plasseres i foajeen og presenteres under kunngjøringen på gudstjenester. 

3. Menighetsblad: Lage en sak angående givertjenesten og hvordan kirken er 

organisert, samt hva vi må bidra med for å kunne ha et mangfold av tilbud. 

4. Bruke Solidus (giverprogram): Aktivere bruken av programmet for bedre 

oversikt over bidragsytere og hvordan vi kan bruke programmet for å få flere 

givere og følge opp eksisterende. 

5. Kontakt med lokale bedrifter: Etablere samarbeid med nærliggende 

bedrifter for å skape flere givermuligheter. 

6. Kampanjer for spesifikke behov: Gjennomføre konkrete innsamlinger, som 

til nye kirkestoler. 

7. Strex: Et mobilbasert betalingssystem som ikke krever bankkort eller 

betalingsapp. Flere andre menigheter har brukt det med hell, og brukere kan 

enkelt betale for varer og tjenester gjennom mobilabonnementet sitt, eller 

legge inn betalingskort om ønskelig. 

 



Arbeidet med å rekruttere flere givere er et kontinuerlig prosjekt som krever faste 

strukturer og rutiner. Videre oppfølging vil skje i økonomiutvalget, som har møte 

den 1. april og består av Einar, John og Ruben Øverby. Ruben har vært medlem 

av menighetsrådet i flere perioder og har godt kjennskap til arbeidet rundt 

givertjenesten. 

 

 

SOLIDUS: Vi benytter Solidus CRM, et moderne skybasert system for innsamling 

og gaver. Kirkerådet/Den norske kirke (DNK) har inngått en avtale med Solidus AS 

for å implementere dette som vårt sentrale innsamlingssystem. Programmet 

forenkler rapporteringen av skattefrie gaver og registrerer inntekter fra offer, 

givertjenester, julemarked og deltakerbetaling. All betaling som skjer via Vipps 

overføres månedlig til Solidus, hvor den blir registrert på riktig avdeling og konto, 

før den overføres til regnskapssystemet. Bruken av Solidus gir oss mulighet til å 

styrke givergleden og forbedre menighetens økonomiske arbeid. 

 

Avslutning. Vår far            

 


