
Trimstøtte 2023/2024 

  

Kontaktmøte 22. november 2022 - Sak 27/22, vedtok Tunsberg bispedømme og gi trimstøtte til 

ansatte gjeldende for 2023 og 2024.  

Trimstøtte for 2023/2024 gjelder for treningsavgift og abonnementer av ulik art. Kjøp av 

treningsutstyr ligger utenfor avtalen og dekkes ikke av arbeidsgiver. Støtten fra arbeidsgiver i 

2023/2024 er på kr. 1500,- pr år. Vi gjør oppmerksom på at støtten som ansatt mottar gjennom 

denne ordningen er skattepliktig. I de tilfeller der arbeidsgiver gir et direkte tilskudd over 

lønnsslippen til hel eller delvis dekning av individuelt medlemskap eller abonnement hos 

treningssenter/løp mv, skal tilskuddet i utgangspunktet regnes som lønnsinntekt for den ansatte.  

Søknad/utfylt skjema (under) må legges ved i SD works samt kvittering av avgift og sendes HR 

avdelingen v/Anne Gjertrud Fugletveit. Kravet kan maks være kr. 1500,- 

Krav om refusjon legges i SD Worxs.  Kvitteringer må legges med regningen. Du kan føre alt i et 

bilag i Suiten. Bruk utleggskode: Trimstøtte, Avdeling/koststed: 2404100, 

 

Navn:  

Adresse:  

Arbeidsted og stilling:  

Tiltak (treningsavgift/abonnement): 
 
 
 
 
 

 

Totalsum tiltak (vedlegg legges ved):  

 


