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W Menighetsbladet

for Ski og Krakstad

Fortvil ikke, det er hjelp a fa Kari mistet sin kjeere Finn Sarah er pa plass i Krakstad
Se side 4 Se side b Se side 12



M Dag Briseid

LEDER

Det var da dystert!

Ja, det vil nok
noen av vare
lesere innvende
mot tematikken i
dette nummeret.
Hovedfokuset
denne gang er
nemlig gravferd,
gravsted og sorg. S sikkert som
vel noe er det at alle vare lesere er

eller blir berort av dette. Vi erfarer
at mange ikke er forberedt p4, eller
vil ta inn over seg, hva som kan, og
som ubennherlig vil, komme:
nesten ikke noe skal veere tabu a
snakke om i var tid, bortsett fra
livets utgang.

Vi prover i dette nummeret & tenke

praktisk og realistisk om livets slutt

og ensker & drive litt folkeopp-
lysning: Hva er forskjellen pa
begravelse og bisettelse? Hva er en
minnelund? Hva er urnened-
settelse? Hvor kan jeg f4 hjelp til &
bearbeide sorgen?

Ski menighet har hatt spleiselag fra 1972

M Kjell lvar Moland

Det aller meste av virksomheten i
menighetene vare er finansiert
gjennom det offentlige. Dette
gjelder drift av kirkebyggene og
kirkegardene samt lgnn til prester
og administrasjon. Men menighets-
livet er mye mer enn de lovpalagte
oppgavene!

Ski menighet tilbyr bl.a. en rekke
aktiviteter til barn og ungdom;
sendagsskole, Yngel, Wongel,
Etter skoletid, SportY og mye
annet. Disse aktivitetene krever
ressurser bade av frivillige og
lennede medarbeidere.

I de fleste av landets menigheter er
tilbudet til barn og unge delvis
finansiert gjennom innsamlede

midler. Givertjenesten i Ski gar
tilbake til 1972, og har helt siden
starten hatt barne- og ungdoms-
arbeidet som nedslagsfelt. I flere
omganger har givertjenesten betalt

Sondagsskolen i Ski nye kirke

B Unni Merethe Langen

Tarnagenter og Gulliver-gjengen!

En sendag i maneden kl.11
kommer en stor gjeng barn til
kirken for & veere med pa sendags-
skole. Barna er med helt i starten
av gudstjenesten for de gar til sitt

eget opplegg.

Her er det sang, lek, bibelfortel-
linger, drama, - og ledere som ser
den enkelte og kan navna p4 alle.
Skattekista star fremme, og det er
alltid spennende & se hva den er
fylt med, og hva dagens oppdrag
er. Etter fellessamling gdr barna til
alderstilpassede grupper; Gulliver
3-6-dr og Tarnagenter 7-12-4r.

e i

Icl

hele eller deler av lonna til en
ungdomsprest.

Man kan si at det var
givertjenesten som forst «ga 0ss»
Jan Kay Krystad.

I dag har Ski menighet
lennede medarbeidere som
delvis finansieres av innsam-
lede midler: Birgitte Elin
Bjornstad i full stilling samt to
mindre stillinger knyttet til
det nystartede tilbudet for
ungdom — SportY.

Dystein Treedal haper pd like
stor giverglede som i 1972

Gulliver-gjen-
;- gen vil ofte
tegne, leke eller
lage noe de tar
med seg hjem.
Tarnagentene
har alltid spen-
nende eller
hemmelige
agentoppdrag de skal ut-
fore. Etter en god time er
det kirkesaft og kaker og
alle pleier & veere for-
neyd og glade!

Vi har det veldig kjekt
sammen og ensker flere
barn velkommen.
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REPORTASJE

Offensiv satsing pa ungdomsarbeid

B Hans Erik Matre

Menighetsradet gar bredt ut i jakten pa den rette
personen som skal lede ungdomsprosjektet. Kanskje
blir det en ungdomsprest, kanskje blir det en menig-
hetsmusiker — eller en engasjert ungdomsarbeider
med en annen bakgrunn. Utdannelse og formelle
kvalifikasjoner er ikke avgjorende. Her blir det lagt
vekt pa personlige kvalifikasjoner, evne til 4 engasjere
ungdom og tidligere erfaring med & drive ungdoms-
arbeid. I stillingsutlysningen star det at prosjektleders
bakgrunn og erfaring vil kunne pavirke profilen pa
det arbeidet som skal drives.

Det er over 20 ar siden Ski menighet hadde en ung-
domsprest sist. Jan Kay Krystad startet sin virksomhet
i Ski som ungdomsprest, og Elisabeth Breen hadde
samme jobben. N& ensker menighetsradet a satse ster-
kere igjen, og sammen med menighetens navarende
ansatte bor forholdene ligge til rette for 4 fa til et enda
bredere tilbud.

For ikke mange maneder siden startet SportY i Ski — et
tilbud for ungdom som vil kombinere fysisk aktivitet

Ski menighet onsker 4 satse sterkere pa eget ungdomsarbeid.
Na lanseres et prosjekt som har fatt betegnelsen “Prosjekt 2021”,
og nd er ambisjonen ad ansette egen prosjektleder.

med samlinger i kirkerommet. Tilbudet er for konfir-
mantalder og oppover. Ski ten-sing har dessverre tatt
en pause, og dersom det er interesse, vil det bli
vurdert om det kan startes opp igjen.

«Prosjekt 2021» skal veere ungdommens eget prosjekt,
og den nye prosjektlederen vil & med en egen
prosjektgruppe som vil veere med & pavirke profilen
pa arbeidet som skal drives.

«Prosjekt 2021» vil i ferste omgang vare i tre ar. Da
skal prosjektet evalueres, og menighetsradet vil da
vurdere om det skal videreferes i en eller annen form.

Prosjektet blir fullt og helt finansiert av menighetens
givertjeneste. Over tid har givertjenesten bygget opp
et ganske solid fond, men dersom “Prosjekt 2021” skal
bli permanent, er det behov for & styrke givertjenesten
ytterligere. De som er interessert i a veere med a bidra
til menighetens ungdomsarbeid, kan lese om giver-

tjenesten pa annet sted i denne utgaven av menighets-
bladet.

SportY-gjengen finner seg til rette
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INTERVJU

En stotte i sorgen —

B Unni Merethe Langen

For vel to ar siden mistet Mette Grotting mannen
sin. -Mannen min dede bratt (49 ar) bare tre uker
etter at moren min dede. Det var selvsagt krevende
med to tap samtidig. Jeg hadde fokus pd barna og
satte nok min egen sorg litt pa vent.

Mette er en dpen, trivelig dame som tar imot meg pa
kjokkenet sitt pd Siggerud, med kaffekopp og hunden
Solo. Mette er realistisk og har ben i
nesa, hun la seg ikke pa sofaen da
krisen inntraff. Allikevel var hun
bevisst pa at hun skulle ta imot stotte
hun kunne f3, og siden hun fra for
hadde god erfaring med gruppe, sé&
var hun &pen og glad for & bli med i

sorggruppe.

-Var du skeptisk? spor jeg. -Jo, jeg
var nok det i starten, sier Mette. -Jeg
var ogsa kommet lenger i prosessen
enn de andre, sd jeg lurte pd om jeg
ville fa utbytte av det. Men raskt
forsto jeg at dette var et lurt valg.
Det er viktig & gi sorggruppe en
sjanse. Noen passer det nok ikke for,
men mange flere kan ha god nytte av
en sorggruppe. —For man ma jobbe
med og forholde seg til sorgen,
reflekterer Mette.

-Hva var godt med sorggruppa? -
Omgivelsene rundt vil man kanskje
skane litt, og de kan ikke fullt ut forsta
min sorg heller. Men i gruppa meter man folk som
faktisk forstdr, fordi vi alle hadde mistet en som

sto neer. Det var rom for grét og fortvilelse, vi var

alle sdrbare, men det var ogsa plass til latter. Vi delte
erfaringer og minner. Vi snakket om hverdagen vér
og gjennomgikk nyttige temaer. Det kunne veere
begravelsen, valg av gravstein, bortrydding av kleer,
reaksjoner hos andre rundt oss osv. Ingenting var feil
a si eller fole, rommet var trygt. Joda, vi var ulike og
pa forskjellig plass i sorgen, men vi mottes allikevel i
vdr felles erfaring og fikk stotte hverandre. Sammen
kunne vi peke pd at det er hap. Det er mulig & ga
videre-.

-Jeg opplevde det spesielt viktig at vi ble utfordret av
gruppelederne og matte tenke gjennom, ja finne

strategier til situasjoner som ville komme; hvordan
takle ulike merkedager, familiesamlinger, hva gjor jeg
i ferien, hvordan vage tenke pé en framtid-.

Sorggruppa til Mette mottes jevnlig i ett r og er na
avsluttet. -Men vi har fortsatt 8 metes pé eget initiativ
noen ganger. Det er godt & ha hverandre, stotten er
gjensidig. Jeg vil virkelig anbefale sorggruppe.

Sa vil hunden opp pa fanget til
Mette. -Det har veert godt & ha et
dyr, som gir glede og tvinger meg
ut pa tur.

Jeg spor til slutt om rad til de som
star rundt. —I starten er det gjerne
massiv stette og oppmerksomhet,
men sa blir det stilt. Ndr man
trenger det som mest etter noen
maneder, er omgivelsene tause.
Dessuten metes de sergende ofte av
«bare si ifra hvis det er noe», men
det er ganske krevende & selv be
om hjelp. Det er s& godt nér andre
ser behov og tar initiativ. Mette
glemmer aldri en som ringte pa
dera og sa «fa bilnekkelen din, sa
skal jeg skifte dekk for deg». Slikt

varmer.

Dette er en paminner for oss alle
om 4 veere praktiske i var sorg-
stotte, vage a ta kontakt og veere
der hele veien. Fine ord er ikke alltid viktig, men
omsorg og handling kan veere avgjorende.

Mette ma som andre finne ny vei videre, slik livet nd
har blitt. Sorggruppe har vert en verdifull del av
vandringen.

Det gis tilbud om sorggruppe eller samtale ved alle typer
sorg/tap. Ogsd for ungdommer.

Kontakt Sorg Omsorg Follo 47 71 08 01 /
sorgomsorgfollo@gmail.com/ Tone.Eng@as.kommune.no,
eller Unni Merethe (diakon) 90 79 22 37
/unni.merethe.lungen@ski.kirken.no, Eli-Norun (diakon)
98 24 11 51/ eli-norun.reberg@ski.kirken.no
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INTERVJU

-Det var som om Finn skulle ut pa en reise

M Tekst og foto: Dag Briseid

Kari Ringstad mistet sin kjare Finn etter lang tids
sykdom i 2010. De hadde kjent hverandre fra sen-
dagskolen som femdringer og gatt i samme klasse
helt fram til artium. Finn er blant annet kjent i Ski
menighet for sitt trompetspill pa forste juledags
gudstjeneste, og pa 17. mai, i mer enn 30 dr.

-Kari, dere valgte bisettelse, men Finn ville vel helst
ha begravelse?

-Ja, vi hadde samtaler om dette, men Finn ville helst
ikke snakke om det. I Finns familie er begravelse
tradisjon; jeg var vant med bisettelse og kremasjon.
Men Finn var forst og fremst opptatt av at vi to skulle
ha felles gravsted og bestemte seg for bisettelse. For
meg er kremasjon det naturlige. Det ville ha vaert
langt tyngre for meg & se Finn bli senket i jorda.

-Men mange foler det serlig hjerteskjaerende &
se kistebilen forlate kirkebakken pa vei til
krematoriet?

- Det forstar jeg, men det var ikke slik for meg. Bilen
beveget seg bort i sakte tempo og med verdighet. Det
var som om Finn skulle ut pd en reise. Jeg sa ”pa
gjensyn”, med et hdp om at jeg skulle se han igjen.

-Dere har eget gravsted pa Ski kirkegard med egen
familiegravstotte. Vurderte dere minnelund?

Husker du Finn Ringstad med trompeten?

-Nei, vi ensker 4 samle familien om et eget gravsted.
Men jeg forstar godt at flere og flere velger minne-
lund og seerlig minnelund med navnemarkering.

Det viktigste er at du har en grav a gé til. Jeg prover a
besoke vart gravsted hver fredag; da tenner jeg et lys
og har en samtale med Finn. Det er godt & se navnet
hans risset inn i steinen; det gir naerhet. Nar jeg er lei
meg og savnet blir sterkt, tar jeg gjerne en spontantur
til Finn; det gir trost.

-Hvordan foregikk nedsettelsen av urnen med Finns
aske pa gravstedet?

-Enkelt med neermeste familie. Jeg kan ikke fa fullrost
den kirkegardsansatte, oppdresset for anledningen,
som kom med urnen plassert i en trillebar med jord,
viste respekt og trakk seg diskret tilbake. Det som ikke
var tenkt som noen seremoni, ble det likevel.

-Du har ledet en sorggruppe i Fransiscus-hjelpen i
14 ar. Hva er din erfaring?

-Jeg anbefaler at sorgende deltar i en sorggruppe; det
bidrar til & lindre sorgen. Men fokus ma vaere pa det
sentrale: sorg og sorgbearbeidelse og hjelp til & takle
hverdagen.

< £ ’ 55 .
Kari Ringstad foran familiegravstedet
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FAKTA

Gravferdsloven: Loven regulerer gravplasser,
kremasjon og gravferd og fastsetter at det kirkelige
fellesradet i kommunen er offentlig gravferds-
myndighet og ansvarlig for opparbeidelse, drift

og utvikling av gravplassene.

Begravelse: Ordet benyttes nar det gjennomfgres
en avskjedsseremoni som avsluttes med at kisten
senkes i jorda.

Bisettelse: Det gjennomfgres en avskjedsseremoni
der kisten ikke senkes i jorda. Seremonien etterfgl-
ges av kremasjon, der urnen (beholderen) med av-
dgdes aske som hovedregel settes i jorda i
etterkant.

Kremasjon: Ordet benyttes om selve kremeringen
(brenningen) av avdgde.

Gravferd: Ordet er et samlebegrep som omfatter
bade begravelse og bisettelse.

Urnenedsettelse: Ordet omfatter selve handlingen
der urnen med avdgdes aske settes i jorda.

Syning: Ordet betyr framvisning av den avdgdes
legeme i en engere krets i et gravkapell eller i
hjemmet. | Norge har vi lang tradisjon for slik sy-
ning.

Bareandakt: Man samles rundt den dgde til en kort
andakt, gjerne ved en prest. Bareandakt og syning
kan kombineres.

Minnelund: Et avgrenset fellesomrade for urnened-
settelse pa en kirkegard. Valg av minnelund forut-
setter altsa kremasjon.

a) Anonym minnelund: Den avdgdes navn blir ikke
markert. Gratis for avdgde med adresse i Ski kom-
mune.

b) Navnet minnelund: Den avdgdes navn fgres opp
pa et minnesmerke (gravstein/gravstgtte) sammen
med andre. Avgiftsbelagt i Ski kommune.

Askespredning: Den avdgdes aske etter krema-
sjonen "spres for vinden”. Gravferdsloven krever
at fylkesmannen gir sitt samtykke, og det ma godt-
gjgres at den avdgde har sagt seg enig.

Gravkapell: Et gravkapell benyttes til oppbevaring
av kister i pavente av seremonien. Det kan ogsa
benyttes til syning og bareandakt.

Gravminne: Gravstein/gravstgtte. Tekst, fotografi,
dekor og symbolikk skal etter loven vaere “sgmme-
lig” og innenfor angitte mal. Det er ikke anledning
til & ha Igse steiner rundt blomsterbed.

Festeavgift som betaling for eget gravsted: Alle
har krav pa en grav i den kommunen de bor. En
enkelt grav far ofte betegnelsen “fri grav” og kan
ikke belegges med festeavgift i fredningstiden
(vanligvis 20 ar fra gravferden) forutsatt at avdgde
hadde fast bosted i kommunen.

Tilbud om stell av grav: Ski kirkelige fellesrad tilbyr
stell av grav mot en arlig kostnad. Det plantes i
mai/juni, vannes og stelles fram til ca. 15.
september.

Menighetskontoret — kirkevergekontoret
Ski nye kirke, Birkelunden 4, 1400 Ski
Ekspedisjonstid:

Mandag — fredag 1000- 1400

TIf. 67 20 82 00

post.ski@ski.kirken.no
kirkevergen@ski.kirken.no

Prost:

Sven Holmsen, tlf. 47 48 53 60/90 75 41 26
sven.holmsen@ski.kirken.no

Sokneprest i Ski:

Johannes Ulstein, tIf. 98 24 11 34

Diakon:

tlf. 90 79 22 37

Sokneprest i Krakstad:
Sarah Olsson Haugstad,
sarah. haugstad@ski kirken.no
Unni Merethe Weydal Langen,

unni.merethe.langen@ski.kirken.no

Kantor i Ski:

Ulf Krupka, tlf. 98 85 97 22

ulf krupka@ski.kirken.no

Organist i Krakstad:

Tor Magne Braekkan, tlf. 93 28 70 40
tor.magne@brakkan.com
Menighetsradsledere:

Ski: Hans Erik Matre,

tlf. 90 13 54 23, hans.erik-matre@schibsted.no
Krakstad: Kristine Saxegaard,

tlf. 48 04 42 93, kristinesax@hotmail.com
Trosopplaerer: Eivind Hildre Spilling,

johannes.ulstein@ski.kirken.no tIf. 67 20 82 00, eivind.hildre.spilling@ski kirken.no
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REPORTASJE

“Gravlegging skal skje med respekt
for avdades religion eller livssyn.”

B Tekst og foto: Dag Briseid

Overskriften er en grunnleggende bestemmelse i
gravferdsloven. Lykkes vi med dette i Ski og Krak-
stad sokn? Vi retter sporsmalet til kirkeverge Jens
Erik Undrum.

-Ja, det gjor vi. Alle som bor her, har rett til en grav, og
det har vi kapasitet til. I tillegg til egne gravsted har vi
ogsd lagt til rette for urnenedsettelse i bide anonym
og navnet minnelund. En del av kirkegarden er utskilt
for muslimer.

-Hvem velger minnelund?

-Anonym minnelund kan gjerne velges fordi avdede
onsket en diskret utgang, ikke har familie, eller at
ovrig familie bor langt unna. Det er ogsd noen som har
uttalt at de ikke ensker at familien skal ha bryet med
gravstette og pass av grav. Navnet minnelund brukes
gjerne av dem som vil ha en grav & ga til, men vil ha
det enkelt. For disse betyr det mye at navnet star opp-
fort pa det felles minnesmerket. Det er gkende inter-
esse for dette alternativet.

-Er det onskelig at flere benytter minnelundene?
-Mange kirkegérder har plassmangel, men ikke i Ski
kommune, forelopig; da er minnelunder klart plass-
besparende.

. T

Givertjenesten Ski menighet: 1644.05.99730 Radgiver:
Givertjenesten/Kirkens venner,

Krakstad menighet. 1644.06.00003

Toril Lundeby, tlf 67 20 82 00
toril.lundeby@ski kirken.no

-Du nevnte den muslimske delen av kirkegarden.
Men det er jo pd vigslet grunn?

-Det ser ut til 4 veere en ikke-sak. Vi samarbeider godt
med muslimske begravelsesbyrder, begravelsene fore-
gdr i verdige former; de foretar alt det seremonielle
selv. De har forste delen av seremonien i egne lokaler,
deretter pd kirkegarden.

-Sd muslimene i vart omrade har ikke behov for et
eget noytralt seremonirom?

-Nei. Det er forst og fremst Human-Etisk Forbund
som ensker det.

-Men gnsket om et ngytralt seremonirom i vir kom-
mune er vel berettiget?

-Det er det behov for. Men da dreier det seg ikke bare
om et “rom”, men om et storre bygg med ganske
mange hundere sitteplasser. Det er noe den nye kom-
munen bor se pa. Etter mitt syn kan et slikt bygg med
fordel legges inn mot en eksisterende eller ny kirke-
gard, for & utnytte synergieffekten.

Menighetsbladets redaksjon:
Dag Briseid, tlf. 95 44 72 24
dbris@online.no

Gave til menighetsbladet:
1644.05.99730 prosj. 206

Kirkevergen i Ski:
Jens Erik Undrum, tlf 90 87 95 60
jens.erik.undrum@ski.kirken.no

Menighetspedagog barn:
Birgitte Elin Bjernstad, tlf. 47 45 61 51
birgitte.e.bjornstad@ski.kirken.no

Saksbehandler:

Hanne Borresen, tlf 67 20 82 00
hanne.borresen@ski.kirken.no
Saksbehandler:

Sissel Hellvik, tif 67 20 82 00
sissel.hellvik@ski.kirken.no

Frist for innlevering av stoff:
15.1-154-15.7-15.10

Kjell Ivar Moland, tlf. 93 41 00 04
kjell.ivarmoland@gmail.com
Andrea Rosendahl, tlf. 40 38 19 44
andrearosendahl@hotmail.com
Merethe Gjessing
merethe.gjessing@gmail.com
Johannes Ulstein, tlf. 98 24 11 34
johannes.ulstein@ski.kirken.no
www.ski.kirken.no/ski
www.ski.kirken.no/krakstad
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DIKTET

B Merethe Gjessing

Jan Ivar Tjernaes bor i Skotbu sammen med kone
og to barn.

Der driver han og familien Ostre Mork gard. Ved
siden av & veere kornprodusent, jobber han som
rentgenlege pa Unilabs i Ski.

12015 ble han valgt inn i menighetsrddet i Krékstad,
og han er en av to representanter fra Krékstad menighetsrad i
Fellesrddet. Han er ogsa med i Fellesnemda for ssammenslding av
kirkeomradet i Oppegard og Ski.

Til denne spalten har han valgt en benn som han har hentet fra Mor
Teresas Visdomsbok.

Det er en bok som han og hans familie bruker mye i forbindelse
med dap og bryllup nar de vil finne gode ord for anledningen.

Mor Teresa ble verdenskjent da hun mottok Nobels fredspris i 1979,
for sitt arbeid blant fattige og syke i Calcutta, og hun har senere blitt
gjort til helgen etter sin ded.

Denne spesielle bennen har han valgt, for han tror mange kan

kjenne seg igjen i den uansett hvilken tilknytning man har til kirken.

Agenter for rettferdighet

En lordag i mars var en god gjeng pa 9-10 &r fra Lang-
hus, Siggerud, Krakstad og Ski samlet for & vaere
«Agenter for rettferdighet». De leerte om urettferdighet,
fattigdom, klimaendringer og solidaritet og hadde kloke
refleksjoner rundt dette. Gjennom ulike agentoppdrag,
lek, drama, film og oppgaver ble de inspirert til & fort-
sette 4 gjore solidaritetsoppdrag hjemme. Og vi kan alle
vaere agenter for Guds fine skaperverk!

EN BONN FOR DEM
SOM IKKE KAN BE

A Herre -
hjelp mannen eller kvinnen
som egentlig ensker a be,
men som ikke klarer det.

Ta imot deres onske om & be
som deres bonn.
Lytt til deres taushet
og met dem der
i orkenen deres.

Du har ledet folk ut av erkenen for
og vist dem Loftets Land.

Du - Herrenes Herre
og Kongenes Konge.

AMEN

Tarnagenthelg i
Ski middelalderkirke

27 flotte 2. og 3. klassinger fra Ski var sam-
let til Tarnagenthelg i Ski middelalderkirke
i april. Her fikk de oppklare mysterier, leke,
here om pasken og utfere agentoppdrag.
Spenningen steg da de fikk klatre opp i
kirketdrnet!
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G MEFF

Odd Fellow

Selskapslokaler og Catering

Fast pris hele 2018:

Inskripsjoner pa gravstein kr 4500,-

@nsker du ny inskripsjon, tilbyr var steinhugger
Jan dette helt komplett, na til fast lav pris.
Vi leverer ogsa ny gravstein og vedlikehold.

Oslo 22 1555 50 Vestby 64 95 41 00

www.ellingardmonument.no

g

" Iﬁdlﬂuldirdormosjon:
; Telefon: 94 80 74 33
~ e-post: richamin@online.no

. ?}‘fjﬁw Mésavegen 4, 1406 Ski
- Organisasjonsnr.: 0351

Viire nydelige lokaler e w er som bursdager, « .
g konfir yilup og ® Ellingard
Ta kontakt med Thora for mer informasjon pi Monument
o Lidenskap i hver stein
maikiod 20
" BYGGMESTER RiciARD FOSSER MiNGE
= Bygger s& det holder!

Vi takker vare annonsgarer.
De gjor bladet skonomisk baerekraftig.
Vi vil gjerne ha flere.

Utrolig hvor mye fint vi har!
Velkommen innom.

wMs

‘\

For nyheter og informasjon

OsLo M ONUMENT

Gravstener
Stor utstilling ved Nygardskrysset

ADVOKATER

Idrettsveien 5, 1400 Ski, TIf. 64 00 39 00
www.advokat-wessel.no

Ski Elektriske
Installasjon as

Follo’s ledende elektroentreprener

Postboks 194 1401 Ski - Sanderveien 2, Ski - tif: 64 86 05 50 -
e-post: firmapost@skiel.no - www.skiel.no

=)

FORNQYDE KUNDER ER VAR BESTE PREFERANSE

YEnpRY  Asveien 9, Ski. TIf. 404 36 616 T
TIif: 64 94 69 53
Wessel FOWO UR OG BRILLESENTER H SYNSAM

Idrettsveien 20 - 1400 Ski - TIf 64 87 50 30

Landsforbundet Mot Stoffmisbruk, avd. Ski
Kjeerlighet - omsorg - trygghet
DET ER FOREBYGGENDE DET!

Stgttetelefon for pargrende: 800 40 567
Postboks 61, 1401 Ski

JOLSTAD

begravelsesbyra

Ski - Kolbotn
Nesodden - Lillestrom

64 91 49 00 (24 timer)
www.jolstad.no

folloTRY KK

OFFSETTRYKK DIGITALTRYKK

6491 71 0l post@follotrykk.no

www.follotrykk.no
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SLEKTERS GANG

Dogpte

Ski:
04.03.2018
11.03.2018
18.03.2018

25.03.2018
08.04.2018
22.04.2018

28.04.2018
29.04.2018

Krakstad:
29.04.2018

Viede

Ski:
07.04.2018
14.04.2018

28.04.2018

Dgde
Ski:
24.01.2018

27.01.2018
30.01.2018

31.01.2018
08.02.2018

Emily Christina Jay

Nils Martin Soltveit
Sebastian Gulliksen
Jeppe Aasprong Madsen
Mabel Hagerup Karrestad
Hakon André Kleven
Josefine Kaasa Kronstad
Emma Johanne Pettersen-
Paulsen

Filip Gravdal-Aaslund
Felix Nyheim Mosling
Iben Holm

Ava Kronborg

@ivind Sevaldsen Fladberg

Caroline Berg Domas
Snorre Berg Domas

Anita Bieltvedt

Rune Waage

Connie Therese Aaslund
Kenneth Fredriksen Gravdal

Kjell Christian Vogt
Ingeborg Farup Svensson
Tore Hagen

Eva Bergljot Ringkilen
Kolbjgrn Pedersen
Lagertha Jensen

Dyre Schjgnberg

10.02.2018
16.02.2018
22.02.2018

25.02.2018
27.02.2018
01.03.2018
03.03.2018
04.03.2018

05.03.2018
09.03.2018
12.03.2018

14.03.2018
17.03.2018
18.03.2018
24.03.2018

25.03.2018
28.03.2018

05.04.2018
07.04.2018

09.04.2018
14.04.2018
15.04.2018

Krakstad:

03.02.2018
18.02.2018
19.02.2018
21.03.2018
28.03.2018

Petra Sollie

Tor Veiteberg

Mette Hovind

Anstein Huse

Venny Ester Ggransson
Eva Gagnes Fjeld Hoftvedt
Jan Roger Gulbrandsen
John-Reidar Bugten
Agnes Tgrnes Bye
Olav Gudmund Klose
Harald Lundsten
Agnar Lauritz Brodahl
Berit Elin Karlsen
Elisabeth Lundin Bjgrnstad
Henning Ruud
Borghild Ulven

Odd Arne Mathisen
Rolf Bgrre Bgrresen
Reidar Johan Hansen
Arnulf Pedersen

Liv Myrbraten

Sheila Kongness

Klara Marie Rikmo
Alfhild Prytz

Fred Eivind Johnsen
Karsten Loftas

Bjgrg Frgydis Mundgijel
Nils Birger Klose

Helga Brita Brekke
Karin Klose

Aage Henry Evensen

Egil Henriksen

Berit Lund

Arne Julius Baltzersen
Signe Petera Hustad
Ase Gundersen

Gode fellesskap i Krakstad

Hyggestua
For alle som har levd noen ar!
Annenhver tirsdag kl. 10.30-12.45.
Vi laner en stue pa Krakstadtunet. Deilig bevertning,
underholdning, utlodning, sang og musikk!

__‘ -

Apen Kafée

For alle aldre!

TANKER | TIDEN

. Andrea Rosendabhl

Nestekjzserlighet

“Du skal elske Herren din
Gud av hele ditt hjerte og
av hele din sjel 0g av all din
forstand. Dette er det stor-
ste og forste budet. Men det
andre er like stort: Du skal elske din neste
som deg selv.” Matt 22:36-40

En sentral verdi i kristendommen er
nestekjeerligheten, som stér uttrykt i det
doble kjeerlighetsbudet. Det star at man
skal elske sin neste som seg selv, og dette
har alltid veert og vil alltid vaere veldig
viktig.

I dag er det spesielt mange flyktninger,
og man herer ofte pa nyhetene om flykt-
ningkrisen, og hvor stor den er. En av
disse flyktningene kan veere din neste, for
din neste kan veere hvem som helst. Er
det ikke derfor var jobb som kristne, og
som mennesker, a vise nestekjeerlighet og
hjelpe disse flyktningene?

Det er selvfolgelig ikke bare flyktninger
som kan veere var neste, det kan som sagt
veaere hvem som helst. En fremmed pa
veien, en kollega eller en god venn.
Uansett s& ma vi vise medmenneskelighet
og nestekjerlighet. Det er mange i vart
samfunn som ikke har det like bra, og det
kan veere forskjellige grunner til dette.
Men uansett s& ber vi vise kjeerlighet og
veere god mot denne personen.

Nestekjeerligheten er for meg en av de
viktigste aspektene ved kristendommen.
For meg er dette noe jeg setter aller hoy-
est, og jeg prover a veere god mot min
neste. Selvfelgelig kan dette ofte veere
veldig vanskelig. Men det viktigste er a
forsgke. Jeg synes alle ber prove 4 folge
budet om nestekjeerlighet, det vil kanskje
ikke gé hele tiden, men man ber prove.

Annenhver tirsdag kl. 11-13.
Drop-in kafé med deilig
bevertning i Kirkens Hus,
Krakstadveien 128.

Ogsa babysang kI 11.
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27. mai - treenighetssgndag
Krakstad kirke ki 10.30

Konfirmasjon ved Sarah Haugstad.

Eivind H. Spilling. Tor Magne
Braekkan.

Ski nye kirke kl 11.00
Gudstjeneste ved Sven Holmsen
og Anna Rubach.
Sermarkskapellet, Slora kl 12.00
Sportsandakt.

Krakstad kirke kl 12.30

Konfirmasjon ved Sarah Haugstad.

Eivind H. Spilling. Tor Magne
Braekkan.

Ski middelalderkirke kl 13.00
Dapsgudstjeneste ved Sven
Holmsen og Anna Rubach.

3. juni - 2. s. i treenighetstiden
Ski nye kirke kl 11.00
Storfamiliegudstjeneste ved
Johannes Ulstein. Birgitte Elin
Bjgrnstad. UIf Krupka.
Sermarkskapellet, Slora kl 12.00
Sportsandakt.

10. juni - 3. s. i treenighetstiden
Ski nye kirke kl 11.00

Gudstjeneste ved @ystein Spilling.

UIf Krupka.

Krakstad kirke ki 11.00
Gudstjeneste ved Sven Holmsen.
Tor Magne Braekkan.
Sermarkskapellet, Slora kl 12.00
Sportsandakt.

VELKOMMEN TIL KIRKEN | SKI OG KRAKSTAD

17. juni - 4. s. i treenighetstiden
Ski nye kirke kl 11.00
Samtalegudstjeneste ved Johannes
Ulstein. Eivind H. Spilling.

UIf Krupka.

Krakstad kirke kl 19.00
Kveldsgudstjeneste
Sermarkskapellet, Slora kl 12.00
Sportsandakt.

24. juni - St. Hans
Ski nye kirke kl 11.00
Gudstjeneste

1.juli — Aposteldagen

Krakstad kirke kil 11.00
Gudstjeneste ved Johannes Ulstein
og Tor Magne Braekkan

8. juli - 7. s. i treenighetstiden
Ski nye kirke kl 11.00
Gudstjeneste ved Tom Egil
Nordengen og Ulf Krupka

15. juli - 8. s. i treenighetstiden
Krakstad kirke kl 11.00
Gudstjeneste

22. juli - 9. s. i treenighetstiden

Ski nye kirke kl 11.00

Gudstjeneste ved Gunnvor Hovland
og UIf Krupka

Velkommen til Sjoglimt!
Familieweekend 14.-16. september 2018 for alle som herer til Ski menighet!

29. juli - Olsok

Krakstad kirke kl 18.00
Olsokgudstjeneste ved Sven
Holmsen og Anna Rubach

5. august — 11. s. treenighetstiden
Ski nye kirke kl 11.00

Gudstjeneste ved Gunnvor Hovland
og @yvind Pihl

12. august - 12. s. i treenighetstiden
Krakstad kirke kI 11.00
Gudstjeneste ved Johannes Ulstein
og Tor Magne Braekkan

19. august - 13. s. treenighetstiden
Ski nye kirke kl 11.00

Gudstjeneste ved Johannes Ulstein
og UIf Krupka

Krakstad kirke kl 11.00
Gudstjeneste ved Sarah Haugstad

26. august - Vingardssegndag

Ski nye kirke kl 11.00

Gudstjeneste ved Sven Holmsen og
UIf Krupka

Krakstad kirke kI 11.00
Gudstjeneste ved Johannes Ulstein
og Tor Magne Braekkan

Ski middelalderkirke kl 13.00
Dapsgudstjeneste ved Sven
Holmsen og Tor Magne Braekkan

Hold av datoen s dere kan
fa delta pa arets weekend
med madnebiler, lordags-
underholdning, egen guds-
tjeneste og mye sosialt.

Mer informasjon kommer.
Meld pé her innen 30.mai.

Spoersmal kan stilles til
Kristine Rose Engelien:
kristine.engelien@gmail.com
Bjernar Langen:
bjornar@langen.as

Heidi Holt:
heidi.holt@gmail.com

Menighetsbladet for Ski og Krakstad
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REPORTASJE

Innsettelse av ny sokneprest i Krakstad

B Tekst og foto: Kristine Saxegaard

Sondag 28. januar 2018 var det innsettelsesqudtjeneste for Sarah Olsson Haugstad i Krdkstad kirke, den
forste kvinnelige soknepresten i Krdkstad sokn. Prost Sven Holmsen deltok og foretok innsettelsen i en fullsatt
kirke. Deretter ledet Sarah resten av gudstjenesten og holdt en fin preken over teksten om sikornet 0g

sennepsfroet (Mark 4, 26-34). Md denne bli en god inspirasjon for den videre tjeneste i menigheten!

Sendag 28. januar 2018 var det innsettel-
sesgudtjeneste for Sarah Olsson Haugstad
I Krakstad kirke, den forste kvinnelige
soknepresten i Krakstad sokn. Prost Sven
Holmsen deltok og foretok innsettelsen i
en fullsatt kirke. Deretter ledet Sarah
resten av gudstjenesten og holdt en fin
preken over teksten om sakornet og
sennepsfreet (Mark 4, 26-34). Ma denne
bli en god inspirasjon for den videre
tjeneste i menigheten!

Etter gudstjenesten var det kirkekaffe pa
Kirkens hus. Leder i Krakstad
menighetsrad, Kristine Saxegaard,

onsket velkommen og sa gikk det slag i
slag med velkomsthilsner fra ordferer i
Ski, Hanne Opdan, fra Krakstad og Ski
menighetsrad ved henholdsvis Kathrine
Staksrud og Ellen Nylenna, fra prost Sven
Holmsen og leder for Misjonskirken Krakstad, Erna
Segaard samt fra avtroppende sokneprest Jan Kay Krystad.

Sarah takket for den varme velkomsten og sa at hun gledet
seg til a gjore seg kjent med mennesker og aktiviteter
knyttet til sin nye tjeneste.

Krékstad Tweensing sang med jublende engasjement
under kirkekaffen hvor vi alle ogsa koste oss med en deilig
marsipankake med paskriften “Velkommen Sarah”.

Helt til slutt fikk Aud Turid Remmem en ekstra takk for sin
mangeadrige innsats i klokkertjenesten i Krakstad kirke.

Vi i Krakstad menighet er veldig glade for & endelig ha fatt
var flotte nye prest pa plass!
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