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Tilrettelagte tiltak — en vei til deltakelse og tilhgrighet.

Hva vil vi med dette heftet? Gi deg noen tips om hvorfor og hvordan
du kan komme i gang med tiltak for mennesker med utviklingshem-
ning der du bor. Vi sier litt om hvorfor, litt om hvordan og om hvilke
stgttemuligheter du har. Heftet er ogsa for deg som allerede er i gang,
men gnsker a vite litt mer om de ulike tilskuddsmuligheter som fin-
nes. Ansvarlige for innhold: Einar Sand (del 1) og Tone Klev Furnes
(del 2)

Alf-klubben, Hellemyr kirke, Kristiansand

Hva er tilrettelagte tiltak for mennesker med utviklingshemning?

Det er sosiale arrangementer, treffkvelder, klubber, gudstjenester, kor,
dramagrupper, kreative grupper, bibelgrupper og lignende som er
lagt opp spesielt med sikte pa at mennesker med utviklingshemning
skal finne seg til rette.

Er tilrettelagte tiltak nedvendig? Ja, bade fordi noen trenger litt
ekstra for a fa det samme og fordi mange mennesker med utviklings-
hemning selv gnsker dette.



To sayler:

1. Rettighetssgylen: Som dgpte medlemmer av var kirke og ut fra
lovverk og internasjonale rettigheter, har mennesker med utviklings-
hemning rett til trosutgvelse. Tilrettelagte tiltak gir dem en mulighet
for det.

Se heftet "Deltakelse og tilhgrighet” (www.deltakelse.no)

2. Et-helt-legeme-sgylen: Kirken er som en kropp. En kropp bestar av
mange ulike deler, og alle trengs. (1. Kor. 12). Ja, mer enn det. "...det
som i verdens gyne er svakt, det utvalgte Gud...” (1.Kor. 1.27)
Mennesker med utviklingshemning er ngdvendige i kirken.

Bibelgruppa i Porsgrunn i kreativ utfoldelse

Hvilke kontaktpunkter har vi?

- Dapssamtalen (Artikkelen "Dapssamtalen nar barnet er an-
nerledes” finner du pa www.troshandboka.no )

- Trosoppleeringen (Se www.kirken.no — Sterst av alt)

- Konfirmasjonstiden (Heftet "En konfirmasjonstid med like
muligheter” finner du pa www.troshandboka.no)



- Samarbeid med den lokale omsorgstjenesten (Rundskriv
[-6/2009 finner du pa www.regjeringen.no - Helse- og Om-
sorgsdepartementet)

- Samarbeid med den lokale kulturetaten, kulturinstitusjoner,
skoler og utdanningsteder

- Bli-kjent-i kirken-kurs (henv. Einar Sand)

- Sorgarbeid (Se www.kirken.no/agder - fagomrader - integre-
ring - materiell)

- Mennesker du kjenner i ditt naermiljg, treffer i kirka, pa bede-
huset...

Bibeldramatisering SIMEN, Nenset kirke, Skien

Samarbeid eller hver for oss? | spredtbygde strek gir det seg selv

at samarbeid er naturlig. Men ogsa i mer tett befolkede steder, er
samarbeid & anbefale. Bdde samarbeid med andre menigheter i Den
norske kirke i kommunen/prostiet, med kristne organisasjoner, med
kommunenes kulturetater, lokale kulturinstitusjoner og med andre
kristne trossamfunn. Lokaler med en rimelig sentral beliggenhet og
god tilgjengelighet er viktig.

Hvilke mulige tilrettelagte tiltak har vi? Mulighetene er uendelige.
Her er det vi har erfaring med i Agder og Telemark bispedgmme:



Tro og Lys (Se www.trooglys.no)

SIMEN-treff (Se www.kirken.no/agder - fagomrader - integre-
ring - tilrettelagte tiltak)

Alf-klubb/AlfSam - for barn og ungdom (se det samme som
over)

Samtalegruppe/Bibelgruppe (se det samme som over)
Kaféklubb (se det samme som over)

Menighetsklubb (se det samme som over)

En kirke for alle (se det samme som over)

Leirarbeid (se det samme som over)

Lokale tiltak uten egne arrangementer (se det samme som
over)

Tilrettelagte konfirmantgrupper

Musikkgrupper/kor

Gudstjenesteverksted

Tro og Lys, Flekkefjord



Hvor ofte og nar? Det vil variere fra sted til sted. Har man ressurser til
det, er det en fordel for fellesskap og trygghet 8 komme sammen an-
nen hver uke. Helst pa en dag da det ikke er altfor mange andre tilbud
til malgruppen. Tro og Lys-gruppene har naer tilknytning til gudstje-
nestelivet og samles en gang per maned.

Agder og Telemark bispedemme har en egen ressursgruppe (REKA)
som skal arbeide spesielt i forhold til integrering av mennesker med
utviklingshemning i kirke- og menighetsliv. Den bestar av en opp-
nevnt representant fra hvert fylke i Agder og Telemark bispedgmme
pluss en foreldrerepresentant og tre ansatte pa bispedgmmekonto-
ret. De fire oppnevnte representantene har alle lang erfaring fra tilret-
telagte tiltak.

Kontaktnummer: Fra bispedsommekontoret:
Borghild Olsen, Flekkefjord Undervisningsradgiver
(Foreldrerepresentant - Erfaring fra Tro og Lys) Torun Pedersen
Tel: 38 37 53 89 — 417 58 501 Tel. 38105124 - 976 75324
Kari Hagen, Kristiansand Diakoniradgiver
(Erfaring fra En kirke for alle og Alf-klubben) Erling Jakobsen
Tel: 38 1968 41— 934 21 926 Tel 3810 51 25 — 900 42 954
Elin Ann @vensen, Vegarshei Integreringsradgiver
(Erfaring fra Simen-treff og Alf-klubben) Einar Sand
TELS7I7I02158=958 45 431 Tel. 35 58 90 76 — 906 09 124
Marte Spilling Espeland, Porsgrunn Viktig stattespiller:
(Erfaring fra bibelgruppe og Simen-treff)
Tel: 976 45 533 Kulturrddgiver

Tone Klev Furnes

Tel. 38105127 - 97190619

| det falgende finner du en oversikt over stgttemuligheter til kulturtil-
tak. Tilrettelagte tiltak bar ogsa sake om kirkeoffer pa linje med annet
lokalt, kirkelig arbeid. Men her er det muligheter utover dette:



Tilskot til kulturtiltak

Kyrkjeradet understreka i sitt mgte 15. november 2009 at det er viktig
at kyrkja sitt arbeid for menneske med utviklingshemming blir styrka,
og at det ma gjelde for all aktivitet innan Den norske kyrkja som er
ope for alle & delta i. Utviklingshemma har ofte stor glede av a uttryk-
ke seg gjennom ulike kunstneriske uttrykk som musikk, dikt, drama,
teikning og maling

Nokre av oppgdvene mine som kulturradgjevar er a legge til rette
for - og koordinere kulturtiltak og gi rdd om finansieringsmatar, samt
byggje bru mellom kyrkja og det allmenne kulturlivet. Kulturrad-
gjevarar i Den norske kyrkja har og eit seerleg ansvar for kulturtiltak
for utviklingshemma gjennom arleg rapportering til departementet.
Nedanfor vil de finne informasjon om nokre tilskotsordningar som
kan vere aktuelle ved kulturtiltak og arrangement for -, av og med
menneske med utviklingshemning. De kan og ta kontakt pa telefon
38105127 eller tone.furnes@kirken.no for rad og hjelp rundt sgk-
nadsprosessar. Sja og www.kirken.no/kultur for meir informasjon om
kyrkja si store satsing pa kunst og kultur.

Med helsing

Tone Klev Furnes

Kulturradgjevar



TILSKOTSORDNINGAR | AGDER OG TELEMARK BISPED@ME

Fylkesvise ordningar

VEST-AGDER FYLKE

Seknad om tilskot til aktivitetstilbod.
Seknadsfrist 15.3 0g 15.8.

Vest-Agder Barne- og Ungdomsrdd (VABUR).
post@vabur.no

TIf. 38074609

Adresse: Vest-Agder Fylkeskommune
Serviceboks 517

4605 Kristiansand

Soknad om tilskot til kulturtiltak.
Seknadsfrist 1.3.

www.vaf.no

TIf. 38074500

Adresse: Vest-Agder Fylkeskommune
Postboks 517 Lund

4605 Kristiansand

Seknad om aktivitetsmidlar til bar-
ne- og ungdomsarrangement som
inneheld musikalske aktivitetar.

Ingen seknadsfrist. Fortlgpande handsaming.
TIf. 38074607

Norsk Musikkrdd, Vest-Agder

Vest-Agder barne- og ungdomsrad
www.musikk.no/vest-agder

Tilskotsordningar Folkehelse

Seknad om aktivitetsmidlar
Seknadsfristen blir gjort kjent i pressen
www.vaf.no

AUST-AGDER FYLKE

Seknad om tilskot til kulturfor-
mal. Seknadsfrist 1.11.
Aust —Agder Fylkeskommune

Ragnvald Blakstadsvei 1
4809 Arendal

TIf. 37017300
www.austagderfk.no

Aust-Agder barne- og ungdoms-
rad (AABR). Seknadsfrist 1. 11.
Serviceboks 617

4809 Arendal

TIf. 37013928

www.austagderfk.no

Tilskotsordningar Folkehelse.

Seknad om aktivitetsmidlar
Seknadsfristen blir gjort kjent i pressen
www.austagderfk.no

Aust-Agder musikkrdd

Tilskot til lokal koraktivitet ved sam-
arbeid med profesjonelle utgvarar.

Seknadsfrist 25.2.
www.musikk.no/aust-agder/tilskudd

TELEMARK FYLKE

Seknad om tilskot til prosjekt, ar-
rangement og tiltak innan kultur.
Seknadsfrist 15.3

www.t-fk.no

Seknad om tilskot til organisa-
sjonar for funksjonshemma.
Seknadsfrist 15.3

Telemark Fylkeskommune

Ph. 2844

3702 Skien

TIf. 35917000

post@t-fk.no

Brukarveiledning: universell ut-
forming og tilrettelegging.



FFO-Telemark

Blekebakkveien 1

3725 Skien

TIf. 35525400
Ffo.telemark@blekabakkveien.no

Tilskotsordningar Folkehelse.

Seknad om aktivitetsmidlar
Seknadsfrist blir gjort kjent i pressen

Kommuner

KRISTIANSAND KOMMUNE

Tilskot til ideelle og sosiale organisasjonar.
Seknadsfrist 1.3.

Tilskot til kulturmidlar.
Soknadsfrist 15.4

1. Tilskot til barne- og ung-
domsorganisasjonar
Oppstartsstatte
Driftstilskot
Husleigestatte
Kurs- og oppleringsstatte

2. Andre organisasjonar.
Seknadsfrist 15.4
Driftstilskot til korps/orkestre

3. Tilskot til kunst og kulturformal.
Seknadsfrist 15.1 0g 15.8.

4, Barne- og ungdomstil-
tak for funksjonshemma.

Tiltak for funksjonshemma.

Seknadsfrist 1.4 0g 1.10
Tiltak for funksjonshemma
Arrangementstilskot
Stimuleringstilskot. Ingen sgknadsfrist. Fortlo-
pande handsaming.

5. Tilskot til bydelar og naermil-
jotiltak. Ingen spknadsfrist.
Fortlgpande handsaming.
Fleksible tiltaksmidlar
Serleg viktige bame- og ungdomstiltak i
bydelane
Kulturaktivitet i nermiljget
Kristiansand kommune. Postboks 417 Lund. 4604
Kristiansand.
TIf. 38075000/38075150
www.kristiansand.kommune.no

SKIEN KOMMUNE

Kulturmidlar til drift av barne- og
ungdomsorganisasjonar/ orga-
nisasjonseide grendehus.
Seknadsfrist 1.4

Tilskot til kulturprosjekt.
Ingen seknadsfrist. Fortlopande handsaming.

Tilskot til tilrettelagte kultur- og fritidstilbod
Etterbruksfondet: aktiviteter, kultur og idrett
Kulturavdelingen

Ph. 4

3701 Skien

www.skien.kommune.no

TIf. 35581000

ARENDAL KOMMUNE

Tilskot til lag og foreiningar med verk-
semd innan barne- og ungdomsarbeid,
musikk og anna kulturarbeid.
Seknadsfrist 1.12.

Tilskot til arrangement og andre kulturtiltak.
Seknadsfrist ein mdnad for tiltaket skal gjennomfe-
rast.

Arendal kultur og radhus

Kulturenheten

Pb. 780 Stoa

4805 Arendal

TIf. 37013000



www.arendal.kommune.no Pb.8953

Youngstorget

0082 Oslo
Organisasjonar TIf. 22396050

www.safo.no
FFO

NFU

Funksjonshemmedes fellesorganisasjon.
Soknader om helse og rehabilitering har frist 5.4. Rad  Norsk forbund for utviklingshemma
om brukarmedverknad og universell utforming.

NFU

Ph. 8954
Vest-Agder fylkeskommune Youngstorget
Pb. 471 0028 Oslo

Tollbodgata 2
4664 Kristiansand
TIf. 38038701
ffova@online.no

Aust-Agder fylkeskommune
Rykeneveien 85

4824 Bjorbekk

TIf. 37010400
ausf@austagder-ffo

Telemark fylkeskommune

FFO-Telemark
Blekebakkveien 1
3725 Skien

TIf. 35525400

FFO
Maribosgt. 13
0183 Oslo
TIf. 81556940
www.ffo.no

SAFO

Samarbeidsforum for funksjons-
hemma sine organisasjonar.

Safo

TIf. 22396050
www.nfunorge.org/

LNU

Landsradet for barne- og ung-
domsorganisasjonar

LNU

Vest-Agder Fylkeskommune
Seksjon for allmenn kultur
Pb.770

4601 Kristiansand
T1£.38074500

www.Inu.no

ANDRE TILSKOTSORDNINGAR

Norsk Kulturrad
Pb.101 Sentrum
0102 Oslo
www.kulturrad.no
TIf. 22478330
Tilskot mellom anna til:
Barne- og ungdomskultur
Kunstlgftet
Rom for kunst
Seknadsfristar: 1.3, 1.6, 1.9 0g 1.12

Eckbos legater
Ph.2933 Solli
0230 Oslo



www.eckbos-legater.no
TIf. 23272760
Seknadsfristar 1.3 0g 1.9.

Norsk kristelig studierad

Radhusgt. 1-3

0151 Oslo

www.nkrs.no

TIf. 23081470
Statsstatte til kurs, studieopplegg og sarlege
malgrupper

Ingen seknadsfrist. Fortlapande handsaming.

Fritt Ord
Uranienborgveien 2

0258 Oslo
www.fritt-ord.no
Seknadsfrist 7 gonger i dret

Folkeakademiet

Toyengata 26

0655 Oslo

TIf. 22682206

Sek websida for informasjon om regionale lag.
www.folkeakademiet.no

TILSKOTSORDNINGAR FOR
UT@OVARAR OG ARRANGYRAR

Frifond
Ingen seknadsfrist. Fortlapande handsaming.

Landsradet for Norges barne- og
ungdomsorganisasjoner
Postadresse:

LNU

@vre Slottsgt. 2B

0157 Oslo

TIf. 23310600

Inu@frifond.no

Norsk teaterrad
Postadresse:
Norsk teaterrad
Pb.1129 Sentrum

0104 Oslo
TIf. 24141100
teater@frifond.no

Norsk musikkrad
Postadresse:

Norsk musikkrad
Pb. 4651 Sofienberg
0506 Oslo

Losfondet

Drammestipend for ungdom under 18 &r
WWW.10s.n0

Soknadsfrist: kvar manad

GYalt
Gir statte il talent mellom 16 og 25 &r
www.G%lt.no

Barne-, ungdoms- og familie-

direktoratet ( Bufdir).

Aktiv Ungdom. EU program.
Gruppeutveksling
Ungdomsinitiativ
Demokratiprosjekt
Opplering for ungdomsarbeidarar og ungdoms-
leiarar
Ungdomspolitiske mater
Frivillig arbeid i Europa

TIf. 46615000

www.aktivungdom.eu

Utenriksdepartementet sitt
program for ungdom.

Ungnett.
Demokratimidler
Informasjonsstatte nord/ser
www.ungnett.org

Tilskot til koraktivitet.
Tilskot til enkelttiltak og konsertserier
www.kor.no



Foreningen Norden
Tilskudd til ulike kulturtiltak
TIf. 22 51 67 60
www.norden.no

Tilskot til “Helse og rehabilitering”
Generelle tiltak, farebygging og forskning.
www.extrastiftelsen.no

Integrerings- og mangfoldsdirektoratet.
Tilskot til frivillig verksemd i lokalsamfunn som bidrar
til mateplassar og inkludering.

www.imdi.no

Opplysningsvesenets fond. OVF.

Tilskot til kulturtiltak og kyrkjelege formal. Seknads-
frist 1.12.

Postadresse:

Agder og Telemark bispedamerdd

Pb. 208

4666 Kristiansand

Musikernes fellesorganisasjon. MFO.
Vederlagsfondet gir statte til kulturtiltak
Ingen sgknadsfrist. Fortlapande handsaming.
TIf. 23062150

www.musikerorg.no

Musikkutstyrsordningen

Tilskot til mellom anna gvingsutstyr — og lokaler.
Seknadsfrist fleire gongar i dret.

TIf. 21378810

www.musikkutstyrsordningen.no

Banker
Sparebankstiftelsen, Gjensidige Bank, Sparebanken
Sar, Sparebanken Telemark, Fokus Bank og SRbank

har drvisse tildelingar til kulturtiltak etter sgknad.
Falg med pd heimesidene deira for opplysningar om
spknadsfristane.

KONTAKTINFORMASJON

Agder og Telemark bispedeme
Pb.208

4611 Kristiansand

TIf. 38105120
www.kirken.no/agder

Agder og Telemark bispedeme
Einar Sand

Radgiver for inkluderende kirkeliv
TIf. 35589076
einar.sand@kirken.no

Kirkeradet i Den Norske Kirke
v/ Turid S. Myrholt

Seniorradgiver kultur
Pb. 799 Sentrum

0151 Oslo

TIf. 23081242
www.kirken.no/kultur
turid.myrholt@kirken.no

Agder og Telemark bispedeme

Tone Klev Furnes
Kulturrddgiver

TIf. 38105127
tone.furnes@kirken.no

W

DEN NORSKE KIRKE

Agder og Telemark bispedegmme



